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लरु्बबनी प्रदशे अन्तर्ित बर्दिया र्िल्लाको सार्िकका र्ाउँ र्िकास सर्िर्तहरू बर्नाह र नेउलापरुलाई सिेटी र्िर्त 

२०७२ असोि २ िा बबई नर्रपार्लका स्थापना भएको र पर्ि र्शिपरु र ठाकुरद्वारा र्ा.र्ि.स.लाई सिेत सिेटी र्ि.सं 

२०७३ फाल्र्नु २७ िा ठाकुरबाबा नर्रपार्लका स्थापना र्ररएको हो । संघीय प्रणाली अनुसार यो नर्रपार्लका बर्दिया 

र्निािचन के्षत्र नं २ र प्रदशे सभा र्निािचन के्षत्रको आधारिा २ (क) िा पदिि । यस नर्रपार्लका भौर्ोर्लक र्सिाना, 

भौर्तक पिूािधार तथा सािार्िक िलु्य िान्यताको आधारिा ९ िटा िडािा र्िभािन र्ररएको ि । भौर्ोर्लक र्हसाबले 

यस ठाकुरबाबा नर्रपार्लका पिूि, पर्िि र उत्तरिा बर्दिया रार्रिय र्नकुन्ि र दर्क्षणिा िधुिन नर्रपार्लका र रािापरु 

नर्रपार्लका पदििन ्। २०७५ को घरधरुी सिेक्षणको आधारिा यस नर्रपार्लकाको १०,६६७ घरधरुी र कुल िनसंख्या 

रहकेो ५५,८१४ िस िध्ये परुुष २७,३०२ िर्हला २८,५११ र अन्य १ िना रहकेो ि । यो नर्रपार्लका अक्षांश २८ 

र्डग्री २३ र्िनेट दरे्ि २८ र्डग्री २३ र्िनेट उत्तरी अक्षांशसबि र ८१ र्डग्री ११ र्िनेटदरे्ि ८१ र्डग्री १९ र्िनेट पिूी 

दशेान्तरसबि फैर्लएको यस नर्रपार्लकाको कुल के्षत्रफल १०४.५७ िर्ि र्कलोर्िटर रहकेो ि । यहाँको िनघनत्ि ५३४ 

रहकेो ि । सरदर सािरु्न्िक सतहबाट १७५ र्िटरको उचाईिा रहको यहाँको िार्षिक औषत तापक्रि न्यनूति ८ र्डग्री 

सेल्सीयस दरे्ि अर्धकति ४३ र्डग्री सेल्सीयस र औषत िार्षिक बषाि ११२० र्ि.र्ल.हुने र्रेको ि । यातायात सहि 

भएको यस के्षत्र र्िल्ला सदरिुकाि र्लुरीयाबाट २२ र्कलोर्िटर दरुीिा उत्तर पर्िििा अिर्स्थत ि ।  

प्रशासर्नक कािका लार्ी सदरिकुाि िानपुने भएता पर्न दरै्नक उपभोग्य िस्त ुर्कनिेलको लार्र् यहाँका बार्सन्दाहरु 

यसै नर्रपार्लका अन्तर्ित पने भरुीर्ाँउ बिार, बर्नाहा बिार, बकुिा बिार, ठाकुरद्वारा बिार, शाहीपरु बिारबाट र्न े

र्रको पाईन्ि । नर्रपार्लकाबाट िखु्य राििार्ि भएर िनुसकैु बेला अन्य र्िल्ला तथा भरुीर्ाँउ ढोढरी िार्िले र्लुरीया 

सदरिकुािलाई िोडेको ि िसले र्दाि िार्नसहरुलाई आितिाित र्नि सर्िलो भएको ि । 

नेपालको अथितन्त्रिा कृर्ष के्षत्रलाई िेरुदण्डको रुपिा र्लईन्ि । नेपालको संर्िधानको अनसूचूी ८ अनसुार स्थानीय 

योिना र पररयोिनाको र्िकासका साथै कृर्ष र पशपुालन व्यिस्थापन स्थानीय र्नकायको अर्धकार के्षत्रर्भत्र पदििन ्। 

िाद्य तथा पोषण सरुक्षा आफैिा बहुआयार्िक र्िषय हुनुका साथै यसको सरु्नर्ितताको लार्र् कृर्ष के्षत्रको अहि् 

भरू्िका रहकेो हुन्ि । नेपालको संर्िधान २०७२को भार् ३ धारा ३६ िा िाद्य सबबन्धी हकलाई िौर्लक हकको रुपिा 

उल्लेि र्रेको ि । नेपाल सरकारले िाद्य तथा पोषण सरुक्षाको सरु्नर्ितताको लार्र् र्िर्भन् न रार्रिय नीर्त तथा 

कायिक्रिहरु तिुििा र्रर कायािन्ियन र्नुिका साथै र्िर्भन् न अन्तरार्रिय सबझौता तथा सहिर्तहरुको पक्ष रारिको रुपिा 

कायि र्रररहकेो ि । स्थानीय सरकार संचालन ऐन, २०७४ को दफा २४ ले स्थानीय र्नकायहरूले स्थानीय तहको 

आिर्धक, िार्षिक, िध्यि र दीघिकालीन के्षत्रर्त रणनीर्तक योिना तिुििा र कायािन्ियन र्ने अर्धकार सिेत प्रदान 

र्रेको ि । सोही अर्धकारको आधारिा यस ठाकुरबाबा नर्रपालीकाको िाद्य तथा पोषण सरुक्षा रणनीर्त िाफि त 

लर्ानीका क्षेत्रहरू पर्हचान र्री योिना कायािन्ियन र्नि यो रणनीर्त तयार र्रीएको ि । यो रणनीर्तले आर्ािी ३ िषििा  

िाद्य तथा कृर्षिा लर्ानीका लार्ी उर्चत कायि र्दशा र आधारहरूको पर्हचान र्री िाद्य तथा पोषण सरुक्षाका लार्ी 

आधार तय र्नेि । िाद्य तथा पोषण सरुक्षा रणनीर्तले उत्पादनको के्षत्रिा लर्ानी र्निका लार्र् सबभाव्य दात ृसंस्थाहरू, 

र्िकास साझेदार संस्थाहरूलाई सिेत स्पष्ट र्दशार्नदशे र्नुिका साथै श्रोतको उर्चत सदपुयोर् र्द ैलर्ानीिा दोहोरोपनको 

अन्त्य र्नेि । आ.ि. २०८०/०८१ दरे्ि लार् ूहुने यो तीन िषे रणनीर्तका िखु्य उद्दशे्य नर्रपालीकाले  िाद्य तथा 

पोषण सरुक्षािा आधाररत अथितन्त्रलाई ििबुत बनाउँद ै दीर्ो िाद्य तथा पोषण सरुक्षा सरु्नित र्नि कृर्ष क्षेत्रको 

आधरु्नकीकरण िाफि त कृषकहरूको आयस्तर िरृ्ि र्री िीिीकोपाििनिा सधुार िाद्य तथा पोषण सरुक्षाको अबस्थािा 

सधुार ल्याउन र्दशार्नदेश र्नुि रहकेो ि । यस रणनीर्तिा नर्रपार्लकाको र्िद्यिान िाद्य तथा पोषण अिस्थाको 

आधारिा लर्ानीका क्षेत्रहरूको पर्हचान र्ररएको ि । नेपाल र्दर्ो र्िकासका लक्षहरु को पक्ष रारि हो, नेपाल सरकारको 
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र्दघिकालीन सोच २१००,  पन्धौ योिना तथा कृर्ष र्िकास रणनीर्त लर्ायतका र्िर्भन् न नीर्त तथा योिनाहरुिा िाद्य 

तथा पोषण सरुक्षाले र्िशेष िहत्ि पाएका िन ्। कृर्ष के्षत्रको सिग्र र्िकासको लार्र् नेपाल सरकारले कायिन्ियनिा 

ल्याएको कृर्ष र्िकास रणर्नर्त (२०१५ दरे्ि २०३५) अनुसार “िाद्य तथा पोषण सरुक्षािा सधुार” सबबर्न्ध उद्दशे्य 

हार्सल र्नि र कृर्ष र्िकास रणर्नर्तको पररकल्पनािा रहकेा सिािेशी, र्िर्िकोपाििन र िाद्य तथा पोषण सरुक्षा िस्ता 

सबभार्का सचूकहरुको लक्ष् य प्राप् त र्निस र्दर्ो र्िकासका लक्ष्यहरु प्राप् त र्नि नेपाल सरकारले र्रेको प्रर्तबिता 

अन्तर्ितका लक्ष्यहरु र्ररर्बको अन्त्य, शनु्य भोकिरी, लैंर्र्क सिानता र िलिाय ुसबबर्न्ध कारिाही हार्सल र्नि साथ ै

नेपाल सरकारको पन्रौं योिनािा उल्लेर्ित सचूकहरु िलिाय ुपररितिन अनकुुलर्शलता, ५ िषि िरु्नका कि तौल 

भएका बालबार्लका, बाल ितृ्यदुर, िात ृितृ्यदुर, बहुआयार्िक र्ररबीिा रहकेो िनसंख्या, र्नररपेक्ष र्ररर्ब र कृर्षका 

सचूकहरुको लक्ष्य प्रार्प् तका लार्र् यस िाद्य तथा पोषण सरुक्षा योिनाले प्रतक्ष्य रुपिा सहयोर् र्ने अपेक्षा र्ररएको ि 

। 
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पररच्छेद   १ 

१.१ नगरपालिका को पृष्ठभुमीीः 

 प्रदशे नबबर ५ अन्तर्ित बर्दिया र्िल्लाको 

सार्िकको र्ाउँ र्बकास सर्िर्तहरू बर्नाह र 

नेउलापरुलाई सिेर्ट र्िर्त २०७२ असोि २ 

िा बबई नर्रपार्लका स्थापना भएको र पर्ि 

र्शिपरु र ठाकुरद्वारा र्ा.र्ि.स.लाई सिेत 

सिेर्ट र्ि.सं २०७३ फाल्र्नु २७ िा 

ठाकुरबाबा नर्रपार्लका स्थापना र्ररएको हो 

। संघीय प्रणाली अनसुार यो नर्रपार्लका 

बर्दिया र्निािचन के्षत्र नं २ र प्रदशे सभा 

र्निािचन क्षेत्रको आधारिा २ (क) िा पदिि । 

यस नर्रपार्लका भौर्ोर्लक र्सिाना, 

भौर्तक पिूािधार तथा सािार्िक िुल्य 

िान्यताको आधारिा ९ िटा िडािा 

र्िभािन र्ररएको ि । भौर्ोर्लक र्हसाबले 

यस ठाकुरबाबा नर्रपार्लका पिूििा बर्दिया रार्रिय र्नकुन्ि, पर्िििा बर्दिया रार्रिय र्नकुन्ि, उत्तरिा बर्दिया रार्रिय 

र्नकुन्ि र दर्क्षणिा िधिुन नर्रपार्लका र रािापरु नर्रपार्लका पदिि । २०७५ को घरधुरी सिेक्षणको आधारिा यस 

नर्रपार्लकाको १०,६६७ घरधरुी र कुल िनसंख्या रहकेो ५५,८१४ िस िध्ये परुुष २७,३०२ िर्हला २८,५११ र अन्य 

१ िना रहकेो ि । यो नर्रपार्लका २८ र्डग्री २३ र्िनेट दरे्ि २८ र्डग्री २३ र्िनेट उत्तरी अक्षांशसबि र ८१ र्डग्री ११ 

र्िनेटदरे्ि ८१ र्डग्री १९ र्िनेट पिूी दशेान्तरसबि फैर्लएको यस नर्रपार्लकाको कुल के्षत्रफल १०४.५७ िर्ि 

र्कलोर्िटर रहकेो ि । यहाँको िनघनत्ि ५३४ रहकेो ि । सरदर सािरु्न्िक सतहबाट १७५ र्िटरको उचाईिा रहकोो 

यहाँको िार्षिक औषत तापक्रि न्यनूति ८ र्डग्री सेल्सीयस दरे्ि अर्धकति ४३ र्डग्री सेल्सीयस र औषत िार्षिक बषाि 

११२० र्ि.र्ल.हुने र्रेको ि । यातायातको सहि भएको यस के्षत्र र्िल्ला सदरिकुाि र्ुलरीयाबाट २२ र्कलोर्िटर दरुीिा 

उत्तर पर्िििा अिर्स्थत ि । प्रशासर्नक कािका लार्ी सदरिकुाि िाने भएता पर्न दरै्नक उपभोग्य िस्त ुर्कनिेलको 

लार्र् यहाँका बार्सन्दाहरु यसै नर्रपार्लका अन्तर्ित पने भरुीर्ाँउ बिार, बर्नाहा बिार, बकुिा बिार, ठाकुरद्वारा 

बिार, शाहीपरु बिारबाट र्ने र्रको पाईन्ि । नर्रपार्लकाबाट िखु्य राििार्ि भएर िनुसुकै बेला अन्य र्िल्ला तथा 

भरुीर्ाँउ ढोढरी िार्िले र्ुलरीया सदरिकुािलाई िोडेको ि िसले र्दाि िार्नसहरुलाई आितिाित र्नि सर्िलो भएको 

ि । नर्रपार्लकािा िनसंख्याको बनािट तथा पाररिाररक संरचनाको आधारिा परुुष घरिुली भएको पररिार अत्यर्धक 

रहकेो ि भने िर्हला घरिुली भएको पररिार कि िात्रिा रहेका िन ्। ९ िटा िडा रहकेो यस नर्रपार्लकाको  अर्धकांस 

िनसंख्यालाई आफ्नो उत्पादनले िषि भरी िान पगु्ने अिस्था घरधरुी िलफल अन्तरकृया सिेक्षण र अध्ययन अनसुन्धान 

ले दिेाएको ि । यस पार्लकािा प्राय सबै िातिार्तको बसोबास रहकेो भएतापर्न सबैभन्दा बढी बसोबास थारु िातीको 

िाहुल्यता हुनकुा साथै व्राह्मण, क्षेत्री, िर्र, दसनािी, दर्लत र िरु्स्लि सिदुायको र्िश्रीत िसोिास रहकेो ि । र्िर्िध 

िातीर्त तथा सािार्िक संस्कारका कारण धेरै प्रकारका चाडपििहरु, परबपरार्त र्सपहरु, साँस्कृर्तक तथा सािार्िक 

प्रचलनहरुको आदान प्रदान र्ने अिसरहरु र्सििना भएका िन । थारु भाषा र नेपाली भाषाको र्िश्रीत संर्ि भएकोले 
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यहाँका नार्ररकले दिैु भाषा तथा सार्हत्यिा दिल राख्न सक्दिन ्। यस नर्रपार्लकाले दिैु सँस्कृर्तको सर्िश्रण र्रेर 

नयाँ सँस्कृर्तको आर्िरकार र्री पयिटन तथा िानिशास्त्रीय अनसुन्धानलाई प्रोत्साहन र्नि सक्दि । र्िर्श्रत 

िनसङ्ख्याको कारण एक अकािको िान सबिान र पर्हचानलाई र्स्िकार र्री सिािेशी सिािको र्निािण र्ने 

सबभािनाहरु प्रशस्त रहकेो ि । नर्रर्भत्रका सबै िातीहरुिा रहकेा अन्धर्िश्वास, कुररती, रुढीिादी परबपराहरुको अन्त्य 

र्नि एक अकािका सँस्कृर्तहरुले सहिीकरण र्ने अिसरहरु र्सििना र्दििन ्। र्िश्रीत साँस्कृर्तक सिहूहरुको र्निािण र्री 

प्रिधिन र्रेर नयाँ रोिर्ारीका अिसरहरु र्सििना र्नि सर्कने सबभािना रहकेो ि । 

 

१.२ खाद्य सुरक्षा, खाद्य अलिकार तथा खाद्य सबपभ्रुता सबबन्िी सैद्धालन्तक  अबिारण  

र्िश्विा र्िद्यिान ‘भोकिरी तथा कुपोषण’ सिस्या सबबोधनका लार्र् िाद्यसँर् सबबर्न्धत र्तनिटा अिधारणाहरु 

“िाद्य अर्धकार, िाद्य सरुक्षा तथा िाद्य सबप्रभतुा” प्रयोर्िा आईरहकेा िन । नेपालको सन्दभििा, नेपालको संर्िधान 

२०७२ को धारा ३६ ले िाद्य सबबन्धी िौर्लक हक अन्तर्ित िाद्यका तीनिटै पक्षलाई सिेटेको ि भने यस अर्धकारको 

व्यािहाररक कायािन्ियनका लार्र् बनेको “िाद्य अर्धकार तथा िाद्य सबप्रभतुा सबबन्धी ऐन, २०७५” सिेत िाद्यका 

तीनिटै पक्षलाई सिेटी र्निािण भएको  ि ।    

क. खााद्य अलिकार अबिारणाीः  

िानि अर्धकारको र्िश्वव्यापी घोषणापत्र, १९४८ को धारा २५ ले स्तरीय िीिनको अर्धकार र्भत्र िाद्य अर्धकारलाई 

सिािेश र्री औपचाररक रुपिै व्यर्िको िानि अर्धकार स्थार्पत र्रेको ि । आर्थिक, सािार्िक तथा सांस्कृर्तक 

अर्धकार सबबन्धी अन्तरािर्रिय अनबुन्ध, १९६६ को धारा ११ ले यसलाई काननुी रुपप्रिान र्रेको र्थयो । पर्ि “संयिु 

रारिसंघको आर्थिक, सािार्िक तथा सांस्कृर्तक अर्धकार सबबन्धी सर्िर्त, १९९९” को साधारण र्टप्पणी नं. १२ ले 

आर्धकाररक पररभाषा तथा यस सबबन्धिा राज्यको दार्यत्िलाई व्याख्या र्री थप स्पष्ट पारेको ि । िाद्य अर्धकार 

‘प्रत्येक व्यर्िले सबिान पिूिक स्िस्थ र सर्क्रय िीिन र्िउनको लार्र् र्दर्ो रुपिा पयािप्त, पोषणयिु, सरुर्क्षत र संस्कृर्त 

िन्य िाना िान पाउने अर्धकार’ हो । यो काननुी अिधारणा हो िसले हरेक व्यर्िलाई पयािप्त िाद्य प्राप्त र्ने 

स्रोतिार्थको पहुचँ सरु्नर्ितताको लार्र् ‘काननुी हकको’ सरु्नर्ितता र्दिि भने यस सबबन्धिा राज्यलाई सबिान, 

संरक्षण तथा पररपरू्ति र्ने दार्यत्िहरु र्सििना र्दिि र यो अर्धकार उल्लंघन भएको िण्डिा काननुी उपचार प्राप्त र्ने 

संयन्त्रको सिेत व्यिस्था र्दिि । अतीः िाद्य अर्धकार राज्यद्वारा व्यर्ि िा सिहूले आफूलाई आिश्यक िाद्य ियािर्दत 

रुपिा आफैं ले उत्पादन िा िररद र्री व्यिस्थापन र्नि सक्षि हुने कुराको सरु्नर्ितता र्नुि हो र त्यसको लार्र् राज्यले 

सोही बिोर्िि कायक्रि, नीर्त, र्नयि तथा कायिक्रिहरु बनाई ‘अनकूुल िातािरण’ र्निािण र्नुि हो । तर, व्यर्ि िा 

पररिारले आफूसँर् उपलब्ध स्रोतसाधन र क्षिता प्रयोर् र्री आिश्यक िाद्य व्यिस्थापन र्नि नसक्ने अिस्था भएिा िा 

र्नयन्त्रण बार्हरको पररर्स्थर्त (सशस्त्र द्वन्द्व, र्िपद,् बन्दाबन्दी आर्द) का कारण िाद्यको पहुचँबाट बर्चचत हुन र्एिा 

उनीहरुलो ेआफैं  िाद्य उत्पादन िा व्यिस्थापन र्नि सक्षि नहुन्िेलसबिको लार्र् राज्यले िाद्य उपलब्ध र्राई िाद्य 

अर्धकार सरु्नर्ित र्नुिपने हुन्ि ।  
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खाद्य अलिकार सुलनलितताका आर्ामहरीः 

 
 

‘आर्थिक, सािार्िक तथा सांस्कृर्तक अर्धकार सबबन्धी सर्िर्त’ को साधारण र्टप्पणी नं. १२ अनसुार व्यर्िको िाद्य 

अर्धकार सरु्नर्ितताका लार्र् राज्यद्वारा र्नबन ४ िटा आयािहरु प्रत्याभरू्त र्ररन ुपने हुन्ि । अन्यथा राज्यले िाद्य 

अर्धकारको सबबन्धिा दार्यत्ि उल्लंघन र्रेको िार्नन्ि ।  

 खाद्यको  उपिब्िता   

िाद्यको उपलब्धता िाद्य अर्धकार सरु्नर्ितताको लार्र् आिश्यक पने पर्हलो अयाि हो । यसले व्यर्ि िा पररिारको 

लार्र् आिश्यक िाद्य आफैं  उत्पादन र्रेर िा िाद्य प्राप्तीका अन्य उपायहरु िस्तैीः िािा िाने, र्शकार िेल्ने, कन्दिलु 

संकलन र्ने कायि िाफि त उपलब्ध हुन ुपने कुरालाई िनाउँदि भने अकोतफि  व्यर्ि िा पररिारको लार्र् आिश्यक िाद्य 

र्कन्नको लार्र् उपलब्धता हुनुपने कुरालाई िनाउँदि ।   

ख. खाद्यमा पहुचीःीः 

उपलब्ध िाद्यिार्थको पहुचँीः िाद्य अर्धकार सरु्नर्ितताको लार्र् आिश्यक पने दास्रो आयाि हो । व्यर्ि िा 

पररिारको िाद्य िा िाद्य स्रोतिार्थको आर्थिक तथा भौर्तक दिैु पहुच सरु्नर्ित भएको अिस्थालाई ‘िाद्यको पहुचँ’ 

भर्नन्ि ।  

• आलथयक पहुचीः यसले कुनै पर्न व्यर्ि तथा पररिारले आफोलूाई आिश्यक पने पयािप्त िाद्य िररद र्नि 

सक्ने आर्थिक क्षितालाई िनाउँदि । आर्थिक क्षिता सरु्नर्ितताको लार्र् राज्यले अनकुुल िातािरण िस्तैीः 

र्शक्षा, रोिर्ार, सािार्िक सरुक्षा, सहुर्लयत ऋण, र्संचाई, िल, र्बउ आर्दको व्यिस्था र्नुि  पदिि ।  

• भौलतक पहुचीः  शारीररक तथा िानर्सक रुपिा अशि, भौर्ोर्लक रुपिा अर्त दरु्िि तथा र्िकट क्षेत्रका 

बार्सन्दा, आपतकालीन अिस्थािा रहकेा व्यर्ि तथा सिदुायको िाद्यिा सहि पहुचँ भएका अिस्थालाई 
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भौर्तक पहुचँ भएको िार्नन्ि । यसले िधेशी, िरु्स्लि, आर्दिासी/िनिार्तको परबपरार्त पेशा, व्यिसाय र 

उनीहरुले परबपरार्त रुपिा भोर्चलन र्द ैआएको श्रोतिार्थको पहुचँलाई सिेत िनाउँदि ।  

ग. खाद्यको प्रर्ाप्तताीः  

यो िाद्य अर्धकार सरु्नर्ितताको लार्र् आिश्यक पने तेश्रो आयाि हो । िाद्यको पयािप्तताले उपलब्ध िाद्यको िात्रा 

र र्णु दिैुको सरु्नर्िततालाई िनाउँदि । िात्रात्िक सरु्नर्ितता अन्तर्ित व्यर्िको शारीररक आिश्यकता अनरुुपको 

िाद्यको िात्रा तथा पररिाण र र्णुात्िक सरु्नर्ितता अन्तर्ित स्िच्ि, सरुर्क्षत, र्णुस्तरीय, सांस्कृर्तक रुपले स्िीकायि 

पोषणयिु िाद्यान्न पदिि । उपलब्ध िाद्य व्यर्िको स्िास््यिा प्रर्तकूल असर पाने हार्नकारक तत्िहरू र्िसािट 

भएको, र्िषादी प्रयोर् भएको, बयाद नाघेको, सडेर्लेको, र्िषाि पदाथियिु भएको िण्डिा िाद्य अर्धकार सरु्नर्ित 

भएको िार्नदनै िनु अनरु्िन र्ने र्नयिन र्ने प्रभाबकारी संयन्त्रको अभाब तथा र्सिानाकाबाट आयार्तत 

िाद्यपदाथिको पररक्षणिा उदार्सनता तथा र्िबिेिारीपनको अभाब शोनू्य उपलब्धी ।   

घ. खाद्यको लदगोपनाीः   

यो िाद्य अर्धकार सरु्नर्ितताको लार्र् आिश्यक पने चौथो अयाि हो । ‘िाद्यको र्दर्ोपना’ ले िाद्यको उपलब्धता, 

पयािप्तता र पहुचँको र्दर्ो सरु्नर्िततालार्ि  िनाउँदि । िाद्यको पयािप्तता, उपलब्धता र पहुचँ केही र्नर्ित सियका लार्र् 

िात्र नभई ितििान र भर्िरयका सन्तर्तहरुका लार्र् सिेत सरु्नर्ित भएको िण्डिा िात्र िाद्यको र्दर्ोपना भएको 

िार्नन्ि ।  

खाद्य अलिकार सबबन्िमा राज्र्को दालर्त्व 

संयिु रारि संघको आर्थिक, सािार्िक तथा साँस्कृर्तक अर्धकार सबबन्धी िाहासन्धीको साधारण र्टप्पणी नं. १२ 

अनसुार व्यर्िको िाद्य अर्धकार सरु्नर्ितताको लार्र् राज्यले िलूतीः र्नबन ३ र्कर्सिका दार्यत्िहरु परुा र्नुिपदिि ।   

(क) सबमान गने दालर्त्व: राज्यद्वारा व्यर्ि िा सिदुायको िाद्य उत्पादनको र्िद्यिान श्रोतिार्थको पहुचंलाई हस्तके्षप 

नर्नुि नैं ‘सबिान र्ने दार्यत्ि हो । िस्तैीः राज्यद्वारा िाद्य उत्पादनका स्रोतहरू – िल, िर्िन, िंर्ल िा अन्य 

स्रोतिार्थको पहुचँ घटाउने िा प्रर्तबन्ध लर्ाउने, व्यर्ि िा सिदुायले उपभोर् तथा बसोिास र्द ैआएको िर्िनबाट 

पयािप्त क्षर्तपरू्ति, पनुिािस िा पनुस्र्थापना र्बना िबििस्ती र्िस्थार्पत र्ने आर्द िस्ता कायिहरु र्रेिा िा त्यस्ता र्कर्सिका 

पिर्ािी काननु, नीर्त तथा कायिक्रिहरुको र्निािण र कायािन्ियन र्रेिा सबिान र्ने दार्यत्िको उल्लघंन र्रेको िार्नन्ि 

।  

ख. सांरक्षण गने दालर्त्वीः राज्यद्वारा व्यर्ि िा सिदुायको िाद्य उत्पादनको र्िद्यिान श्रोतिार्थको पहुचँिा कुनै तेस्रो 

पक्षबाट हुनसक्ने हस्तके्षपबाट संरक्षण प्रदान र्नुि नैं ‘संरक्षण र्ने दार्यत्ि’ हो । िस्तैीः िल, ििीन र िङ्र्लको 

उपभोर्बाट बर्चचत र्राउने, श्रर्िकलाई उर्चत ज्याला नर्दने, पानी प्रदरु्षत र्ने, पानीको िहुान िेक्ने, िाद्य बस्तिुा 

र्िसािट तथा कि र्णुस्तरको िाद्य बस्त ुर्बर्क्र र्बतरण र्ने, आर्द िस्ता अिस्थाबाट संरक्षण र्नि राज्यले प्रभािकारी 

र्नयिन तथा सो सबबन्धिा आिश्यक काननुको र्निािण र्री व्यर्िको िाद्य अर्धकार संरक्षण र्नुि पदिि ।   

ग. पररपूलतय गने दालर्त्व: पररपरू्ति र्ने दार्यत्ि अन्तर्ित राज्यले दईु प्रकारका नीर्तर्त प्रािधानहरु कायािन्ियन र्नुि 

पदिि ।   

• सहजीकरण गने दालर्त्वीः यस दार्यत्ि अन्तर्ित राज्यले िाद्य अर्धकारको िोर्िििा रहकेा व्यर्ि तथा 

सिदुायको पर्हचान र्री त्यस्ता व्यर्ि तथा सिदुायले आफुलाई आिश्यक िाद्य आफैं ले व्यिस्था र्नि 

‘सक्षि’ हुनका लार्र् ‘र्बशेष नीर्त तथा कायिक्रि’ िाफि त िाद्य उत्पादनका स्रोत साधनहरुिार्थ र्नरन्तर पहुचँ 
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बढाउन सहिीकरण र्नुि पदिि । िस्तैीः भरू्िहीन र्कसानलाई भूिी, बीउर्ििन, र्संचाई, प्रर्िर्ध, सािार्िक 

सरुक्षा, र्कसान सहायता पररचयपत्र र्ितरण, आयस्रोतिा अनदुान सरु्नर्ितता र्नुि आर्द ।  

• उपिब्ि गराउने दालर्त्वीः यस दार्यत्ि अन्तर्ित राज्यले यदी कुनै व्यर्ि िा सिदुाय िो आफुसँर् उपलब्ध 

स्रोतसाधनको प्रयोर् र्री आफूलाई आिश्यक िाद्य आफैं  िाहो र्नि असिथि भएिा िा र्नयन्त्रण बार्हरको 

पररर्स्थर्तका कारण आफनो िीर्िका र्नि नसक्ने अिस्था भएिा उनीहरुलाई सोझै िाद्य उपलब्ध र्राई िाद्य 

अर्धकार सरु्नर्ित र्नुि पदिि । यस अन्तर्ित कुनै पर्न व्यर्ि भोकिरी र कुपोषणको अिस्थाबाट प्रतार्डत हुन 

नपरोस भन्ने कुराको सरु्नर्ितता र्राउने न्यनूति दार्यत्ि पदिि । िस्तो:ै आपतकालीन अिस्थािा रहकेा 

व्यर्ि िा पररिारलाई अस्थायी रुपिा िाद्य र्ितरण, र्नीःशुल्क र्दिा िािा आर्द ।  

खाद्य अलिकारको अन्र् अलिकारसँगको अन्तसयबबन्िीः िाद्य अर्धकारका अन्य अर्धकारसर्ँका अन्तसिबबन्ध 

िाद्य अर्धकार अन्य अर्धकारहरुको उपभोर्को लार्र् अन्य आधारभतु अर्धकारहरुको सिेत प्रत्याभरु्त हुन ुआबश्यक 

ि । 

खाद्य सुरक्षा अविारणाीः ‘िाद्य सरुक्षा’ अिधारणा सियक्रिसंरै् र्नरन्तर रुपिा पररिार्िित तथा र्िकर्सत हुदँ ै

र्र्रहकेो ि । यस अिधारणाको शरुुिातिा िाद्य सरुक्षालाई अन्तरािर्रिय स्तरिा िाद्यान्नको उत्पादन र आपरू्तिको 

रुपिा बरु्झन््यो भने 

१९७० को दशकको 

अन्त्यसबि आईपगु्दा 

यसलाई ‘रार्रिय 

स्तरिा िाद्यान्नको 

आपरू्ति तथा कृर्ष 

उत्पादन िरृ्िको 

लक्षको रुपिा र्लई 

आपरू्ति र 

उत्पादनिुिी 

नीर्तहरुको र्निािणिा 

केर्न्ित हुन ुपिि’ भन्न े

बझुाईको र्िकास हुन 

र्यो ।  

सन ्१९८० को दशकिा उत्पादनििुी नीर्त तथा हररत क्रार्न्तका कारण र्िश्व िाद्य उत्पादनिा व्यापक िरृ्ि हुन र्यो । 

तथापी र्िश्विा भोकिरी तथा कुपोषणको अिस्था अत्यर्धक बरृ्ि भैरहकेो त्याङ्कहरुले दिेाएको र्थयो िसका 

कारण उत्पादनिुिी नीर्त भोकिरी तथा कुपोषणको सिस्यालाई सिाधान र्नि प्रभािकारी नभएको प्रिार्णत भयो । 

सन१्९८१ िा अिात्य र सेनद्वारा “र्ररिी तथा भोकिरी” र्िषयिा र्रेको अध्ययनले भोकिरीको िुख्य कारण 

िाद्यान्नको किी नभई उपलब्ध िाद्यान्निार्थ व्यर्ि तथा सिदुायको पहुचँ नभएर हो भन्ने र्नरकषि दिेायो । सो 

अध्ययन पिात िाद्य सरुक्षाको बहसिा ‘पहुचँ’ को आयािले प्रिेश पायो । फलतीः १९९६ को र्िश्व िाद्य सबिेलनले 

िाद्य सरुक्षाको पररभाषािा ‘पहुचँ’ लाई अर्भन्न अङ्र्को रुपिा स्िीकार र्रर पररिार्िित पररभाषा र्दयोीः “िाद्य सरुक्षा 



“समनु्नत ठाकुरबाबा, सबल नगरबासी” 

 

                                                                                       पोषण तथा खाद्य सरुक्षा रणनीतत योजना - २०८० 

 

11 

तब सरु्नर्ित हुन्ि िब सबैलाई स्िस्थ र सर्क्रय िीिन र्िउन आिश्यक पने आहार र िानपानको िनौट अनसुार र्दर्ो 

रुपिा पयािप्त, सरुर्क्षत एिं पोषणयिु िाद्यिा भौर्तक र आर्थिक पहुचँ हुनेर्दिि” । िाद्य सरुक्षा अिधारणाले सिाििा 

रहकेो िाद्यको आिश्यकता तथा उि िाद्यिा चार्हने पोषणको सरु्नर्ितालाई ईरं्र्त र्दिि भने यसको लार्र् लक्ष्यहरुको 

र्नधािरण र लक्ष्य प्रार्प्तको लार्र् आिश्यक नीर्त तथा कायिक्रिहरु कायािन्ियनको िार् र्दिि ।  

खाद्य सुरक्षाका आर्ामहरीः िाद्यको उपलब्धता, पहुचँ, उपयोर् र र्दर्ोपना िाद्य सरुक्षाका ४ आयािहरु हुन ्। यी 

आयािहरू सरु्नर्ित भएको िण्डिा िात्र व्यर्ि िाद्य सरुर्क्षत भएको िान्न सर्कन्ि ।  

 

• खाद्यको उपिब्िताीः यो िाद्य सरुक्षा हुनको लार्र् चार्हने पर्हलो अयाि हो । िाद्यको उपलब्धता भन्नाले 

िाद्य सरुक्षालाई सरु्नर्ित र्निको लार्र् आन्तररक उत्पादन, आयात, भण्डारण िा िाद्य सहायताका 

िाध्यिद्वारा पयािप्त िात्रािा र्णुस्तरीय िाद्य पदाथिको भौर्तक उपलब्धतालाई भन्ने कुराको सरु्नर्ितता र्राउने 

न्यनूति दार्यत्ि पदिि । िस्तैीः आपतकालीन अिस्थािा रहकेा व्यर्ि िा पररिारलाई अस्थायी रुपिा िाद्य 

र्ितरण, र्नीःशलु्क र्दिा िािा आर्द । िाद्य अर्धकारकोअन्य अर्धकारसँर्को अन्तसिबबन्ध िाद्य अर्धकार 

अन्य अर्धकारहरुको उपभोर्को लार्र् अपररहायि अर्धकार हो भने िाद्य अर्धकारको उपभोर्को लार्र् अन्य 

आधारभतू अर्धकारहरुको सिेत प्रत्याभतूी हुन ुआिश्यक ि । यसले उत्पादक र उपभोिार्बचको सबबन्ध 

स्थार्पत र्निको लार्र् बिार प्रणालीको र्िद्यिानतालाई सिेत िनाउँदि । 

• खाद्यमा पहँुचीः यो िाद्य सरुक्षा हुनको लार्र् चार्हने दास्रो अयाि हो । िाद्यिा पहुचँ भन्नाले कुनै पररिारको 

आफूलाई चार्हने पयािप्त िाद्यान्न सधैं प्रबन्ध र्निसक्ने क्षितालाई िनाउँि । यसका भौर्तक र आर्थिक पहुचँ 

र्री दईुपक्ष िन ्। भौर्तक पहुचँले व्यर्ि िा घरधरुी िनु ठाउँिा बसोबास ि त्यही ठाउँिा िाद्य उपलब्ध हुने 

अिस्थालाई िनाउँि भने आर्थिक पहुचँले िाद्य आिश्यकता परूा र्निका लार्र् भौर्तक रुपिा उपलब्ध िाद्य 

र्नयर्ित रुपिा िररद र्नि सक्ने एउटा पररिारको आर्थिक क्षितालाई िनाउँदि । िाद्य िस्त ुपयािप्त िात्रािा 

उपलब्ध ि तर क्रय शर्ि िैन भने उपलब्ध िाद्यान्निा पहुचँिा नहुन सक्ि र त्यसलाई िाद्य असरुक्षाको 

अिस्थाको रुपिा र्लईन्ि । 

• खाद्यको उपर्ोगीः यो िाद्य सरुक्षा हुनको लार्र् चार्हने तेस्रो अयाि हो । िाद्यको उपयोर् भन्नाले पयािप्त 

िाद्य, सफा पानी, सरसफाई र स्िास््य सेिाको िाध्यिबाट उपयिु पोषणको र्स्थर्त प्राप्त र्निका लार्र् 
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‘िाद्यान्नको उर्चत प्रयोर् र्ने क्षिता’ लाई िनाउँि । यसले िाद्य सरुक्षाको लार्र् आिश्यक रै्र िाद्य पक्षको 

िहत्िलाई दिेाउँि । यस अन्तर्ित िाद्य िस्तकुो िनौट, संकलन, भण्डारण, संरक्षण, प्रशोधन, तयारी, पोषण 

सबबन्धी ज्ञान तथा आर्नबार्न आर्द िस्ता कुराहरु पर्न पदििन ।  

• खाद्यको लदगोपनाीः यो िाद्य सरुक्षा हुनको लार्र् चार्हने चौथो अयाि हो । िाद्यको र्दर्ोपनाले िाद्य 

सरुक्षाको तीनिटै आयािहरु एकैनासले र्नरन्तर हुनपुदिि भन्ने बरु्झन्ि । अथाित यी ४ िटै आयािहरुको 

सरु्नर्ितता केिल एक क्षण िा एक र्दन िा एउटा िौसिको लार्र् िात्र नभई र्दर्ो रुपिा स्थायी तिरले 

सरु्नर्ित भएिा िात्र िाद्य सरुक्षा भएको िार्नन्ि । 

खाद्य सबप्रभुता अविारणाीः िाद्य सबप्रभतुा एक रािनैर्तक एिं आर्थिक अिधारणा हो, िसलाई िाद्य, िाद्य प्रणाली 

(उत्पादन, र्ितरण र उपभोर्) तथा सोसँर् सबबर्न्धत नीर्तको सबबन्धिा रारि र र्कसान स्ियंले पररभाषा, र्नणिय र 

कायािन्ियन र्नि पाउने अर्धकारको रुपिा र्लईन्ि । यसले िाद्यान्न उत्पादनकताि तथा र्कसानलाई िाद्य प्रणाली एिं 

नीर्तको केन्ििा राख्दि भने ‘िाद्य प्रणालीिा’ स्थानीयको लोकतार्न्त्रक र्नयन्त्रण’ हुनपुने कुरालाई िोड र्दन्ि । कृर्ष 

तथा िाद्य प्रणालीिा बहुरार्रिय कबपनीहरुको भन्दा पर्न र्निािहिरू्ि उत्पादनकताि र कृषकको अर्धकारको िकालत 

र्िि । साथै िातािरणीय तथा आर्थिक र्दर्ोपना सरु्नर्ित र्द ैस्थानीय िाद्य उत्पादनकताि, र्ितरक तथा उपभोिाको 

शसिीकरण र्ने कुरािा िोड र्दन्ि । यसले िाद्य अर्धकार तथा सोको लार्र् आिश्यक पने स्िच्ि, स्िस्थ, 

िातािरणीय रुपिा र्दर्ो िाद्यान्न उत्पादन र प्रार्प्तको अर्धकारलाई िहत्ि र्दन्ि । 

 

खाद्य सबप्रभुताका स्तबभहरीः  

खाद्य सबप्रभुता सुलनलस्चत हुनका िालग लनबन ६ वटा स्तबभहर हुन आवश्र्क छ: 

• “खाद्य” मानवको िालग पलहिो प्राथलमकताीः िाद्य सबप्रभतुाले िाद्यलाई अन्तरािर्रिय कृर्ष व्यापारको 

बस्तकुो रुपिा िात्र नहरेी एक आधारभतू िानि अर्धकारको रुपिा हदेिि । 
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• खाद्य उत्पादनकतायिाई लवशेष महत्वीः िाद्य सबप्रभतुाले िर्हला, परुुष, िास्तर्िक तथा साना र्कसान, 

चररचरक, ििुिार, िनिा आर्श्रत सिदुाय, आर्दिासी िनिाती, कृर्ष ििदरु आर्द िस्ता िाद्य 

उत्पादनकतािको श्रिको सबिान र्री र्दर्ो िीर्िकोपाििनका लार्र् र्िशेष िहत्ि र्दन्ि । यसले िाद्य 

उत्पादनकतािको िीर्िकोपाििनलाई नकारात्िक प्रभाि पाने नीर्त, कायि तथा कायिक्रिलाई अस्िीकार र्दिि ।  

• खाद्य प्रणािीको स्थानीर्करणीः िाद्य सबप्रभतुाले स्थानीय बिार िाफि त िाद्य उत्पादनकताि र 

उपभोिार्बच र्नकटि सबबन्ध स्थार्पत र्री उनीहरुलाई िाद्य सबबन्धी सिालहरुको सुंयि र्नणिय 

प्रर्क्रयालाई केन्ििा राख्दि । अनतु्तरदायी व्यापाररक संस्थाहरुिार्थको र्नभिरतालाई प्रबधिन र्ने र्कर्सिका 

राज्यका संरचना, सर्न्ध सबझौता एिं दीघिकालीन तथा न्याय संर्त नहुने नीर्त, र्नयि िा अभ्यासहरु सिेतलाई 

अस्िीकार र्दिि । 

• उत्पादनको स्रोतमालथ स्थानीर्को उपभोग तथा लनर्न्रणको अलिकारीः िाद्य सबप्रभतुाले भरू्ि, 

बीउर्बिन, पानी, चररचरन, पश,ु ित्स्यक्षेत्र आर्द िस्ता उत्पादनको स्रोतिार्थको उपभोर्, र्नयन्त्रण तथा 

संरक्षणको अर्धकार स्थानीय उत्पादनकताििा हुन ुपदिि भन्ने िान्यता राख्दि । यसले काननु, व्यापाररक करार 

तथा बौर्िक सबपर्त्तको िाध्यिबाट प्राकृर्तक श्रोतहरुको र्नर्िकरणलाई अस्िीकार र्दिि । 

• स्थानीर् परबपरागत ज्ञान, सीप र प्रलवलिको प्रबियन र सांरक्षणीः िाद्य सबप्रभतुाले िाद्य उत्पादनकताि र 

उनीहरुको संर्ठनिा भएको स्थानीय परबपरार्त ज्ञान, र्शप र प्रर्िर्धलाई िाद्य प्रणालीको केन्ििा राख्दि र 

स्थानीय िाद्य प्रणालीलाई कििोर र्ने िालका प्रर्िर्धहरुलाई अस्िीकार र्दिि । 

• प्रकृलतसँगैकाम गनेीः िाद्य सबप्रभतुालेकृर्ष पयाििरणिा क्षर्त नपगु्नेर्री िैर्िक र्िर्िधतािैत्री कृर्ष प्रणालीिा 

िोड र्दन्ि । यसले पयाििरणलाई अर्धकति प्रिधिन र्ने िालका कृर्ष प्रर्िर्धहरुलाई प्राथर्िकता र्दन्ि भने 

पयाििरण प्रणालीिा हार्न पयुािउने प्रर्िर्धहरुलाई अस्िीकार र्दिि । 
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१.३ भोकमरी र गररबीको लबद्यमान अवस्था:  

 

र्िश्विा र्िद्यिान िाद्य उत्पादनले हाल रहकेो सबपणूि िनसङ्ख्यालाई यथेष्ट रूपिा िान पगु्ि । तर िाद्य तथा कृर्ष 

संर्ठनले सािििर्नक र्रेको र्िश्वको िाद्य सरुक्षा तथा पोषणको अिस्था सबबन्धी प्रर्तिेदन २०२० अनसुार झण्डै ६९०   

र्िर्लयन (कुल िनसंख्याको ८.९ प्रर्तशत) िार्नसहरू भोकिोारी सहरे बाँच्न बाध्य िन । कोर्भड १९ का कारण सन ्

२०२० िा र्िश्वका थप १९० र्िर्लयन िार्नसहरु र्बभीर भोकिरीको चपेटािा परेका िन ् । एर्शया सबै भन्दा बढी 

भोकाहरुको स्थल (३८१ र्िर्लयन) र त्यसपर्ि अर्िका िहादशे (२५० र्िर्लयन) रहकेा िन । साना र्कसान, र्ोठाला 

तथा ििुिारहरुले र्िश्वलाई आिश्यक पने कररब ७० प्रर्तशत िाद्य आपरु्ति र्दििन ्। तर यीनै िाद्य उत्पादकतािहरु िाद्य 

असरुर्क्षत िन । हरेक ९ िा १ िना िार्नस हरेक र्दन भोकै सुत्ने अिस्था ि । भोकिरीसँर् सबबर्न्धत रोर्का कारण ५ 

सेकन्डिा १ बालकको ितृ्य ुहुन्ि । 

त्यसैर्री नेपालको भोकिरी तथा र्ररबीको अिस्था केलाउँदा दर्क्षण एर्शयाली दशेहरूको तलुनािा नेपालको अिस्था 

कििोर ि । कररब १८.७% िनसंख्या र्नरपेक्ष र्ररबीको रेिािरु्न बाँर्चरहकेा िन ्भने बहुआयार्िक र्ररबी २८.६ 

प्रर्तशत रहको ि । त्यसिध्ये झण्डै १९.६२ प्रर्तशत कोशी प्रदशे, ४७.८९ प्रर्तशत िधेश प्रदशे, १२.२४ प्रर्तशत 

बार्िती प्रदशे, १४.१९ प्रर्तशत र्ण्डकी प्रदशे, २९.९२ प्रर्तशत लरु्बिनी प्रदशे, ५१.२२ प्रर्तशत कणािली प्रदशे र 

२८.६२ प्रर्तशत िार्नसहरू सुदरु पर्िि प्रदशेिा िन । यसरी भोकिरी र र्ररबीको अिस्था हदेाि यसबाट प्रभार्ितहरूको 

सङ्ख्या बढ्ने क्रििा भोकिरी र र्ररबीको र्िशे्लषण र्दाि शर्ि र पहुचँले यसलाई ठुलो प्रभाि पारेको दरे्िन्ि । 

बालबार्लका, िेष्ठ नार्ररक, फरक शारीररक, िानर्सक अिस्था भएका िार्नसहरू तुलनात्िक रूपिा िाद्य सरुक्षाको 

कोणबाट उच्च िोर्िििा िन ् । भोकिरीको प्रत्यक्ष सबबन्ध र्ररबीसँर् िोर्डएको हुन्ि । स्रोत साधनको अभाि र 

उत्पादनका स्रोत िार्थको पहुँचिा ह्रास हुदँ ैिाँदा र्ररबीले िाद्य असुक्षा र िाद्य अर्धकारबाट बर्चचत र्राँउँद ैलैिान्ि 

। िाद्य सरुक्षा र िाद्य अर्धकारका र्िषयिा र्िशे्लषण र्दाि सिस्या िाद्य तथा िाद्य उत्पादनका स्रोत र साधनिार्थको 

पहुचँ, र्ितरण प्रणाली, र न्यायोर्चत भूउपयोर् नीर्तिा र्नभिर रहन्ि । िानि अर्धकार िार्नसको आधारभतू अर्धकार 



“समनु्नत ठाकुरबाबा, सबल नगरबासी” 

 

                                                                                       पोषण तथा खाद्य सरुक्षा रणनीतत योजना - २०८० 

 

15 

हो भने िाद्य आधकार िानिको िौर्लक हक हो । हरेक िार्नसले आत्िसबिानका साथ ियािर्दत िीिन बाँच्न पाउँन ु

पदिि, यो हरेक िार्नसको नैसर्र्िक अर्धकार हो । 

१.४ खाद्य अलिकार तथा खाद्य सबप्रभुतासबबन्िी नीलतगत प्राविानीः  

नेपाल सरकारले िाद्य अर्धकार सबबन्धिा अन्तरािर्रिय स्तरिा र्रेको प्रर्तबिता अनरुूप संिैधार्नक तथा काननुी 

व्यिस्थाहरू र्रेको ि । नेपालको संर्िधान २०७२ को धारा ३६ ले िाद्य अर्धकारलाई नार्ररकको िौर्लक हकको 

रूपिा व्यिस्था र्रेको ि भने यस हकलाई व्यिहाररक रुपिा कायािन्ियन र्निका लार्र् िाद्य अर्धकार तथा िाद्य 

सबप्रभतुा सबबन्धी ऐन, २०७५ िारी र्ररसकेको ि । त्यस्तै कृर्ष र्िकास रणनीर्त (२०१५/२०३५) ले कृर्ष के्षत्रलाई 

व्यािसार्यकरण र्रर आर्थिक बिृीलाई र्र्तर्दने, िीिनस्तरलाई िार्थ उकास्नेर िाद्य तथा पोषण सरुक्षािा योर्दान र्दने 

रहकेो ि । बहुके्षत्रीय पोषण योिना २०७५/०७६ दरे्ि २०७९/०८० र्निाणि भई सबपन्न भर् सकेको ि, िसको उद्दशे्य 

३६ प्रर्तशत पड्ुका बालबार्लकालाई सन ्२०२५  र्भत्रिा २४ प्रर्तशत र २०३० सबििा १४ प्रर्तशतिा झानुि रहको ि 

। त्यस्तै िाद्य तथा पोषण सरुक्षा कायियोिना २०१३/२०२२ र्निाणि भई सबपन्न भर् सकेको ि, िसको िखु्य उद्दशे्य 

र्रीब एिं र्सिान्तकृत घरधरुीहरुको पोषण स्थीर्तिा सधुार ल्याउने र िाद्य एिंि र्िर्िकोपाििनका सरुक्षा सरु्नर्ित र्ने 

रहकेो र्थयो । नेपालले र्दर्ो र्िकास लक्ष्य अनसुार सन ्२०३० सबि भोकिरीलाई शनू्यिा झाने लक्ष्य रािेको ि भन े

सन ्२०२५ को अन्त्य सबििा नेपाली िनताको िाद्य अर्धकार सरु्नर्ित र्द ैनेपाललाई भोकिरी कुपोषण ििु बनाउने 

उद्दशे्यले शनू्य भोकिरी रार्रिय कायियोिना, २०१६/२०२५ (Zero Hunger Challenge Plan of Action) लार् ू

र्रेको ि ।  

१.५ खाद्य तथा पोषण सुरक्षा र्ोजनाको सान्दलभयकता, औलचत्र् तथा उदे्दश्र्  

ितििान नेपालको संर्िधानिारा स्थानीय सरकारलाई प्रदत्त एकल अर्धकार अन्तर्ित कृर्ष, भू–व्यिस्थापन, िन, 

िातािरण, सरसफाई तथा िाद्य सरुक्षाका के्षत्रहरू पदििन ् । िाद्य सरुक्षा तथा सबप्रभतुाको अर्धकारको सबबन्धिा 

व्यिस्था र्नि बनेको “िाद्य अर्धकार तथा िाद्य सबप्रभतुा सबबन्धी ऐन, २०७५” सङ्घीय संसदले िारी र्ररसकेको ि 

। प्रत्येक नार्ररकलाई िाद्य सुरक्षा तथा िाद्य उत्पादनको स्रोतिार्थ अर्धकारको सबिान, संरक्षण र पररपरू्तिको लार्र् 

नेपाल सरकार, प्रदशे सरकार तथा स्थानीय तहले अल्पकालीन तथा दीघिकालीन कायिक्रिहरूको तिुििा र्री भोकिरी 

तथा र्ररबीको अिस्थाबाट िुि र्नुि पनेि । नेपाल सरकारको “संिदृ्घ नेपाल, सिुी नेपाली” भन्ने नाराको उद्दशे्य परुा 

र्नि र सन ्२०२५ सबि शनू्य भोकिरी तथा आर्थिक रूपान्तरण आिश्यक भएकोले यस नर्रपार्लकाले  िाद्य तथा 

पोषण सरुक्षा योिना तिुििा र्रेको ि । यस योिनाले नर्रपार्लकाको सबपणूि नार्ररकको िाद्य सरुक्षा तथा िाद्य 

अर्धकारको सबिान, संरक्षण र पररपरू्तिको सरु्नर्िता र्नेि ।  

िाद्य िानिको लार्र् पर्हलो प्राथर्िकता भएकोले सिग्र कृर्ष के्षत्र व्यापारको बस्तकुो रुपिा िात्र नभई आधारभूत 

िानि अर्धकारको रुपिा रहकेो ि । िाद्य उत्पादनका साधन, श्रोत (िल, िर्िन, िंर्ल तथा प्राकृर्तक श्रोत) िार्थको 

पँहुच तथा िर्हला, परुुष, िास्तर्िक साना र्कसान, पशपुालक, चररचरण, ििुिार, िनिा आर्श्रत सिदुाय, आर्दिासी 

िनिाती, कृर्ष तथा आप्रिासी कािदार आर्द िस्ता िाद्य उत्पादनकतािको श्रिको सबिान तथा अर्धकारको सरु्नर्ित 

र्नि यस िाद्य सरुक्षा योिना िहत्िपूणि रहकेो ि । स्थानीय सरकारले सिग्र िाद्य प्रणालीको स्थानीयकरण, स्थानीय 

बिार िाफि त िाद्य उत्पादनकताि र उपभोिाबीच र्नकटि ्सबबन्ध स्थापना, उत्पादनको स्रोतिार्थ स्थानीयको उपभोर् 
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तथा र्नयन्त्रणको अर्धकार, स्थानीय परबपरार्त ज्ञान, सीप र प्रर्िर्धको प्रिधिन र संरक्षण, कृर्ष िैर्िक र्िर्िधता िैत्री 

कृर्ष प्रणालीिा िोड र्दई नार्ररकको िाद्य सरुक्षा र्ने दार्यत्ि रहकेो ि ।  

कृर्ष पेशा तथा व्यिसायबाट क्रिशीः पलायन हुदँ ैरै्र्रहकेो यिुा िनशर्िलाई कृर्ष पेसा र व्यिसायिा आकर्षित र्री 

कृर्ष व्यिसायलाई सबिार्नत र ियािर्दत बनाउन ुआिश्यक ि । कृर्ष पेसाको संरक्षण, र्कसानको पर्हचान र सबिान, 

कृर्ष भरू्िको र्दर्ो िैज्ञार्नक व्यिस्थापन, उपयोर् र र्ितरण, कृर्षिन्य उत्पादनको प्रिधिन तथा िलिाय ुपररितिनबाट 

हुन सक्ने सबभार्ित असर र प्रभािको न्यनूीकरण र्निका लार्र् यो िाद्य तथा पोषण सरुक्षा योिनाको और्चत्य दरे्िएको 

ि । तसथि, यस िाद्य तथा पोषण सरुक्षा योिनाले ठाकुरबाबा नर्रपार्लकाको आर्थिक सबबरृ्ि, िन तथा पयाििरणीय 

संरक्षण, कृर्ष तथा पशपुालन के्षत्रको व्यािसायीकरण र्री यस आिर्धक योिना अिर्धिा नार्ररकको िाद्य तथा पोषण 

सरुक्षा र िाद्य अर्धकारको सरु्नर्ितता र्ने उद्दशे्य र्लएको ि । 

१.६ खाद्य तथा पोषण सुरक्षा र्ोजनाको साराांश  

नेपाल सरकारले पररकल्पना र्रेको सििृ नेपाल, सिुी नेपालीको र्दघिकालीन सोच तथा पन्रौ योिनाले पररलर्क्षत 

र्रेका र्दर्ो र्िकासका सचुकाङ्कका आधारिा ठाकुरबाबा नर्रपार्लकाले “समृद्ध ठाकुरबाबा नगर को आिार, 

उद्यमशीि आत्मलनभयर र जैलवक लवलविताको सबभार” को पररकल्पना र्रेको ि । यस पररकल्पना साकार पानि 

सािार्िक सिानता, उद्यिशीलता, प्राकृर्तक श्रोत साधनको र्दर्ो उपयोर्, बैज्ञार्नक कृर्ष उत्पादन तथा पिूािधारको 

र्िकास र्री नार्ररकको िाद्य अर्धकारको सरु्नर्ितता तथा सििृ ठाकुरबाबा नर्रपार्लकाको र्निाण र्ने लक्ष रहकेो 

ि । यस आिर्धक योिनाले र्ररबीको रेिािनुी रहकेो िनसंख्या हालको अिस्थाबाट २० प्रर्तशतिा झाने, शनु्य 

भोकिरीको अिस्था, आधारभतू िाद्य सरुक्षाको र्स्थर्तिा रहकेो पररिार ९० प्रर्तशत, घरपररिारको औषत आयस्तर 

हालको अिस्थाबाट ४० प्रर्तशत िरृ्ि, सििसुलभ र्ुणस्तरीय पिूािधार तथा आधारभतू सेिाको पहुचँ ८० प्रर्तशतले 

िरृ्ि र्री पररस्कृत तथा ियािर्दत िीिनशैली र्नििाण र्ने रहकेो ि । 

यसैर्रर िीर्िकोपाििनको िूख्य आधारस्तबभको रुपिा रहकेा कृर्ष तथा पशपुालनलाई सधुार र्रर िाद्य उत्पादन हालको 

अिस्थाबाट दोब्िरले िरृ्ि र्न,े िाद्य उपलब्धता/प्रशस्ततािा हालको अिस्थाबाट ६० प्रर्तशतले िरृ्ि, र्णुस्तरीय 

कृर्ष प्रसार तथा पश ु स्िास््य सेिाको पहुचँ ८० प्रर्तशतले बरृ्ि, व्यिसार्यक कृर्षतफि  हालको र्स्थर्तबाट ४० 

प्रर्तशतले िरृ्ि, कृर्ष सािग्री/उत्पादन सािग्रीको उपलब्धतािा ८० प्रर्तशत कृषकहरुको पहुचँिा िरृ्ि, तथा आय 

आििन र्िर्िर्धकरणिा िोड र्दई ६० प्रर्तशत पररिारको िाद्य सरुक्षाको अिस्था सदुृढ र्ररनेि । 

कृर्ष उत्पादन बरृ्िका लार्र् कृर्ष, िन तथा संरर्क्षत कृर्ष िेती प्रर्िर्ध सबिन्धी हरेक िडािा कृर्ष श्रोत केन्िको स्थापन 

तथा र्कसानहरुलाई आधारभूत तार्लि, कृर्ष िन तथा संरर्क्षत कृर्ष िेती प्रर्िर्धको र्िस्तार, बार्ल प्रदिशनी, कृर्ष 

िेला, कृषक भ्रिण तथा कृषकको िेतिारीिा नयाँ प्रर्िर्ध, उन्नत िातको बीउ परीक्षण तथा उन्नत कृर्ष सािग्रीहरुको 

प्रचार प्रसार र्री आधरु्नक प्रर्िर्धको ज्ञान तथा सीप कृषकहरुिा र्िस्तार र्ने, िकै, कोदो लर्ायत स्थानीय िालीहरुको 

र्बउ उत्पादन तथा सािदुार्यक र्बउ भण्डारको स्थापना र्रर कृर्ष उत्पादन हालको अबस्थाबाट ६० प्रर्तशतले बरृ्ि 

र्ररनेि । त्यसैर्रर, नर्रपार्लकार्भत्र रहकेा कृर्षयोग्य भरू्ि तथा बाँझो िग्र्ाको लार्त तयार र्ने र कृर्ष योग्य भरू्िको 

र्दर्ो व्यिस्थापन सबबन्धी र्नदरे्शका तयार र्रर कायािन्ियनिा ल्यार्नेि । 

भबूनोट तथा हािापानी अनसुारको सबभाव्यता अध्ययनको आधारिा व्यिसार्यक फलफुल, तरकारी तथा परुपिेतीको 

र्िस्तार र्री कृषकहरुको आयस्तर हालको अिस्थाबाट ५०% िरृ्ि भएको हुनेि । यस नर्रपार्लकाि िलु्ला र्सिा 

हुदा बार्हरबाट आयार्तत कृर्ष उत्पादनले स्थार्नय ब्यबसाय धरापिा पन ेिोर्िि हुदाहुद ैपर्न सिथर भिूी तथा उरन 

हािापानी भएकोले ब्यबसार्यक फलफूल िेर्त केरा, िेिा तथा तरकारी िेतीको सबभाब्यता प्रचरु िात्रािा रहकेो ि ।  
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व्यिसार्यक फलफूल (आँप, िेिा, र्लर्च्च, केरा) िेती र्बस्तारका लार्र् बहुउिेशीय कृर्ष नसिरीको स्थापना, फलफूल 

बर्ैंचा व्यिस्थापन तार्लि, कृर्ष उपि संकलन केन्िको स्थापना, व्यिसार्यक तरकारी िेतीको र्बस्तार, व्यिसार्यक 

तरकारी िेती र्ने कृषक सिहुको र्ठन, उन्नत तरकारी िेती सबबन्धी टनेल प्रर्बर्धको प्रदिशनी, तरकारी िेतीिा एकीकृत 

िाद्य तत्ि व्यिस्थापन, प्राङर्ाररक िेती प्रर्िर्ध तथा एर्ककृत र्करा व्यिस्थापनाका लार्र् कृषक पाठशाल सचचालन, 

कृर्ष िेला प्रदशिनी, व्यिसार्यक परुप िेती सबबन्धी िर्हला कृषकहरुलाई व्यिसार्यक परुप िेती तार्लि तथा 

व्यिसार्यक फलफूल िेती का लार्र् िाटो परीक्षण िस्ता र्क्रयाकलापहरु कायािन्ियन र्ररनेि ।  

बाख्रा तथा कुिरुा पालनलाई व्यिसार्यक रुपिा र्िस्तार तथा आधारभतू पश ु स्िास््य सेिाको पहुचँ िरृ्ि र्रर 

कृषकहरुको आयस्तरिा ६०% ले बरृ्ि र्ररनेि । िाहुरी पालन व्यिसायलाई संस्थार्त रुपिा बर्लयो बनाउन स्थानीय 

िाहुरी पालक कृषक सिहु तथा सहकारीहरुको क्षिता अर्भबरृ्ि (र्णुस्तरीय िहको उत्पादन, प्रसोधन, प्यार्कङ तथा 

बिारीकरण, िाहुरी घार र्निािण सबबन्धी स्थानीय र्सकिीहरुलाई तार्लि, पशपुन्िी तथा िाहुरी र्बिाको सिै िडाहरुिा 

र्िस्तार, पश ुस्िास््य घबुती र्शर्िर, पश ुस्िास््य ल्याब स्थापना, औषर्ध िररद तथा सेिा, िोप कायिक्रि, र्िपन्न 

पररिारका िेहने्दार यिुा, यिुतीहरु लाई भेटनरी, िेर्टए अध्ययनका लार्र् िात्रिरृ्त्त, बाख्रा पालन सबबन्धी व्यिसार्यक 

योिना तिुििा तथा बाख्रापालन सबबन्धी आधारभतू तार्लि, र्ोठ सधुार तथा पश ु आहार सबबन्धी बाख्रापालक 

कृषकहरुलाई तार्लि तथा स्थानीय कुिरुा, हाँस पालन सबबन्धी व्यिसार्यक योिना तिुििा तथा कुिरुा पालन सबबन्धी 

आधारभतू तार्लि िस्ता र्क्रयाकलापहरु कायािन्ियन र्ररनेिन ्। 

यस पार्लकािा परिपरार्त िेतीको प्रचलन अझै र्िद्यिान रहकेो ि । सिथर भभुार् तथा िर्ललो िाटो भएको बाझो 

िर्िन भएकोले िाटोको उबिरा शर्ि अत्यन्त राम्रो ि । िातािरणीय प्रदषुण, र्सिानाको प्रत्यक्ष प्रभाब लर्ायत अन्य 

प्राकृर्तक प्रकोपहरु तथा िलिाय ुपररितिनबाट हुने असर िोर्ििहरुको न्यनूीकरणका लार्र् पिूि तयारी योिना र्निािण 

तथा िनचेतना अर्भिरृ्ि र्रर कृर्ष िैर्िक र्िर्िधता तथा िलाधारको संरक्षण तथा आधरु्नक कृर्ष प्रर्बर्धबाट 

ब्यबसायीक िेर्त र्ररनेि । र्नकुन्िको िोर्िि भएको िोर्िियिु के्षत्रिा बसोिास र्ने पररिाहरुलाई उपयिु ठाउँिा 

स्थानन्तरण र्ने, िलिाय ु अनकुुल तथा प्रकोप व्यिस्थापन पिूि तयारी योिनाको र्निािण, बिेट व्यिस्थापन तथा 

कायािन्यियन, र्िपदक्ा घटनाहरुबाट बच्नका लार्र् सिदुाय, िडा तथा नर्र स्तरिा पिूि तयारी योिना अनसुार 

िनचेतनाका र्क्रयाकलाप सचचालन तथा र्निािणार्धन सडक िेउिाउ तथा डुबान प्रभार्ित िग्र्ािा सािदुार्यक िन 

उपभोिा सर्िर्त िाफि त िकृ्षारोपण तथा अग्ला पोिरी र्निािण र्री िािापालन कायिक्रिको ब्यबस्थीत र र्बस्तार र्ररनेि 

। िलबाय ु पररबतिण अनकुुलन र्नि िैर्िक िनस्पर्त तथा िर्डबटुीहरुको संरक्षण तथा सदपुयोर् र्नि र्बर्भन्न 

र्क्रयाकलापहरु संचालन र्ररने िन । 

सािार्िक सरुक्षा, दिैी तथा िानर्िय प्रकोपबाट श्ररृ्ित आपातकार्लन अिस्थािा अस्थाई आिास तथा अन्य 

अत्यािश्यक सािग्रीको व्यिस्थापन, रेडक्रस लर्ायत अन्य र्िपद व्यिस्थापनसँर् सबबर्न्धत संघ संस्थाहरुसँर् सिन्िय 

तथा िनचेतनाका लार्र् साझेदार, िाद्य भण्डार सािदुार्यक िाद्य बैंकको स्थापना तथा सचचालन, स्थानीय सचचार 

िाध्यिहरुसँर् सहकायि र्री िनचेतनािलुक र्क्रयाकलापहरु सचचालन, स्थानीय िाद्य अर्धकार सिन्िय सिीर्तको 

र्ठन तथा र्िबिेिारी, कृषक तथा र्ररि पररिारको पर्हचान तथा पररचय पत्र र्बतरण, स्िास््य र्बिािा सहभार्ी र्राउन 

चेतना अर्भबरृ्ि, सािार्िक तथा आर्थिक रुपिा पिाडी परेका यिुाहरु, अपाङ्र्ता भएका व्यर्िहरु, र्रीर्िको 

रेिार्भत्र रहकेा पररिार, दलीत तथा िोर्िििा रहकेा अन्य पररिारहरुको पर्हचान र्रर िाद्य सहायता पररचय पत्र िारी 

र्ने र यस्ता पररिारहरुलाई र्नशलु्क िा सहुर्लयत दरिा िाद्यान्न उपलब्ध र्राउने िस्ता र्क्रयाकलायहरु सन्चालन र्रर 

सिै पररिारको सािार्िक सरुक्षाको पहुचँ अर्भबरृ्ि र्ररनेि । 
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ठाकुरबाबा नर्रपार्लका पयिटन प्रिदिनका लार्र् पर्न सबभािना भएको के्षत्र हो । प्राकृर्तक, धार्ििक, ऐर्तहार्सक तथा 

परुातार्त्िक िहत्िका सबपदाहरु यस के्षत्रिा रहकेा िन ्। यो क्षेत्र एग्रो टुरीिि के्षत्र र्बकासिा सोंभािना रहकेो ि । यस 

योिना अिर्धिा कृर्ष तथा रै्र कृर्ष के्षत्रहरुिा आधाररत लघ ुउद्यि तथा पयिटन प्रिििन र्ररे रोिर्ारीका अिसरहरुको 

श्रिृना तथा आर्थिक पहुचँिा िरृ्ि र्ने उिेश्य रहकेो ि । पार्लकार्भत्र कृर्ष तथा रै्र कृर्ष के्षत्रिा घरेल ुतथा लघु 

उद्यिको सबभाव्यता अध्ययन तथा बिारको र्िशे्लषण र्रर िर्हलाहरुका लार्र् कृर्ष ब्यबसाय, उत्पार्दत बस्त ुप्रशोधन, 

िेसार, र्ह,ु िशला उत्पादन र्रेर िशला र्पस्ने,  धान कुट्ने िील, धपु िर्त्त बनाउने, अचार, िस्यौरा, च्याउ िेती आर्द) 

को प्रिधिन, ठाकुरिारा िा रहकेो कोसेली घरको प्रबधिन नयाँ स्थापना तथा र्बस्तार (आिा, िर्हला सिहु द्वारा संचालन) 

र्ररनेि । पयिटन प्रबधिन तथा होिस्टे का लार्र् सबभाव्यता अध्ययन, कायिर्िर्ध र्निािण र्रर काियान्ियनिा ल्यार्नेि 

भने पयिटकीय के्षत्रको प्रचार प्रसारका लार्र् डकुिेन्िी र्निािण, कृर्ष पयिटन तथा होिस्टे का लार्र् पबूािधार र्निािण, 

पयिटकीय क्षेत्रहरुको पर्हचान, पैदल िार्ि र्निािण कायिहरु अर्घ बढार्नेि । 

सािार्िक तथा आर्थिक रुपिा पिाडी परेका यिुाहरुको प्रार्िर्धक र्शक्षा, व्यिसार्यक सीप तथा क्षिता अर्भिरृ्ि र्री 

उनीहरुको आयस्तर िरृ्ि र्नि सािार्िक तथा आर्थिक रुपिा पिाडी परेका यिुाहरु, अपाङ्र् व्यर्िहरु, र्रीर्िको रेिा 

र्भत्र रहकेा पररिार, िनािातोी, दर्लत तथा िोर्िििा रहकेा अन्य पररिारहरुको पर्हचान र्रर िाद्य सहायता पररचय 

पत्र िारी र्ने, यस्ता पररिारहरुलाई र्नशलु्क िा सहुर्लयत दरिा िाद्यान्न उपलब्ध र्रार्नेि । स्थानीय यिुाहरुलाई 

आयिलुक कायििा िोडेर पोषणिा सधुार ल्याउना कृर्ष तथा पशसु्िास््य के्षत्रिा आकार्षित र्ने र लार्र् ३ बषे प्रार्िर्धक 

र्शक्षािा िात्रबरृ्त्त, व्यबसाय र्नि चाहने यिुाहरुलाई ब्यासार्यक योिना र्निािण तथा सीपिा आधाररत प्रार्िर्धक 

तार्लि िर्हलाहरुका लार्र् ६ िर्हने र्सलाई कटाई तार्लि, र्चया िािा तथा र्िठार् पसल संचालन, होटल सहयोर्ी, 

कुक तार्लि, फर्निचर, िोटरसाईकल ििित तार्लि, र्लेर्क्िसीयन तथा प्लर्बबङ्र्, िोटर, टेबपो चलाउने तार्लि र्दई 

लघ ुउद्यिहरुको स्थापना तथा स्िरोिर्ारीको श्रिृना र्ररने ि । 

ठाकुरबाबा नर्रपार्लकािा हालका बषिहरुिा स्िास््य तथा पोषण सचुकाङ्कहरुिा र्नकै सधुार भएको भएता पर्न प्रयाप्त 

रुपिा पिार्ड नै  रहकेो ि । कुपोषण प्रायीः सबै उिेर सिहुिा भएपर्न ५ बषि िरु्नका बालबच्चा तथा र्भििती िर्हलाहरुिा 

यसको प्रभाि बढी दरे्िएको ि । तसिथ िर्हला, बालबार्लका तथा र्कशोर, र्कशोरीहरुको पोषण, िानेपानी तथा 

सरसफाईको अिस्थािा सधुार र्रर िात ृर्शश ुितृ्यदुर शनु्यिा झाने उद्दशे्य रहकेोि । नर्रपार्लकाका सबै िडाहरुिा 

पोषण तथा सरसफाई सबबन्धी ‘पोषण र्शक्षा’ कायिक्रि सचचालन र्रर ५ िषि िनुीका बच्चाका आिा तथा 

हिरुआिाहरुको पोषण सबबन्धी ज्ञान तथा चेतना अर्भिरृ्ि र्ररनेि । त्यस्तै, करेसाबारीको प्रबधिन, सरसफाईिा सधुार, 

िाद्य िस्तुको उर्चत भण्डारण, पाक र्शक्षा तथा पोषणयुि सन्तरु्लत िाना तथा आर्निानीिा सधुार भई ९५% 

घरपररिारको पोषण र्स्थर्त, घर तथा िाताबरणीय सरसफाईिा सधुार हुनेि । नेपाल सरकार, स्िास््य िन्त्रालय िातहत 

सचचार्लत र्िर्भन्न पोषण प्रबधिन तथा सरसफाई सबबन्धी िनचेतनािलूक र्क्रयाकलापहरुको र्नयर्ित सचचालन तथा 

आधारभतू स्िास््य तथा पोषण सेिा स्थानीय स्तरिा उपलब्ध भएको हुनेि । र्कशोर, र्कशोरहरुको पोषण ठाकुरबाबा 

नर्रपार्लका १०/१०(प्रबधिन तथा र्िद्यालय र्दिा िािा कायिक्रि नेपाल सरकार, र्शक्षा िन्त्रालयद्वारा र्नर्दिष्ट कायिर्िर्ध   

अनसुार सबै र्िद्यालयहरुिा सचचालन र्रर र्िद्यालय स्तरका बालबार्लका, र्कशोर, र्कशोरीहरुको पोषण सबबन्धी 

आधारभतू ज्ञान तथा चेतना अर्भिरृ्ि र्ररनेि । बहुके्षत्रीय पोषण योिनाको िूलप्रिाहीकरण र्रर र्िद्यिान कुपोषणको 

अिस्थालाई शनू्य र्स्थर्तिा झानि सिै र्बषयर्त के्षत्रहरुसँर् सिन्िय र्रर पोषण प्रबधिन र्ररने ि । 

िाद्य सरुक्षा बहुके्षत्रीय र्बषय भएकोले यो उद्दशे्य पररपरू्ति र्नि कृर्ष, बन, पयाििरण, र्शक्षा, स्िास््य, पोषण, रोिर्ारी 

तथा आधारभतू पूिािधार (सडक, र्बिलुी, िानेपानी, र्सँचाई, संचार र स्थायी बिार) को र्िकास र्रर आधारभतू सेिा 
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तथा सरु्िधाहरुको पहुचँ सहि हुनपुदिि । तसथि ठाकुरबाबा नर्रपार्लकाले  यो आिर्धक योिना अिर्धिा आधारभतू 

पबुािधार र्बषेषतीः सडक, र्बिलुी, िानेपानी, र्सँचाई, तथा स्थायी बिारको र्निािणिा िोड र्दएको ि । सरु्ि 

नर्रपार्लकाको पर्हचानका लार्र् सडकहरुको स्तरोन्नती एिं पर्क्क सडक र्निािणिा िोड र्ददँआैएको ि भने “एक 

िडा एक कृर्ष सडक” र “एक घर एक फलपलु बर्ैचा”  को अिधारण अनरुुप सिै िडाहरुिा सडक संिाल र्निािणको 

काि प्राथर्िकतािा रहकेो ि । त्यस्तैर्रर पोषण िा सधुार र्निको लार्ी कृर्ष उत्पादन बढाउन लघ ु तथा साना 

र्संचाईहरुको र्निािणिा िोड र्दर्नेि । र्निी के्षत्र तथा सहकारीहरुको सहकायििा नर्रपार्लका र्भत्र सरु्िधा सबपन्न 

‘कृर्ष थोक बिारको’ र्निािण, व्यिस्थापन तथा सचचालन को तयार भई सचचालन भएको हुनेि । यस ‘थोक कृर्ष 

बिार’ लाई सबै िडाहरुका कृर्ष संकलन केन्िहरुसँर्को सचिाल र्निािण र्री उत्पार्दत कृर्ष िस्तहुरु ‘कृर्ष थोक 

बिार’ िा संकर्लत हुनेिन ्। यसरी संकर्लत कृर्ष उपिहरुलाई शीत भण्डारिा राख्ने, प्याङ्र्कर् तथा बिार र्ितरणका 

सबै काि ‘कृर्ष थोक बिार’ नाफािलूक संस्थाको रुपिा सहकारी, कृषक तथा र्निी के्षत्रको शेयर लर्ानीिा सचचालन 

र्ररनेि भने स्थापनाकालिा आिश्यक पिूािधारका लार्र् नर्रपार्लका, प्रदशे तथा केन्िीय सरकारको लर्ानी रहनेि । 

१.७ र्ोजना तजुयमा लवलि तथा प्रलिर्ा 

रार्रिय अर्भयान “सििृ नेपाल सिुी नेपाली” को र्दघिकालीन सोच तथा पन्रौ पचचिषीय योिनाले सरु्नर्ित र्रेका 

लक्ष्य हार्सल र्नि स्थानीय सरकारको अहि भरू्िका रहकेो ि । यस अर्भयानलाई सफल बनाउने अर्भप्राय सर्हत 

ठाकुरबाबा नर्रपार्लकाले र्दघिकालीन सोच साकार र्ने अर्भयानका साथ र्दघिकालीन योिना तथा कायिक्रिहरु 

अर्ार्ड बढाउने क्रििा यस िाद्य तथा पोषण सरुक्षा रणनैर्तक योिना २०८०/०८१–२०८२/०८३ र्निािण र्ररएको ि 

। यस योिना तिुििाका र्िर्ध तथा प्रर्क्रयाहरु र्नबन अनसुार रहकेा िन ्। 

• योिना तिुििा प्रर्क्रया । 

• पिूितयारी, योिना र्निािण र प्रर्क्रया कायािन्ियन 

• िाद्य सरुक्षा, िाद्य अर्धकार तथा िाद्य सबप्रभतुाबारे सैिार्न्तक तथा काननूी ब्यिस्था, रार्रिय तथा 

अन्तरार्रिय काननूी प्रािधान, िाद्य अर्धकार सरु्नर्ित र्नि स्थानीय सरकारको भरू्िकाबारे नर्रपार्लका 

स्तरिा िलफल ।  

• योिनाको िाका तथा र्निािण प्रर्क्रया बारे िलफल । ठाकुरबाबा नर्रपार्लकाको सिग्र िस्तरु्स्थर्तको    

(प्राकृर्तक तथा उत्पादनका श्रोतहरु, आर्थिक तथा सािार्िक सेिा तथा सरु्िधाहरु, पूिािधार र्निािण तथा 

नर्रपार्लकाको र्िद्यिान िानिीय श्रोत तथा क्षिता) र्िशे्लषण । सरोकारिालाहरुको र्िशे्लषण तथा भरू्िका, 

िडास्तरीय तथा शािार्त िलफल तथा र्ोर्ष्ठ । सिल पक्ष, अिसरहरु, सधुार र्नुि पने के्षत्र, चनुौती तथा 

िोर्िि र्िशे्लषण ।  

• योिनाको िस्यौदा र्निािण तथोा नर्रपार्लकािा पषृ्ठपोषणका लार्र् िलफल । 

• अर्न्ति योिना नर्रपार्लकाबाट स्िीकृत भई नर्ारसभाबाट अनिुोदन । 

• योिना कायािन्ियन अनरु्िन, प्रर्ती सर्िक्षा तथा िूल्याङ्कन । 
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र्ोजना लनमायणका िालग उक्त प्रलिर्ा अविबबन गदै लनबन लवलिहर अपनाइएको लथर्ोीः 

१) नगरपालिकासँग भएका सचूना तथा दस्तावेज लवशेषतीः  

पार्लकाको पाश्र्िर्चत्र, आबर्धक योोिना, िार्षिक नीर्त तथा कायिक्रि, आर्दको अध्ययन तथा ठाकुरबाबा 

नर्रपार्लकाले तयार पारेको त्याङ्क तथा सचूनालाई सन्दभि सािग्रीको रुपिा र्लर्एको ि । अन्य सन्दभि सािग्रीहरुिा 

पन्रौ पचचिषीय योिना, नेपालको संर्िधान २०७२ स्थानीय सरकार सचचालन ऐन २०७४ तथा िाद्य अर्धकार तथा 

िाद्य सबप्रभतुा ऐन २०७५ रहकेा िन ्। यसै र्री कृर्ष र्िकास रणर्नर्त, कायिक्रि सचचालन तथा अनदुान सबबर्न्ध 

कायिर्िर्ध, कृर्ष नीर्त २०७५, िार्षिक सर्िक्षा प्रर्तिेदन २०७८/७९, कृर्ष व्यिसाय प्रिद्दिन ऐन, २०७५, स्िास््य तथा 

सरसफाई ऐन,२०७८), स्िास््य तथा सरसफाई नीर्त,२०७८ र िाद्य अर्धकार सबबन्धी रार्रिय, अन्तरार्रिय 

दस्तािेिहरु सन्दभि सािाग्रीको रुपिा र्लर्एका िन ्। 

 

२) पालिकास्तरीर् छिफि:  

ठाकुरबाबा नर्रपार्लकािा योिना र्निािण कायिदल तथा योिना र्निािण प्रर्क्रयाको अधारिा अर्ार्ड िडार्एको र्थयो 

भने उि िलफलिा र्िषयर्त प्रार्िर्धक तथा र्िषेशज्ञहरु सिेत सिािेश र्ररएका र्थए । योिना र्निािणको प्रर्क्रयािा 

नर्रपार्लकास्तरीय र्िर्भन्न िलफल भई योिनाहरुलाई अनुिोदन र्ररएको र्थयो । 

 

१.८ सीमाहर 

स्थानीय तहको र्ठनले स्थानीय तहिा धेरै फेरबदलहरु भएका िन ्। नयाँ पररितिन तथा िनआकाङक्षालाई सबिोधन 

र्ने क्रििा ठाकुरबाबा नर्रपार्लकाले  थपु्रै चनुौती तथा सिस्याहरुको सािना र्द ैआर्रहकेोि । यस्ता चनुौती तथा 

सिस्याहरुको बाििदु ठाकुरबाबा नर्रपार्लकाले  धेरै िेहनतका साथ आफ्ना नीर्त तथा कायिक्रिहरुलाई िनता साि ु

प्रभािकारी रुपिा कायािन्ियनिा ल्याई संस्थार्त रुपिा एकैसाथ िनसेिािा सिर्पित भैरहकेोि । र्िद्यिान 

संक्रिणकालीन अिस्थाबाट र्बस्तारै ििबुत बन्ने तथा िध्यकालीन, र्दघिकालीन र्िकास योिनाहरुको तिुििा र्ने र 

त्यस अनसुार सिग्र ठाकुरबाबा नर्रपार्लकालाई सििृ, स्िच्ि र सिनु्नत बनाउने पररकल्पना र्ररएको ि । यथेष्ट सचूना 

तथा त्याङ्कहरु अद्यािर्धक र्नि सर्कएको िैन िसका कारण िाद्य, पोषण तथा कृर्ष तथा आयआििनका िखू्य 

सचूकहरुको लक्ष्य प्रके्षपण र्ने त्यर्त आधारहरु यथेष्ट नभएकोले आधारभूत घरधरुी सिेक्षण र्नुिपने अिस्था रहकेो 

ि भने सिर्ष्टर्त त्याङ्कहरु रार्रिय िनर्णना २०७८ तथा िास योिनालाई आधार बनाई पोषण तथा िाद्य सरुक्षा 

रणनीर्त तयार र्ररएको ि । यस दस्तािेििा सिािेश र्ररएका केही त्याङ्क तथा सचूनाहरु ठाकुरबाबा 

नर्रपार्लकासँर् भएका दस्तािेिहरुबाट र्लर्एका िन ्भने धेरै सचूनाहरु िडा तथा पार्लका स्तरीय िलफल बाट 

र्लर्एका िन ्। 
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पररच्छेद: २ नगरपालिकाको आलथयक, सामालजक तथा भौगोलिक अवस्थाको लवशे्लषण  

२.१ नगरपालिकाको सांलक्षप्त पररचर् 

लरु्बबनी प्रदशे अन्तर्ित बर्दिया र्िल्लाको सार्िकका बर्नाह र नेउलापरु र्ा.र्ि.स. लाई सिेटेर र्िर्त २०७२ साल 

अर्श्वन २ िा बबई नर्रपार्लका स्थापना भएको र पर्ि र्शिपरु र ठाकुरिारा र्ा.र्ि.स लाई सिेत सिेटेर ठाकुरबाबा 

नर्रपार्लकाको स्थापना र्ि.स. २०७३ फाल्र्ुण २७ िा भएको हो । संघीय प्रणाली अनसुार यो नर्रपार्लका बर्दिया 

र्निािचन के्षत्र नं २ र प्रदशे सभा र्निािचन के्षत्रको आधारिा २ (क) िा पदिि । यस नर्रपार्लका भौर्ोर्लक र्सिाना, 

भौर्तक पिूािधार तथा सािार्िक िलु्य िान्यताको आधारिा ९ िटा िडािा र्िभािन र्ररएको ि । भौर्ोर्लक र्हसाबले 

यस ठाकुरबाबा नर्रपार्लका पिूि, पर्िि र उत्तरिा बर्दिया रार्रिय र्नकुन्ि र दर्क्षणिा िधुिन नर्रपार्लका र रािापरु 

नर्रपार्लका पदििन ् । नर्रपार्लका घरधरुी त्याङ्क संकलन, २०७९ अनसुार ११६६४ घरधरुी रहकेो यस 

नर्रपार्लकािा कुल ५७,३५७ िनसंख्या रहकेो ि िसिा २९,०७० परुूष, २८,२८७ र अन्य ५ िना रहकेा िन । यो 

नर्रपार्लका अक्षांश २८ र्डग्री २३ र्िनेट दरे्ि २८ र्डग्री २३ र्िनेट उत्तरी अक्षांशसबि र ८१ र्डग्री ११ र्िनेटदरे्ि ८१ 

र्डग्री १९ र्िनेट पिूी दशेान्तरसबि फैर्लएको यस नर्रपार्लकाको कुल के्षत्रफल १०४.५७ िर्ि र्कलोर्िटर रहकेो ि । 

यहाँको िनघनत्ि ५४८.५५ रहकेो ि । सरदर सािरु्न्िक सतहबाट १७५ र्िटरको उचाईिा रहको यहाँको िार्षिक औषत 

तापक्रि न्यनूति ८ र्डग्री सेल्सीयस दरे्ि अर्धकति ४३ र्डग्री सेल्सीयस र औषत िार्षिक बषाि ११२० र्ि.र्ल.हुने 

र्रेको ि । यातायात सहि भएको यस के्षत्र र्िल्ला सदरिुकाि र्लुरीयाबाट २२ र्कलोर्िटर दरुीिा उत्तर पर्िििा 

अिर्स्थत ि ।  

प्रशासर्नक कािका लार्ी सदरिकुाि िानपुने भएता पर्न दरै्नक उपभोग्य िस्त ुर्कनिेलको लार्र् यहाँका बार्सन्दाहरु 

यसै नर्रपार्लका अन्तर्ित पने भरुीर्ाँउ बिार, बर्नाहा बिार, बकुिा बिार, ठाकुरद्वारा बिार, शाहीपरु बिारबाट र्न े

र्रको पाईन्ि । नर्रपार्लकाबाट िखु्य राििार्ि भएर िनुसकैु बेला अन्य र्िल्ला तथा भरुीर्ाँउ ढोढरी िार्िले र्लुरीया 

सदरिकुािलाई िोडेको ि िसले र्दाि िार्नसहरुलाई आितिाित र्नि सर्िलो भएको ि । 

२.२ प्राकृलतक तथा उत्पादनका स्रोतहरूको लवशे्लषण कृलष भूलम:  

तराईको सिथर भूभार् रहकेो यो नर्रपार्लकािा िर्ललो िर्िनको प्रधानता रहकेोले यहाँको सिरृ्िको प्रिुि संिाहक 

नै कृर्ष के्षत्र हो । यस पार्लकाका ९ िटै िडािा िेतीपाती हुनसक्ने र भैरहकेा प्रसस्त कृर्ष के्षत्रहरू िन् । सििु सहहबाट 

१४४ र्िटर दरे्ि २१४ र्िटरको उचार्िा रहकेो यो नर्रपार्लकाको ४७.८० प्रर्तशत भ ूभार् कृर्ष के्षत्रले ओर्टेको ि 

। यहाँका प्रििु िाद्यान्न बालीहरू धान, र्हु,ँ िकै हुन ्भने फलफूल बालीहरू केरा, आँप, भरू्कँटहर, अबबा, र्लची 

आर्द हुन ्। त्यसैर्री दलहन बालीहरू िसरुो, िास, रहरी आर्द, तेलहन बालीहरू तोरी, र्तल, सयूििुिी, आलस आर्द, 

िसला बालीहरु िसुािनी, अदिुा, लसनु, प्याि, धर्नया, बसेार, कार्ती,  लर्ायत उरण क्षेत्रिा लर्ार्ने सबै प्रकारका 

तरकारी बालीहरूको यहाँ प्रचुर िात्रािा उत्पादन हुने र्रेको ि । हाल िेतीपाती भैरहकेो के्षत्र अत्यन्त िर्ललो र सघन 

िेतीपाती र्नि सर्कने उििर के्षत्रिा पने भएकोले यो भरू्िको पणूि सदपुयोर् र्नि सके यो नर्रपार्लकालाई कृर्षको निनूा 

के्षत्रको रुपिा र्िकास र्नि सर्कन्ि । नर्रपार्लकाको अर्धकांश िनसंख्या कृर्ष पेशािा संलग्न रहकेोले पार्लकाको 

दीघिकालीन र्िकास र सिरृ्िका लार्र् यो के्षत्रलाई बैज्ञार्नर्ककरण र व्यिसार्यकीकरण र्नि सर्कने प्रबल संभािना 

रहकेो ि । 

ठुलो संख्यािा नर्रपार्लकाबासीहरू कृर्ष पेशािा संलग्न भएर िाद्यान्निा आत्िर्नभिर हुने अिस्था हुदँा पर्न भारतबाट 

िाद्यान्न आयात र्ररन,ु उन्नत िेती प्रणालीतफि  उन्ििु हुँदाहुदँ ै पर्न र्सँचाई आयोिनाको भरपदो र्सँचाई सरु्िधा 
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उपलब्ध नहुदँा उब्िनीिा सोचेिस्तो प्रर्र्त नभएको, िध्यिती के्षत्रिा िंर्ली िनािरको कारण बालीनाली िोर्ाउन 

सिस्या हुने र्रेको, कृषकलाई दक्ष प्रार्िर्धकबाट आिर्धक र प्रभािकारी तार्लिको व्यिस्था नभएको, कृर्ष तथा 

पशपुालनले पणूिरूपिा व्यिसार्यक स्िरूप ग्रहण र्नि नसकेको, कृर्ष प्रार्िर्धकहरूको पयािप्तता नभएको, कृर्ष 

बिारीकरण असहि भएकोले कृर्ष उपि र्बक्री र्ितरणिा कर्ठनार्, बीउर्ििन, िलिाद र शीत भण्डारणको उर्चत 

प्रबन्ध नभएको, कृर्ष उपि िलू्य श्रृंिलाको र्िकास नभएको, िलिाद तथा कृर्ष सािग्रीको आपरू्तििा असहिता 

रहकेो, र्कटनाशक औषर्ध, कृर्ष औिार, आधरु्नक प्रर्िर्ध, पश ुऔषधालय तथा कृर्ष तथा पशु बीिाको पयािप्त 

व्यिस्था नभएको, कृर्षिन्य उत्पादनको लार्त िुल्यिा िरृ्ि भई उत्पादन अपेक्षाकृत िरृ्ि हुन नसकेको आर्द सिस्या 

र चनुौतीहरु हुन ।  

नर्रपार्लकाले यिुािर्िलाई कृर्षिा आकर्षित र्नि यिुा लर्क्षत कृर्ष कायिक्रि सचचालन र्नि सर्कने, कृषक सिहू, 

सहकारी, सरकारी तथा रै्र सरकारी संस्था र स्थानीय संघसंस्थाको साझेदारीिा कृर्ष कायिक्रिहरू सचचालन र्नि सर्कने, 

पशपुालन व्यिसायलाई प्रोत्साहन र्नि पश ुबीिा, र्ोठ सधुार िस्ता कायिक्रि सचचालन र्नि सर्कने, नर्रपार्लकालाई 

फलफूल उत्पादन, पशपुंक्षी पालनिा दशेकै निनूा नर्रपार्लकाको रूपिा र्िकास र्नि सर्कने, नर्रपार्लकािा दताि 

भएका कृर्ष सिहु तथा सहकारीबाट व्यािसार्यक कृर्ष किाि प्रदान र्री कृर्ष के्षत्रको र्िकास र्नि सर्कने, कृषक सिहू 

र्निािण र्री उनीहरूको िग्र्ालाई व्यािसार्यक िेतीिा िान चक्लाबन्दी र्नि सर्कने, अध्ययन तथा अनसुन्धान र्री 

नर्रपार्लकाका र्िर्भन्न क्षेत्रिा र्िर्भन्न प्रिार्तका नर्द ेबाली, फलफूल, िर्डबटुी अथाित रै्र काष्ठिन्य बहुिलू्य िन 

पैदािारको व्यािसार्यक उत्पादन र्नि सर्कने, नर्रपार्लकािा उपलब्ध पोिरी तथा िलस्रोतको उपयोर् र्री िलिायु 

अनकूुलको िािा पालन र्नि सर्कने, कृषक पाठशाला कायिक्रिको र्नरन्तरता र नयाँ सचचालन र्नि सर्कन,े 

नर्रपार्लकाले र्ाईभैसँीको भकारो सधुार कायिक्रिका लार्र् अनदुान उपलब्ध र्राउन सक्ने, व्यािसार्यक रुपिा 

बाख्रापालन, कुिरुापालन, बुङ्र्रुपालन, हाँसपालन तथा िािा पालन र्नि सर्कने, सबभाव्य िेतीयोग्य क्षेत्रको पर्हचान 

र्री कृर्ष पकेट के्षत्र, सपुरिोन तथा िोनको रुपिा घोषणा र्री कृर्ष उत्पादन िरृ्ि र्नि सर्कने, कृर्ष सडकहरूको र्िकास 

र्री कृषकको उत्पादनलाई सहि रूपले बिारीकरण र्नि सर्कने, नर्रपार्लकालाई प्राङ्र्ाररक तथा अर्ािर्नक 

नर्रपार्लकाको रूपिा र्िकास र्ने उद्दशे्यले िनचेतनािलूक फ्लेक्स तथा पबप्लेटहरू र्ितरण र्नुिको साथै िैर्िक िल 

बनाउनको लार्र् तार्लि सर्हत अनदुानिा प्लार्ष्टक ड्रिहरू र्ितरण र्नि सर्कने, आयार्तत तरकारीहरुलाई न्यनूीकरण 

र्री स्थार्नय स्तरिा उत्पार्दत तरकारीहरुलाई िढािा र्दन सर्कने आर्द संभाबना र अबसरहरु हुन । 

 

२.३ िालमयक तथा पर्यटकीर् महत्वका स्थिहर 

ठाकुरबाबा नर्रपार्लका प्रकृर्तपदत्त नदी, िनक्षेत्र, सीिसार क्षेत्र, सिथर तराई भभूार् रहकेो ऐर्तहार्सक, भौर्ोर्लक, 

धार्ििक, सािार्िक र साँस्कृर्तक र्स्थर्तले सबपन्न नर्रपार्लका हो । यस नर्रपार्लकािा साना ठूला र्रर िबिा २७ 

िटा िर्न्दर, १५ िटा चचि, १९ िटा िरुिा, १ िनिाती संग्रहालय तथा १ थारु संग्रहालय रहेका िन ्। नेपालका र्िर्भन्न 

पयिटर्कय के्षत्रहरु िध्ये एक उत्कृष्ट र्न्तब्य रहकेो यो नर्रपार्लकािा थारु, ब्राबहण, क्षेत्री,दशनािी, दर्लत, र िरु्स्लि 

सिदुाय लर्ायतका िातिार्तहरुको बसोबास रहकेो ि । यस के्षत्रिा आ–आफ्ना िार्तर्त धिि, संस्कृर्त र परबपरा 

िीर्ित रहकेा िन ्। नर्रपार्लकािा थारु सिदुायको हरेरी पूिा, धयुाि, ल्िाङी ढक, का साथै र्शिरात्री, दशै,ँ र्तहार, 

होली, कृरण िन्िाष्टिी, बिु ियन्ती, ईद िस्ता चाडपिि र्िशेष िहत्ि तथा धार्ििक सर्हरणुताका साथ िनाउने र्ररन्ि । 

यहाँको पर्हचान झल्काउने बैठकी, हुहुिदिा, िोक्रा, झमु्री, डप बैशािी होल्का नाँच लर्ायतका नाँच हरु लोपहुन लारे्को 
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अिस्थािा रहकेा िन ्। यहाँका धार्ििक, ऐर्तहार्सक, साँस्कृर्तक एिं परुातार्त्िक एिं प्राकृर्तक िहत्ि बोकेका िूख्य 

स्थलहरुिा ओरहीघाट चचि, र्पु्तेश्वर िर्न्दर, िलेश्वर िहादिे िर्न्दर, राधेश्याि िर्न्दर, बैिरुा िर्न्दर, ठाकुरबाबा िर्न्दर, 

कृरण प्रणािी िर्न्दर, टार्र्र प्रर्तिा, र्चतिुाको प्रर्तिा स्थल लर्ायतका स्थलहरु रहकेा िन् । 

२.४ आलथयक तथा सामालजक सेवा सुलविाहर 

ग्रािीण पूँिीको संकलन र उर्चत सदपुयोर् िाफि त आय आििन र्नि सहकारीको िहत्िपणूि भरू्िका हुन्ि । रार्रिय 

अथितन्त्रको ३ प्रििु िबबा िध्ये एक िहत्िपणूि िबबाको रुपिा रहकेो सहकारी के्षत्रको ग्रािीण अथितन्त्र सदुृर्ढकरणिा 

िखु्य सहयोर्ी भरू्िका हुन्ि । ठाकुरबाबा नर्रपार्लकाबाट प्राप्त त्याङ्क अनसुार नर्रपार्लका र्भत्र १२ िटा बचत 

तथा ऋण सहकारी, ४ िटा बहुउद्दरे्श्यय सहकारी, ७ िटा कृर्ष सहकारी र ३ िटा अन्य सहकारी र्री िबिा २६ िटा 

सहकारी संस्थाहरु संचालनिा रहकेा िन ्। नर्रपार्लकाले सहकारी संस्था एर्ककरण सबबर्न्ध कायिर्िर्ध, २०७५ िारी 

र्री कायािन्ियन र्रेको ि । 

स्थानीय स्तरिा व्यापक रुपिा पूँिीप्रिाह भैरहने िातािरणका लार्र् बैङ्र्कङ तथा र्ित्तीय संस्थाहरुको िहत्िपणूि 

भरु्िका रहन्ि । कुनैपर्न स्थानको अथितन्त्र सबल हुन कृर्ष, पयिटन र उद्योर् के्षत्र चलायिान हुनपुने भएकोले ती के्षत्रको 

क्रर्िक र्िकाससंरै् बैङ्क तथा र्ित्तीय संस्थाको र्िकास स्ितीः हुन िान्ि । यस नर्रपार्लकािा एन.आर्.सी एर्सया 

बैङ्क, कृर्ष र्बकास बैङ्क, सार्निा र्बकास बैङ्क, रार्रिय सहकारी र्बकास बैङ्क, कुिारी बैङ्क, र्ररिा र्बकास 

बैङ्क, ग्लोबल आर्.एि.र् बैङ्क, साग्रीला र्बकास बैङ्क, सार्न रेसङ्ुर्ा र्बकास बैङ्क, कणािली र्बकास बैङ्क 

लर्ायतका बैङ्कका शािाहरुले सेिा प्रिाह र्रररहकेा िन ्। 

 

२.४.१ कृलष तथा पशु लवकासको अवस्था 

तराईको सिथर भूभार् रहकेो यो नर्रपार्लकािा िर्ललो िर्िनको प्रधानता रहकेोले यहाँको सिरृ्िको प्रिुि संिाहक 

नै कृर्ष के्षत्र हो । यस पार्लकाका ९ िटै िडािा िेतीपाती हुनसक्ने र भैरहकेा प्रसस्त कृर्ष के्षत्रहरू िन् । सििु सहहबाट 

१४४ र्िटर दरे्ि २१४ र्िटरको उचार्िा रहकेो यो नर्रपार्लकाको ४७.८० प्रर्तशत भ ूभार् कृर्ष के्षत्रले ओर्टेको ि 

। यहाँका प्रििु िाद्यान्न बालीहरू धान, र्हु,ँ िकै हुन ्भने फलफूल बालीहरू केरा, आँप, भरू्कँटहर, अबबा, र्लची 

आर्द हुन ्। त्यसैर्री दलहन बालीहरू िसरुो, िास, रहर आर्द, तेलहन बालीहरू तोरी, र्तल, सयूिििुी, आलस आर्द, 

िसला बालीहरु िसुािनी, अदिुा, लसनु, प्याि, धर्नया, बेसार, कार्ती, िेिा लर्ायत उरण क्षेत्रिा लर्ार्ने सबै प्रकारका 

तरकारी बालीहरूको यहाँ प्रचुर िात्रािा उत्पादन हुने र्रेको ि । हाल िेतीपाती भैरहकेो क्षेत्र अत्यन्त िर्ललो र सघन 

िेतीपाती र्नि सर्कने उििर के्षत्रिा पने भएकोले यो भरू्िको पणूि सदपुयोर् र्नि सके यो नर्रपार्लकालाई कृर्षको निनूा 

के्षत्रको रुपिा र्िकास र्नि सर्कन्ि । नर्रपार्लकाको अर्धकांश िनसंख्या कृर्ष पेशािा संलग्न रहकेोले पार्लकाको 

दीघिकालीन र्िकास र सिरृ्िका लार्र् यो के्षत्रलाई बैज्ञार्नर्ककरण र व्यिसार्यकीकरण र्नि सर्कने प्रबल संभािना 

रहकेो ि । 

यस नर्रपार्लकाका सबपणूि िडाहरूिा यहाँ बसोबास र्ने घरपररिारहरूले पशपुंक्षी पाल्ने र्रेका िन ्। यहाँ र्ाई, भैसँी, 

बाख्रा, सरु्रु, बंर्रु, कुिरुा, हाँस, परेिा, टकी, बट्टाई, लर्ायतका पशपुंक्षी पाल्ने र र्बक्री र्ने र्दििन ् । उरण के्षत्रिा 

उपयिु हुने िातका पशपुंक्षीहरूको यहाँ व्यािसायीक उत्पादनको राम्रो संभािना रहकेो हनुाले कृर्ष तथा पश ुफििहरू 

िाफि त पशपुंक्षीहरूको व्यिसायीक उत्पादन सिेत हुदँ ैआएको ि । व्यािसार्यक र्हसाबले हदेाि कृषकहरूले सबैभन्दा 

बढी र्ाई, भैसी, कुिरुा, बाख्रा, िािा, बङर्रु पाल्ने र र्बक्री र्ने र्दििन ्। नर्रपार्लकाबाट प्राप्त त्याङ्क अनसुार 
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नर्रपार्लकाले पशपुर्क्ष र्िकास तथा ित्स्यपालनका के्षत्रिा योर्दान र्दने उिेश्यले िडा न. २, ३, ५, ८ र ९ लाई बाख्रा 

पकेट के्षत्रको रुपिा र्िकास र्ने लक्ष्यका साथ र्कसान सिुहहरुलाई बाख्रा र्ितरण, पशुपालक र्कसानहरुका लार्र् 

च्याकटर र्ितरण, घाँस तथा घाँसको बीउ र्ितरण, भैसँी र्ितरण, िािाको भरुा,चल्ला,तथा बङ्र्रुका पाठा र्ितरण, 

लर्ायतका कायिहरु र्रेको ि ।  

 

२.४.२ स्वास््र् तथा पोषण 

नेपालको संर्िधानको धारा ३५ िा स्िास््य सबबन्धी हकलाई िौर्लक हकको रुपिा स्थार्पत र्ररएको ि । उपधारा १ 

िा प्रत्येक “नार्ररकलाई राज्यबाट आधारभतू स्िास््य सेिा र्नीःशुल्क प्राप्त र्ने हक हुनेि र कसैलाई पर्न आकर्स्िक 

स्िास््य सेिाबाट िर्चचत र्ररने िैन” भर्न उल्लेि र्ररएको ि । यसै हकको कायािन्ियन र्राउने दार्यत्ि स्थानीय 

सरकारको भएकोले नर्रपार्लकािा आधारभतू स्िास््य पिूािधार र सेिाहरूको प्रबन्ध हुन अपररहायि ि ।  

यस नर्रपार्लकािा हाल सािान्यस्तरको स्िास््य सेिाहरू नर्रपार्लकािा रहकेो, नर्र अस्पताल र र्िर्भन्न स्िास््य 

चौकीहरू िाफि त प्रदान भर्रहेको पाउन सर्कन्ि भने स्िास््य सेिाका लार्र् आिश्यक सरु्िधा सबपन्न हर्स्पटल र 

र्िशेषज्ञ सेिाको अभाि रहेको ि । नर्रपार्लकाको बार्षिक स्िास््य प्रर्तिेदन २०७७/०७८ अनसुार हाल यस 

नर्रपार्लकािा ४ िटा स्िास््य चौकी, ५ िटा आधारभतु स्िास््य केन्ि, १ सपिदशं उपचार केन्ि, १ आरोग्य केन्ि र १ 

नर्र अस्पतालबाट स्िास््य सेिा प्रिाह भर्रहकेो ि । यसका अलािा २० िटा र्ाँउघर र्क्लर्नक, २६ िटा िोप 

र्क्लर्नक संचालनिा रहकेा िन । नर्रपार्लकाभर ६२ िना स्िास््यकिी सर्हत ८३ िना िर्हला स्िास््य 

स्ियिसेर्िकाहरु स्िास््य सेिा प्रिाहिा सकृय रहकेा िन ्।  

सािान्य औषधोपचार, प्रसतुी सेिा, पोषण स्िास््य सबबन्धी िानकारी, नर्रघर र्क्लर्नक सेिा, र्नयर्ित िोप, यौनरोर् 

आर्दको बारेिा सािान्य उपचार तथा िानकारी र्दने र्दिि । यहाँका बार्सन्दा र्नयर्ित स्िास््य सेिाको लार्र् भन्दा पर्न 

स्िास््य सिस्या आर्परेपर्ि िात्र परािशि र उपचारको लार्र् स्िास््य संस्थािा िाने र्दििन ्। स्थानीय धािी, झाँक्री र 

िाताबाट उपचार र्लने परबपरार्त चलन यथाित ि । पोषण स्िास्थ र यसको िहत्िबारे आिा, बालबार्लका र पररिारल े

कुनै औपचाररक ज्ञान प्राप्त र्नि सकेका िैनन िसको कारण र्भििती िर्हलालाई बच्चा िन्िन ुभन्दा पर्हले के कस्तो 

हरेर्िचार र्ने र बच्चा िन्िी सकेपर्ि बच्चाको शारीररक र िानर्सक बरृ्ि कसरी िापन र्ने, कर्त सियिा िापन र्ने 

भन्ने बारेिा प्रयाप्त ज्ञानको किी रहकेो ि । यसका साथै र्कशोर, र्कशोरीहरुलाई र्दर्नपुने पोषण र्शक्षाको पर्न किी 

रहकेो ि । पार्लकािा बालर्ििाह अत्यार्धक हुनाले सानै उिेरिा र्ििाह हुने र बच्च िन्िने हुनाले एकार्तर 

अर्िभािकलाई बच्चाको पालन पोषण र्ने प्रयाप्त ज्ञान िैन भने आबदानी नहुनाले बच्चा र आिालाई पौर्ष्टक िानेकुरा 

ििुाउन नसकेको अिस्था ि । 

 

२.४.३ खानेपानी 

सफा सनु्दर र स्िच्ि नर्र सभ्यताको प्रििु पररचायक हो । त्यसैर्री स्िस्थ िीिन र्िउन हाम्रो िरपरको िनिीिन र 

सेरोफेरो सफा हुन ुिरुरी ि । शहरीकरणको सघनतािा िरृ्ि भएकोले यस नर्रपार्लकािा फोहोरिैला उत्सििन व्यापक 

रुपिा हुने र्रेको र फोहोर व्यिस्थापन िखु्य चनुौतीका रुपिा रहकेो ि । तथार्प स्िच्ि पानी तथा सरसफाई िानिीय 

स्िास््यलाई प्रभाि पाने प्रिुि तत्िहरू भएको र र्दर्ो र्िकास लक्ष्यको लक्ष्य नं ६ ले िानेपानी तथा सरसफाईलाई 

सरु्नर्ितता र्नुिका साथै नेपालको संर्िधानले पर्न िानेपानी तथा सरसफाई सरु्िधालाई नार्ररकको िौर्लक हकको 

रुपिा व्याख्या र्रेको हुनाले स्िस्थ नार्ररक उत्पादनिा योर्दान पयुािउन र्णुस्तरीय िानेपानी र सरसफाईको के्षत्रलाई 



“समनु्नत ठाकुरबाबा, सबल नगरबासी” 

 

                                                                                       पोषण तथा खाद्य सरुक्षा रणनीतत योजना - २०८० 

 

25 

उच्च प्राथर्िकतािा रािी थप िानेपानी आयोिनाहरू र्निािण र्नुिपने साथै िैज्ञार्नक र्िर्धहरूको प्रयोर् र्री फोहोरिैला 

व्यिस्थापन र्नुिपने आिश्यकता रहकेो ि । 

यस नर्रपार्लकािा र्पउने पानीका प्रशस्त श्रोतहरु िन ्तथार्प सफा िाने पानीको पहोुोँच सबै घरपररिारिा पुरे्को 

िैन । नर्रपार्लकाले  “एक घर एक धारा” को नीर्त र्लएको भएता पर्न ज्याद ैिररएर रहकेो िर्स्त भएकाले सफा िाने 

पानीको सरु्िधा सिै घरधरुीिा उपलब्ध हुनसकेको िैन । नर्रपार्लकाको िास योिना घरधरुी सभेक्षण २०७६ को 

त्याङ्क अनसुार यहाँको िानेपानीको स्रोतको अिस्थाको आधारिा र्निी धाराको पानी प्रयोर् र्ने घरधरुी संख्या 

६२६, सािििर्नक धारा प्रयोर् र्ने घरधरुी संख्या ११,  ५० र्ि. भन्दा िार्थको ट्यबेूलको पानी प्रयोर् र्ने संख्या ५, ५० 

र्ि. भन्दा किको ट्यबेूलको पानी प्रयोर् र्ने संख्या ९८१२ रहकेो ि । यसरी हदेाि िबिा घरधरुी १०४५४ को ५.९८ 

प्रर्तशत घरधरुीले िात्र र्निी धारा प्रयोर् र्रररहकेो अिस्था ि भने बाँकी ९३.५८ प्रर्तशत घरधरुीले ५० र्िटर भन्दा 

किको ट्यबेूलको पानी प्रयोर् र्रररहकेा िन ्। िनु िनस्िास््यको दृर्ष्टकोणले िोर्ििपणूि हो । नर्रपार्लकािा हाल 

भरुीर्ाँउ िानेपानी तथा सरसफार् उपभोिा सर्िर्त र र्शिपरु िानेपानी तथा सरसफार् उपभोिा सर्िर्त िारा संचार्लत 

२ िटापार्प प्रणालीको िानेपानी योिना संचालनिा रहेका िन ् यसका साथै कििला िानेपानी तथा सरसफाई 

आयोिना,बलाती िानेपानी सरसफाई आयोिना, र्ोर्बन्दपरु िानेपानी तथा सरसफार् आयोिना, शार्हपरु िानेपानी 

तथा सरसफाई आयोिना, र्शि िानेपानी तथा सरसफाई आयोिना, सिुाड सुतैया िानेपानी तथा सरसफाई आयोिना 

र्री िबिा ६ िटािानेपानी आयोिनाहरु र्निािणार्धन अिस्थािा रहकेो पाउन सर्कन्ि । 

 

२.४.४ लसांचाइ  

यस नर्रपार्लकाले “सबपणूि िेतीयोग्य तथा बाँझो िर्िनिा र्दर्ो र्संचाईको व्यिस्थापन र्री उच्च प्रर्तफल यिु कृर्ष 

उत्पादनिा योर्दान पयुािउने” लक्ष्यका साथ अर्ार्ड बढेको यस नर्रपार्लकािा ४७.८० प्रर्तशत कृर्षयोग्य िर्िन रहकेो 

ि । यहाँ धान, र्हु,ँ िकै िस्ता िाद्यान्न बाली साथै फलफूल िाली उत्पादनिा राम्रो सबभािना रहकेो ि । र्संचाई, कृर्ष 

उत्पादनका लार्र् अत्यािश्यक पिूािधार भएको हुदँा उच्च प्राथर्िकताका साथ नहर तथा र्संचाई आयोिनाहरू र्निािण 

र्री र्संचाई कायि र्नुि र्नतान्त िरुरी ि । नर्रपार्लकाको त्याङ्क अनसुार िडा न. १ िा ३०,३५ िटा बोररङ् बाट 

र्सँचार् हुने र बबई र्सँचार् आयोिनाको कायिआरबभ भएको, िडा न. २ िा बलाती र्सँचार् आयोिना, कििला र्सँचार् 

आयोिना, िहरे र्सँचार् आयोिना रहकेो, िडा न. ३ िा बबर् नदी तथा पर्ििी के्षत्रिा ओराही नर्द बाट र्सँचाई हुने, 

िडा न. ४ िा बबई नदीले सबपणूि के्षत्रिा र्सँचार् सरु्िधा परेु्को, िडा न. ५ को ९० प्रर्तशत क्षेत्रिा बबई नहरले र्सँचाई 

हुन,े िडा न. ६,७ र ८ िा ओरही नदी तथा बोररङ्बाट र्सँचार् हुने, र िडा न. ९ िा िडा भरीका लार्र् कणािली र्सँचार् 

र्निािणार्धन अिस्थािा रहकेो पाउन सर्कन्ि । तथार्प कर्तपय स्थानहरुिा अपयािप्त र्संचाई सरु्बधाका कारण सबपणूि 

िेतीयोग्य िर्िन र्संर्चत हुन सकेको िैन । र्संचाई कृर्ष उत्पादनका लार्र् अत्यािश्यक पिूािधार भएको हुदँा उच्च 

प्राथर्िकताका साथ नहर तथा र्संचाई आयोिनाहरू र्निािण र्री र्संचाई कायि र्नुि र्नतान्त िरुरी ि । 

 

२.४.५ वातावरण, जोलखम तथा लवपद व्र्वस्थापन  

हाम्रो िरपर रहकेा प्राकृर्तक अियिहरू िस्तै िायिुण्डल, भरू्ि, िल, िनिंर्ल, िनस्पर्त, िीििन्त ु र प्राकृर्तक 

िीिनचक्र, िलिाय ु तथा िौसि आर्दको अन्तरर्क्रया र सिग्रताले र्सििना र्रेका भौर्तक अिस्थालाई िातािरण 

भर्नन्ि । िातािरण संरक्षण भनेको सबपणूि िातािरणीय अियिहरूको एकीकृत संरक्षणको पाटो हो । यसिा सिग्रिा 

िल, िर्िन, िंर्ल, िायुिण्डल र हाम्रो िरपरको सेरोफेरोलाई स्िच्ि, सफा र सन्तरु्लत राख्ने र्िषय आउँि । िातािरण 
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प्रदषुणले िार्नसिा र्िर्भन्न र्कर्सिका रोर्हरू र्नबत्याउँि । नेपालको संर्िधानिा प्रत्येक नार्ररकलाई स्िच्ि र स्िस्थ 

िातािरणिा बाँच्न पाउने हक हुनेि भनी िौर्लक हकको रुपिा उल्लेि र्ररएको ि । नर्रपार्लकाले फोहोरलाई स्रोतिै 

िर्ीकरण र्री सकेसबि कि फोहोर उत्पादन र्ने, िातािरणिैत्री सािाग्रीहरुको िात्र प्रयोर् र्ने र उत्सर्िित फोहोरलाई 

िोहर बनाई आय आििन, सभ्यता र स्िास््यसँर् िोड्ने अर्भयानको थालनी र्रेको ि । 

औद्योर्र्क रारिहरूले र्रेको व्यापक काबिन उत्सििन, सिारी साधनबाट र्नस्कने धिुाँ, शहरीकरण, िनसंख्या िरृ्ि, 

िनिंर्ल र्िनाश, रेर्ििेरेशन प्रर्िर्धिा प्रयोर् हुने क्लोरोफ्लोरो काििन िस्ता कारणले हररतर्हृ प्रभाि बढ्न र्ई त्यसले 

भिूण्डलीय तापक्रि िरृ्ि र्द ैलरे्को िैज्ञार्नक त्य हािी साि ुि । यसरी भिूण्डलीय तापक्रि िरृ्िले प्रत्यक्षरुपिा 

िलिायुिा प्रभाि पारी िलिाय ुपररितिन भर्रहकेो पररप्रेक्ष्यिा हरेक रारिले र्िकास र्निािणका योिना तयार पादाि यस 

त्यलाई िनन र्री तयार पानुिपने हुन्ि र्कनर्क िलिाय ुपररितिनका प्रििु कारक तत्िहरू नै र्िकाससबबन्धी िानिीय 

र्र्तर्िर्धहरू हुन ् । र्िकाससबबन्धी र्क्रयाकलापहरू सचचालन र्दाि िातािरणिैत्री प्रर्िर्ध अपनाउने र िलिायु 

पररितिन र्बरुि अर्भयान सचचालन र्री कि भन्दा कि काििन उत्सििन र्ने र बढी भन्दा बढी काििन उपभोर् हुने 

िातािरण र्सििना र्रेर िलिाय ुसिायोिन र सन्तलुन कायि हुने िैज्ञार्नक र्िर्ध र प्रर्क्रया अिलबबन र्नि श्रेयस्कर 

हुन्ि । भौर्ोर्लक िर्टलताका कारण नेपाल प्राकृर्तक प्रकोपको उच्च िोर्िि के्षत्रिा रहकेो ि । नेपालिा बसेर्न 

प्राकृर्तक प्रकोपका कारण ठूलो िात्रािा िनधनको क्षर्त हुने र्रेको ि । नर्रपार्लका पर्न प्राकृर्तक प्रकोपको 

दृर्ष्टकोणले संिेदनशील अिस्थािा रहकेो ि । यस नर्रपार्लकािा र्िशेषर्री बाढी, नदी कटान, हािाहुरी, अर्सना, 

चट्याङ, अनािरृ्ष्ट, सुख्िा िडेरी, डढेलँो िस्ता प्राकृर्तक प्रकोपहरू दिेापद ैआर्रहकेा िन ्। हाल कोर्भड –१९, 

डेङ्र् ुिस्ता िहािारीले िीिन थप िर्टल बनाएको ि । यस्ता प्रकोपहरू सािान्यतया पणूि र्नयन्त्रण र्नि नसकेपर्न प्रभाि 

न्यनूीकरणका उपायहरू अिलबबन र्री िनधनको क्षर्तलाई न्यनूीकरण र्नि सर्कन्ि । यसका अलािा यस 

नर्रपार्लकाको ९ िटा िडाहरु िध्ये ८ िटािडा िध्यिती क्षेत्रिा पदिि । बर्दिया रार्रिय र्नकुन्ि सँर् यस नर्रपार्लकाको 

३२ र्क. र्ि. र्सिा िोर्डएको ि । र्सिा के्षत्रका िार्सन्दाहरुको धनिनिा िंर्र्ल िनािरहरुले बषेनी क्षती र्रररहकेो 

हुन्िन ्यसैलाई िध्यनिर र्द ैनर्रपार्लकाले र्िपद ्व्यिस्थापन कोष संचालन र स्रोत पररचालन कायिर्िर्ध,२०७५ िारी 

र्री कायािन्ियनिा ल्याएको अिस्था ि । 

 

२.४.७ पूवायिार (सडक, सांचार तथा लबजुिी)  

सडक तथा यातायातलाई पिूािधार र्िकासको िहत्िपणूि सूचक िार्नन्ि । नर्रपार्लकािा सडक तथा यातायातको 

अिस्थालाई हदेाि र्स्थती सािान्यतया सन्तोषिनक रहकेो ि । यस नर्रलाई पिूि पर्िि लोकिार्िको कोहलपरु, कणािली 

र्चसापानी िण्डले पार र्रेको ि । नर्रपार्लका र्भत्रका सहायक सडकहरुले नर्रका सबै िडा र टोलहरुलाई िोडेको 

अिस्था ि । यहाँको सडक संिालले स्थार्नय बिार, कृर्ष के्षत्र, रार्रिय राििार्ि, रार्रिय र्नकुचि लर्ायतका के्षत्रसंर् 

सहि पहुचँ बनाएको ि । नर्रपार्लकाको पर्िल्लो ४ बषिको प्रर्ती र्ििरण सिािेश भएको ठाकुरबाबा नर्रपार्लका 

हालसबि प्राप्त त्याङ्क अनुसार नर्रपार्लकािा पर्िल्लो ४ बषियता ४३९४० र्ि. नयाँबाटो र्निािण, ६७७५६ र्ि. 

ग्राभेल, ९४९१ र्ि. सडक कालोपत्रे भएको पार्न्ि । यसै र्री ७२ िटाकल्भटि र्निािण, ४७० स्थानिा ह्यिूपार्प राख्ने 

कायि भएको पार्न्ि । नर्रपार्लकाका प्रत्येक िडािा नर्रका िडा स्तररय र्ौरिका आयोिना संचालन िाफि त कररब 

१३ र्क. र्ि. सडक कालोपते्र र्ने कायि भएको ि । यहाँका िखु्य सडकहरू कालोपते्र िन ्भने सहायक सडकहरू र्िस्तार 

तथा स्तरोन्नती तीव्र रुपिा भर्रहकेो ि । नर्रपार्लकाले सडकहरूको र्निािण, र्िस्तार तथा ििित र्ने कायिलाई 

प्राथर्िकतािा रािेको ि । तथार्प यातायातका साधनहरूको अपयािप्तता तथा रुटहरू िैज्ञार्नक नहुदँा सािििर्नक 
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यातायातको अिस्था भने कििोर रहकेो पार्न्ि । त्यसकारण बस टर्ििनलको र्निािण र्नुि अर्तआिश्यक रहकेो ि । 

सडक िार्िबाट ओहोर दोहोर र्ने यात्रहुरूलाई सरु्िधाको लार्र् र्िर्भन्न स्थानहरूिा यात्र ुप्रर्तक्षालय तथा सािििर्नक 

शौचालय र्निािण र्नुि पर्न आिश्यक ि । सडक तथा यातायातको र्िकासले उत्पादकत्ि िरृ्ि र्ने, स्िास््य तथा र्शक्षा 

सेिािा पहुचँ पयुािउन,े रोिर्ारी र्सििना र्ने, र्ररबी न्यनूीकरण र्ने तथा आर्थिक तथा सािार्िक र्िकासिा टेिा पयुािउँि 

। नर्रपार्लकाले सडक तथा यातायातको र्स्थर्तलाई िध्यनिर र्री सडक तथा यातायातको स्तर सधुार कायिलाई उच्च 

प्राथर्िकतािा रािेर नर्रपार्लकाको र्रुुयोिना र्निािण र्रेको ि । तसथि नर्रपार्लकाले सडक यातायातलाई र्रुुयोिना 

अनरुूप योिनािि एिं व्यिर्स्थत तिरले कायािन्ियन र्री सडक संिालको र्िस्तार तथा स्तरोन्नर्त र्द ैरहकेो ि । 

कुनै पर्न स्थानिा बसोबास र्ने नार्ररकको िीिनलाई सरल र सहि बनाउन साथै आर्थिक तथा सािार्िक र्िकास र्नि 

र्िद्यतु तथा ऊिािको िहत्िपणूि भरू्िका रहकेो हुन्ि । नर्रपार्लका घरधरुी सिेक्षण, २०७५ को त्याङ्क अनुसार यस 

नर्रपार्लकािा िाना पकाउनका लार्र् कुल घरधरुी िध्ये ७,२८८ घरधरुी अथाित ६८ प्रर्तशतले दाउरा प्रयोर् र्ने र्रेका 

िन ्। त्यसैर्री १,९०४ अथाित १८ प्रर्तशतले एलपी ग्याँस, १,२१६ घरधरुी अथाित ११ प्रर्तशतले र्ोबरग्याँस, १२५ 

घरधरुी अथाित २ प्रर्तशतले र्ििलुी को प्रयोर् र्ने र्रेका िन ्। यहाँका अधकाशं घरधरुीले उज्यालो बत्तीको लार्र् भने 

र्ििलुी बत्ती प्रयोर् र्द ैआएका िन ्। काठदाउराको श्रोत सािदुार्यक िन तथा र्निी िन रहकेा िन ्। काठदाउराको 

प्रयोर्का थपु्र ै नकारात्िक पक्षहरूिध्ये स्िास््यिा पने असर र िनिङ्र्लको र्िनाश प्रििु हुन ् । नर्रपार्लका 

िासीहरूले रार्रिय प्रसारण लाईनबाट नै र्िद्युत सेिा प्राप्त र्रररहकेा िन ् । नर्रपार्लकािा र्िद्युतीकरणको अिस्था 

सन्तोषिनक नै रहकेो भए तापर्न सडक सडकिा सौयिबत्तीहरूको िार् तथा प्रत्येक िडािा िान्सफििरको िार् 

स्थानीयहरूले र्रेको अिस्था ि । नर्रपार्लकािा र्िद्यतु प्रसारण लाईन र्बस्तार तथा सधुार र्नुिपने साथै Low 

Voltage हुने स्थानहरूिा िान्सफििरको स्तरोन्नती तथा नयाँ िान्सफििर िडान र्नुिपने दरे्िन्ि । र्िद्यतु ऊिाि साथ साथ ै

सौयि उिाि िस्ता अन्य िैकर्ल्पक ऊिािबाट र्िर्भन्न उद्योर् तथा व्यिसाय, र्सँचाई आयोिना, िानेपानी आयोिना 

सिेत सचचालन र्नि सर्कन्ि । अतीः यस नर्रपार्लकािा अल्पकार्लन रुपिा सौयि उिाि र बायो ग्याँसलाई तथा 

दीघिकालीन रूपिा िलर्िद्यतु ऊिािलाई िोड र्दन ुआिश्यक ि । 

नेपालको संर्िधानले सचूना तथा सचचारसबबन्धी हकलाई िौर्लक हकको रुपिा उल्लेि र्रेको ि । यस नर्रपार्लकाले 

उि िौर्लक हकलाई कायािन्ियन र्नि सचूना तथा सचचारसबबन्धी र्िर्भन्न कायिक्रिहरुको सन्चालन र्रेको ि । 

नर्रपार्लकाको घरधरुी त्याङ्क संकलन २०७५ को त्याङ्क अनसुार यहाँ संचारको आधारभतू सेिा सरु्िधाहरु 

उपलब्ध रहको पाउन सर्कन्ि । यहाँका कररब ५० प्रर्तशत िनसंख्यासँर् िोिार्ल फोन र ५० प्रर्तशत घरधरुीिा 

टेर्लर्भिनको प्रयोर् हुने र्रेको ि । यहाँका शत ्प्रर्तशत घरधरुीिा रेडीयोको पहुचँ रहकेो ि भने २५ प्रर्तशत घरधरुीले 

र्न्टरनेट प्रयोर् र्ने र्रेको पार्न्ि । त्यसैर्री नर्रपार्लकािा नेपाल टेर्लकिको एर्डएसएल सेिा साथै र्निी क्षेत्रिा 

र्िर्भन्न र्न्टरनेट सेिा प्रदायक संस्थाहरूले र्न्टरनेट सेिा प्रदान र्द ैआएका भए तापर्न र्न्टरनेट प्रर्िर्धको अिस्था 

कििोर रहकेोले र्िस्तार र र्णुस्तर सधुार र्नुि िरुरी ि । साथै सबै िडाहरुिा स्तरीय र्न्टरनेट सेिा उपलब्ध हुन सकेको 

िैन । यस नर्रपार्लकािा र्िर्भन्न रार्रिय दरै्नक पर्त्रका िस्तै र्ोरिापत्र, कार्न्तपरु आर्दको आपरू्ति हुने र्रेको ि । 

डीसहोि िाफि त टेर्लर्भिन प्रसारण हुदँ ै आएकोले नर्रपार्लकािासीले र्िर्भन्न र्कर्सिका सिाचारका साथै 

िनोरचिनात्िक कायिक्रि हनेे िौका पाएका िन ्भने नर्रपार्लका र्भत्र स्थार्नय टार्र्र एफ.एि रेडीयो पर्न सचचालनिा 

रहकेो पाउन सर्कन्ि । 

 

 



“समनु्नत ठाकुरबाबा, सबल नगरबासी” 

 

                                                                                       पोषण तथा खाद्य सरुक्षा रणनीतत योजना - २०८० 

 

28 

२.४.८ बजारको पहँुच  

यस नर्रपार्लकाका बार्सन्दाहरु यसै नर्रपार्लका अन्तर्ित पने भरुीर्ाँउ बिार, बर्नाहा बिार, बकुिा बिार, ठाकुरद्वारा 

बिार, शाहीपरु बिारबाट र्ने र्रको पाईन्ि । यस पार्लकाका नार्ररकका लार्र् िषिको िाह्रो ैिर्हना बिार सबिको 

पहुचँ सहि ि भने अन्यिा र्िल्लासंर्को सिन्ियिा पर्न सहि रहकेो ि । आन्तररक रुपिा उत्पादन हुने िाद्यन्नले 

िषिको अर्धकांस घरपरीिारलार् पगु्ने अिस्था भएकाले नार्ररकहरु िाद्यान्न र्बर्क्र र ब्यापारिा पर्न सकृय रहकेा िन 

।  

२.५ खाद्य तथा पोषण सुरक्षा, अलिकारको लवद्यमान अवस्था  

क)  िाद्य तथा कृर्ष यहाँका अर्धकांस नार्ररकहरू कृर्ष पेशािा आिि िन ् । धान, र्हु, िकै, फलफूलका साथै 

र्िर्भन्न थररका बेिौसिी तरकारी यहाँको िखु्य उत्पादन रहकेो ि । यस पार्लकाकोो बर्दिया रार्रिय र्नकुचिको भिुी 

लार् िोडेर बार्क भभूार् कृर्षयोग्य रहकेो ि िो ४७.८० प्रर्तसत रहकेो ि । सिथर िर्िन, र्संचाईको अभाि, रासायर्नक 

िलको कतै अभाि त कतै उच्च प्रयोर्, र्ोठेिलको न्यनू उत्पादन तथा व्यिस्थापन, उन्नत िातको र्बउर्ििन बारे 

स्थानीयलाई ज्ञान नहुन ु तथा त्यस्तो र्िउर्ििनको उपलब्धतािा किी, कृर्ष पेशािा स्थानीयको लर्ाि घट्द ैिान,ु 

िषािको सियिा बाढीले डुबान हुन ु र अन्नबाली बर्ाउन,ु बर्स्त िोर्िििा पानुि आर्द न्यनू कृर्ष उत्पादनको िुख्य 

कारणहरु रहकेा िन । कृर्ष उत्पादनको उपलब्धता स्थार्नय भन्दा आयार्तत धरै हुन,ु बिारिा उर्चत िलु्यको अभाब, 

पहुचँ न्यनु क्रय शर्ि आर्दको कारण िाद्य असरुर्क्षत पार्लकाको रुपिा हरेरद ैआएको ि । 

ि)   पोषण, सरसफार् तथा िानेपानी पार्लकाबासीको लार्र् बिारी िाना चाउचाउ, िि, चाउर्िन, पानीपरुी, दालिोठ, 

बेकरी उत्पादन र बोटलबन्द पये पदाथि प्रर्त आकषणि बर्ढरहकेो र्एको ि । नर्रघरिा हररयो तरकारीको र्बकल्पिा 

सिेत चाउचाउको प्रयोर् बढ्दो रहकेो ि भने बालबार्लकालाई सिेत, स्थानीय पौर्ष्टक िानाको साटो चाउचाउ, 

कुरिरुो,े आल ुर्चप्स लर्ायतको औधोर्र्क उत्पादन ििुाउने चलन बढ्दो ि । आिा र पररिारको सदस्यलाई पोषण 

बारे ज्ञान नहुन,ु औधोर्र्क उत्पादनको बढ्दो बिारीकरण, र्ििेकीको दिेार्सिी आर्दको कारण पत्रिुाना प्रर्त 

आकि षण र सिदुायको िाने बनीिा पोषणको दृर्ष्टकोणले नकारात्िक पररिति दरे्िएको ि । आफ्नो उत्पादनलाई उर्चत 

उपयोर् र भण्डारण र्नुिको सट्टा सस्तोिा बेच्ने र िहङ्र्ोिा बिाररया पकेटबन्द िाना र पये पदाथि िररद र्ने चलनले 

सिदुायस्तरिा िाद्य असरुक्षा र्दनानरु्दन बढ्दो ि । 

र्)  आर्थिक पहुचँ तथा रोिर्ारी यस नर्रपार्लकाको िनसंख्याको िुख्य आयश्रोत कृर्ष, पशपुक्षी पालन, व्यापार 

उद्योर्, नोकरी र नेकारीबाट सेिार्नबतृ भई पाईनो ेशेिासरु्िधा िा पेन्सन बैदरे्शक रोिर्ार, ज्याला ििदरुी आर्द रहकेो 

ि । यस िध्ये सबै भन्दा बढी आबदानी कृर्ष र व्यापार बाट हुने र्रेको पार्न्ि । पार्लकाको सबैभन्दा बढी घरधरुीको 

आबदानीको श्रोत कृर्ष उत्पादन रहकेो ि भने सबैभन्दा कि रोिर्ारी रहकेो ि । पार्लकािा औपचाररक रुपिा रोिर्ार 

िनसंख्या झन्डै १७ प्रर्तशत रहकेो ि भने बाँकी िनसंख्या कृर्ष, व्यापारिा आर्श्रत रहेको ि । पार्लकाको ९ िटै 

िडाका िार्नसहरु बैदरे्शक रोिर्ारीिा र्एका िन ्यो एउटा आयको ििबदु श्रोतको रूपिा रहकेो ि ।  
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२. ६ लवद्यमान अवस्था(समस्र्ा, चुनौती, सवि पक्ष तथा अवसरहरको लवशे्लषण) 

२.६.१ नगरपालिका स्तरमा 

र्णतन्त्रको स्थापना तथा संर्घय शासन प्रणालीको शरुुआत सँरै् स्थार्नय सरकार र्ठन भई िन आकांक्षा अनरुुप 

ठाकुरबाबा नर्रपार्लकाले  दोश्रो कायिकालिा काि र्रीरहकेो ि । नयाँ संिैधार्नक संरचना तथा स्थानीय तहको दार्यत्ि 

ठुलो ि भने स्थानीय सरकारप्रर्त िनआकांक्षा तथा अपेक्षाहरु धेरै रहकेा िन ्। र्य िनआकांक्षा तथा अपेक्षा परुा र्नि 

नर्रपार्लकाले  र्िर्तका िषिहरूिा िार्षिक र्नती तथा कायिक्रि िाफि त र्िकास र्निािणका कािहरु अर्ार्ड बढार्रहकेो 

ि । तत्कार्लन सियिा र्िद्यिान कोर्भड १९ को र्िश्व िहािारीको पररर्स्थतीिा संक्रिणलाई न्यरू्नकरण तथा र्नयन्त्रण, 

िाद्य सरुक्षाको पररपरू्ति र्री सिािलाई िोर्िि ििु बनाउने िर्टल चनुौती रहकेो र्थयो भने नर्रपार्लकाको आर्थिक 

अिस्था ििबुत बनाउँद ै र्िकास र्निािण तथा र्णुस्तररय सेिा प्रदान र्नुिपनिो े ि । नर्रपार्लकाको आन्तररक 

आिदानीको श्रोत िरृ्ि तथा िानर्िय क्षिता बर्लयो बनार् नर्र िासीहरुको आशा, भरोसा तथा नार्ररकका िौर्लक 

हकहरुको सरु्नर्ित र्नुिपने दार्यत्ि रहकेो ि । र्सर्ित साधन तथा श्रोतहरुको पररचालन र्रर स्थानीय सेिा सरु्बधाहरु 

सहि रुपिा नार्ररकहरुलाई उपलब्ध र्राउने र्िबिेिारी नर्रपार्लकिा रहकेो ि भने भोकिरीको अन्त्य, र्ररिी र्निारण 

तथा आर्थिक र्िकाशका अिसरहरुको श्रिृना र्रर नार्ररकको िाद्य अर्धकारको सरु्नर्ित र्नुिपनै र्हन दार्यत्ि रहकेो 

ि । र्यनै पषृ्ठभरू्ििा सिग्र नर्रपार्लकाका सिस्या तथा चनुौती, सिलपक्ष, सधुार र्नुिपने के्षत्र अिसरहरु तथा 

सबभाव्यताहरु को संर्क्षप्त र्िशे्लषण र्नबन अनसुार रहकेा िन:् 

 

क. मुख्र् समस्र्ा तथा चुनौतीहर 

• र्िद्यिान र्ररबीको अिस्थालाई रार्रिय लक्ष्य अनसुार २०३० सबि ५ प्रर्तशत र भोकिरीको अिस्था २०२५ 

सबि शनु्यिा झानि हालको नर्रपार्लकाको आर्थिक तथा िानर्िय संसाधनले िात्र परुार्नि कठीन हुने अिस्था 

ि ।  नर्रपार्लकािा सिग्र र्ररिी तथा भोकिरीको अिस्था र्नकै संिेदनशील ि । याहाँको झण्डै केही 

घरधरुीलाई िषिभरर आफ्नो उत्पादनले िान पगु्दनै भने बेरोिर्ारीको र्बद्यिान अिस्था पर्न िर्टल ि । 

• बहुसंख्यक िनता कृर्ष तथा पशपुालनिा आर्श्रत भएतापर्न कृर्ष के्षत्रबाट यिुा िनशर्ि पलायन हुदँा, कृर्ष 

िनशर्ि कि हुदँ ै र्र्रहेको ि भने कृर्ष तथा पशपुालनलाई व्यिसायिुिी बनाई उत्पादकत्ि बढाउन 

चनुौतीपणूि अिस्था रहकेो ि । परबपरार्त कृर्ष प्रणाली भएकाले यहा उत्पार्दत िाद्यान्नले केर्ह घरधरुीलार् 

िोडेर िान पगु्ने अबस्था ि ।  

• सिदुाय स्तरिा र्िशेषतीः िर्हला, र्कशोर–र्कशोरी तथा बालबार्लकाहरुिा पोषण, िाद्य सरुक्षा तथा िाद्य 

अर्धकार बारे िनचेतनाको किी रहकेो ि, बढ्दो पत्र ुिानाको प्रयोर्, सरसफार् तथा सफा िानेपानीको पहुचँ 

सबै घरपररिारिा पयुािउन नसर्कएको अिस्था ि । कुपोषण, झाडापिाला, र्निोर्नया तथा अन्य िौसिी 

रोर्हरुका कारण आिा तथा िाल ितृ्य ुदर तलुनात्िक रुपिा कि ि । 

•  कृर्ष, िाद्य तथा पोषण सँर् सबबर्न्ध आधारभतू सचूना तथा त्याङ्कलाई आधरु्नक र्डर्िटल प्रणाली 

अनसुार व्यिस्थापन र्नि सर्कएको िैन । र्ररिी तथा भोकिरीिा रहकेा घरपररिारका लार्त, कृषक पररचय 

पत्र तथा िोर्ििपूणि अिस्थाको नक्साङ्कन र्रर नर्रपार्लका र्भत्र सिै र्कसीिका सचूनाहरु अद्यािर्धक 

र्नुिपने ि । 
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• आिर्धक तथा र्दघिकार्लन नर्र र्िकास योिना र्निािण तथा प्रभािकारी कायािन्ियनका लार्र् हालको 

आर्थिक तथा िानर्िय क्षिता प्रयाप्त िैन । 

• कृर्ष बिारिा र्बचौर्लयाहरुको हस्तके्षप अत्यर्धक भएकोले कृषकहरुले कृर्ष उपिको सर्ह िलु्य पाउन 

सकेको िैनन,् कृर्ष बिारिा कृषकहरुको पहुचँ बढाउन सर्करहकेो िैन भने कृर्ष उपि संलकन केन्िहरुलाई 

व्यिर्स्थत तथा संस्थार्त बनाउन ुपने चनुौती ि । 

• कृषकहरुलार् उत्पादन सािग्री र्िशेषत रसायर्नक िल तथा र्ुणस्तररय बीउ सहि रुपिा उपलब्ध हुन सकेको 

िैन । िल, बीउ तथा कृर्ष बिारको सहिता रार्रिय सिस्या, चनुौतीको र्िषय भएकोले स्थार्नय स्तरिा 

कृषकहरुिा र्नरासा पैदा भर्रहेको अिस्था ि । 

• कृर्ष पेशा तथा कृषकहरुलाई सबिानिनक रुपिा अर्ार्ड बढाउन सर्कएको िैन, यिुाहरु कृर्ष क्षोेत्रबाट 

पलायन भैरहकेा िन भने कृषकहरुलाई संस्थार्त रुपिा सिेटी कृषकको पर्हचान र्नुिपने ठूलो चनुौती रहकेो 

ि ।  

• सडक पिुािधार सहि भएतापर्न सियिै िल, बीउ, कृर्ष सािग्री, कृर्ष प्रर्िधी तथा आधरु्नक कृर्ष 

उपकरणहरुको सहि पररपरू्ति हुन सर्करहकेो िैन ।  

• कृर्ष तथा पशपुालनलाई उद्यि व्यिसायका रुपिा अर्ार्ड बढाउन आिश्यक सहुर्लयत पणूि कृर्ष किाि, 

अनदुान तथा कृर्ष पश ुर्ििालाई प्रभािकारी बनाउन ुपने चनुौती ि ।  

ख. अवसर तथा सबभावना  

• पयिटन प्रििधनका लार्र् होटल, रेषु्टरेष्ट, होिस्टे तथा पैदल िार्िका लार्र् नर्रपार्लका तथा र्निी क्षेत्रसँर्को 

साझेदारीको सबभािना रहकेा िन ्।  

• र्िद्यिान संक्रिणकार्लन अिस्थािा प्रदशे तथा संघसँर्को सिन्ियिा आिर्धक तथा र्दघिकार्लन र्िकास 

योिनाको र्निािण, कायािन्ियन तथा दक्ष िनशर्िको पररपरू्ति र्री संििृ, हराभरा तथा सरु्ि नर्रपार्लका 

बढाउन सबभि ि ।  

• िल तथा िर्िनको र्दर्ो व्यिस्थापन र्री कृर्ष के्षत्रलाई व्यिसार्यक बनाउने, र्दर्ो कृर्ष प्रणाली तथा 

धरातर्लय स्िरुप अनसुारको िैज्ञार्नक िेती प्रणालीको र्बस्तार र्रर कृर्ष उत्पादन तथा उत्पादकत्ि बरृ्ि र्नि 

र्िकाश साझेदार संस्थासंर् हातेिालो र्ने ।  

• प्रदशे तथा संर्घय सरकारको संयिु लर्ानीिा कृर्ष थोक बिारको स्थापना, कृर्ष उपिहरुको प्रशोधन तथा 

र्ितरणको व्यिस्था र्री कृर्ष, पश ुब्यबसायलार् नर्रिासीको िखु्य आर्थिक श्रोतको रुपिा र्िकर्सत र्नि 

सकीने सबभािना रहकेो ि ।  

• नर्रपार्लकािा रहकेा कृर्ष तथा बहुउद्दशे्यीय सहकारी संस्थाहरुको साझेदारीिा कृषक सिहुहरुलाई संस्थार्त 

र्री कृर्ष बिार तथा संलकन केन्िहरुलाई प्रभािकारी रुपिा अर्ार्ड बढाउन सर्कने सबभािना रहकेो ि ।  

• कृर्ष तथा बाख्रा पालन क्रर्िक रुपिा व्यबसर्यक भैरहकेो अिस्थािा र्य क्षेत्रहरुलाई पकेट क्षेत्रको रुपिा 

र्बस्तार र्रर पणूि रुपिा व्यबसार्यकरण र्ने संभािना रहकेो ि । 
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ग. सवि पक्षीः  

• नेपालको संर्िधान २०७२ तथा स्थानीय सरकार सचचालन ऐन २०७४ ले र्दएको क्षेत्रार्धकार अन्तर्ित 

ठाकुरबाबा नर्रपार्लकाले  ऐन, र्नयि र कायिर्िर्ध तयार र्रर कायािन्ियनिा ल्यार्सकेको ि ।  

• िनसहभार्र्ता तथा सिािेशीिलुक िार्षिक नीर्त तथा कायिक्रिहरु, आिर्धक योिना र्निािण तथा र्िकास 

योिनाहरुको कायािन्ियन प्रर्क्रयाको थालनी भएको ि ।  

• पिूािधार र्निािण र्िशेषर्री सडक सचिालको र्िस्तार, र्बिलुी बत्तीको पहुचँ तथा सचचार सेिा क्रर्िक रुपिा 

र्िस्तार भैरहकेा िन ।  

• चाल ुिषििा नर्रपार्लका कििचारीहरुको क्रर्िक व्यिस्थापन र्री र्िषयर्त क्षेत्रका कििचारीहरुको पदपतुी 

र्रेको ि । कृर्ष, स्िास््य, र्शक्षा तथा अन्य र्िषयर्त क्षेत्रका कििचारीहरुले सिदुायिा सेिा र्नरन्तर र्रररहकेा 

िन ् । िनप्रर्तर्नर्ध र कििचारीहरु र्िच सौहादिता, सिन्िय तथा सहकायििा आधारभतू सेिा तथा र्िकास 

र्निािणका कायिहरु कायािन्ियन भैरहकेा िन । 

 

२.६.२. वडा स्तरीर् समस्र्ा, चुनौती, सविपक्ष तथा अवसरहरको लवशे्लषणीः 

वडा 

नां. 

सवि पक्ष सुिार गनुयपने पक्ष अवसर चुनौती 

१ सडक सहि पहुचँ, 

बिारको सहि पहुचँ, 

ग्रािीण सडक , 

र्ििलुी बत्ती, 

िानेपानी उपल्व्धता, 

व्यिासार्यक उन्िुि 

र्कसान, तरकारी केन्ि, 

दगु्ध संकलन केन्ि 

ग्रािीण सडकको स्तर 

उन्नर्त सािदुार्यक 

संस्थाको र्नयिन र 

पररचालन, प्रार्िर्धक 

िनशर्ि पररचालन र 

प्रोत्साहन, कृर्ष 

व्यािसार्यक योिनाका 

आधारिा अनदुान, 

प्रोत्साहन र  र्संचाई र्ने 

ब्यबस्था 

कृर्ष व्यािसार्यक तथा 

औद्योर्र्करण, 

स्िारोिर्ार र्सििना, 

कृर्षिा आधाररत घरेलु 

उद्योर्, नीर्ि क्षेत्रको 

लर्ानी, कृर्ष 

उपििस्तकुो र्नयाित 

प्रिििन 

नीर्त के्षत्रसंर्को 

साझेदारीिा लर्ानी, 

यिूा शर्िको कृर्ष 

क्षेत्रबाट पलायन, 

सीपयिू िनशर्िको 

अभाि, न्यनू आर्थिक 

क्षिता 

२ सडक स्तरोउन्नती, 

बिारको सहि पहुचँ, 

ग्रािीण सडक, र्ििुली 

बत्ती, िानेपानी 

उपल्व्धता, 

व्यिासार्यक उन्िुि 

र्कसान, तरकारी केन्ि, 

दगु्ध संकलन केन्ि,   

ग्रािीण सडकको 

स्तरउन्नोर्त र्नि िान्दनैन, 

सिहु तथा सािदुार्यक 

संस्थाको र्नयिन र 

पररचालन, प्रार्िर्धक 

िनशर्ि पररचालन र 

प्रोत्साहन, कृर्ष 

व्यािसार्यक योिनाका 

आधारिा अनदुान र 

कृर्ष व्यािसार्यक तथा 

औद्योर्र्करण,स्िारोिर्ार 

र्सििना, कृर्षिा आधाररत 

घरेल ुउद्योर्, नीर्ि क्षेत्रको 

लर्ानी, कृर्ष उपि 

िस्तकुो र्नयाित प्रिििन, 

तािा तरकारीको पकेट 

क्षेत्रको र्िकर्सत, आँप, 

र्लची, केरा, िेिा  प्रिििन 

र्ििा कबपनीले र्ििा 

र्नि िान्दनै, नीर्त 

के्षत्रसंर्को 

साझेदारीिा लर्ानी, 

यिूा शर्िको कृर्ष 

क्षेत्रबाट पलायन, 

सीपयिू िनशर्िको 

अभाि, न्यनू आर्थिक 

क्षिता, 
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प्रोत्साहन, िानेपानी तथा 

र्संचाई व्यिस्था 

र्िचौर्लयाबाट 

प्रतार्डत 

३ सडक स्तरोउन्नती, 

बिारसंर् सबपकि  

र्िस्तार, ग्रािीण 

सडक, र्ििलुी बत्ती, 

िानेपानी सेिािा पहुचँ 

िरृ्ि हुद,ै व्यिासार्यक 

उन्ििु र्कसान, दगु्ध 

संकलन केन्ि   

ग्रािीण सडकको स्तर 

उन्नर्त, र्ििा कबपनीलाई 

र्ििा र्राउन ु पने, 

संस्थाको र्नयिन र 

पररचालन, प्रार्िर्धक 

िनशर्ि पररचालन र 

प्रोत्साहन, कृर्ष 

व्यािसार्यक योिनाका 

आधारिा अनदुान र 

प्रोत्साहन, र्संचाई 

व्यिस्था 

कृर्ष व्यािसार्यक तथा 

औद्योर्र्करण,स्िारोिर्ार 

र्सििना, कृर्षिा आधाररत 

घरेल ुउद्योर्, नीर्ि क्षेत्रको 

लर्ानी, कृर्ष उपि 

िस्तकुो र्नयाित प्रिििन, 

तािा तरकारीको पकेट 

क्षेत्रको र्िकर्सत, आँप, 

र्लची, केरा, िेिा  प्रिििन 

र्ििा कबपनीले र्ििा 

र्नि िान्दनै, नीर्त 

के्षत्रसंर्को 

साझेदारीिा लर्ानी, 

यिूा शर्िको कृर्ष 

क्षेत्रबाट पलायन, 

सीपयिू िनशर्िको 

अभाि, न्यनू आर्थिक 

क्षिता, 

र्िचौर्लयाबाट 

प्रतार्डत, 

४ सडक र्निाणि 

भईरहकेो, बिारसंर् 

सबपकि   र्िस्तार, 

िानेपानी सेिािा पहुचँ 

िरृ्ि हुद,ै यिूा 

िनशर्ि हुनु 

ग्रािीण सडकको स्तर 

उन्नर्त, र्ििा कबपनीलाई 

र्ििा र्राउन ु पने, 

संस्थाको र्नयिन र 

पररचालन, प्रार्िर्धक 

िनशर्ि पररचालन र 

प्रोत्साहन, कृर्ष 

व्यािसार्यक योिनाका 

आधारिा अनदुान र 

प्रोत्साहन, र्संचाई 

व्यिस्था 

कृर्ष व्यािसार्यक तथा 

औद्योर्र्करण,स्िारोिर्ार 

र्सििना, कृर्षिा आधाररत 

घरेल ुउद्योर्, नीर्ि क्षेत्रको 

लर्ानी, कृर्ष उपि 

िस्तकुो र्नयाित प्रिििन, 

तािा तरकारीको पकेट 

क्षेत्रको र्िकर्सत, आँप, 

र्लची, केरा, िेिा  प्रिििन 

डढेलो र्नयन्त्रण, 

र्ििा कबपनीले र्ििा 

र्नि िान्दनै, नीर्त क्षेत्र 

संर्  साझेदारीिा 

लर्ानी, यिूा शर्िको 

कृर्ष के्षत्रबाट 

पलायन, सीपयिू 

िनशर्िको अभाि, 

न्यनू आर्थिक क्षिता, 

र्िचौर्लयाबाट 

प्रतार्डत 

५ सडक स्तरोउन्नती, 

बिारसंर् सबपकि  

र्िस्तार, ग्रािीण 

सडक, र्ििलुी बत्ती, 

िानेपानी सेिािा पहुचँ 

िरृ्ि हुद,ै व्यिासार्यक 

उन्ििु र्कसान, दगु्ध 

संकलन केन्ि   

ग्रािीण सडकको स्तर 

उन्नर्त, कृर्ष र्ििा कबपनी 

लाई र्ििा र्राउन ु पने, 

सािदुार्यक संस्थाको 

र्नयिन र पररचालन, 

प्रार्िर्धक िनशर्ि 

पररचालन र प्रोत्साहन, 

कृर्ष व्यािसार्यक 

योिनाका आधारिा 

कृर्ष व्यािसार्यक तथा 

औद्योर्र्करण, स्िरोिर्ार 

र्सििना, कृर्षिा आधाररत 

घरेल ुउद्योर्, नीर्ि क्षेत्रको 

लर्ानी, कृर्ष उपि 

िस्तकुो र्नयाित प्रिििन, 

तािा तरकारीको पकेट 

क्षेत्रको र्िकर्सत, केरा, 

िेिा, आप, र्लर्च्च 

प्रिििन 

डढेलो र्नयन्त्रण, 

र्ििा कबपनीले र्ििा 

र्नि िान्दनै, नीर्त 

के्षत्रसंर् साझेदारीिा 

लर्ानी, यिूा शर्िको 

कृर्ष के्षत्रबाट 

पलायन, सीपयिू 

िनशर्िको अभाि, 

न्यनू आर्थिक क्षिता, 
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अनदुान र प्रोत्साहन, 

र्संचाई व्यिस्था 

र्िचौर्लयाबाट 

प्रतार्डत 

६ सडक स्तरोउन्नती, 

बिारसंर् सबपकि  

र्िस्तार, ग्रािीण 

सडक, र्ििलुी बत्ती, 

िानेपानी सेिािा पहुचँ 

िरृ्ि हुद,ै व्यिासार्यक 

उन्ििु र्कसान, दगु्ध 

संकलन केन्ि   

ग्रािीण सडकको स्तर 

उन्नर्त, र्ििा कबपनीलाई 

र्ििा र्राउन ु पने, 

संस्थाको र्नयिन र 

पररचालन, प्रार्िर्धक 

िनशर्ि पररचालन र 

प्रोत्साहन, कृर्ष 

व्यािसार्यक योिनाका 

आधारिा अनदुान र 

प्रोत्साहन, र्संचाई 

व्यिस्था 

कृर्ष व्यािसार्यक तथा 

औद्योर्र्करण,स्िारोिर्ार 

र्सििना, कृर्षिा आधाररत 

घरेल ुउद्योर्, नीर्ि क्षेत्रको 

लर्ानी, कृर्ष उपि 

िस्तकुो र्नयाित प्रिििन, 

तािा तरकारीको पकेट 

क्षेत्रको र्िकर्सत, आँप, 

र्लची, केरा, िेिा  प्रिििन 

र्ििा कबपनीले र्ििा 

र्नि िान्दनै, नीर्त 

के्षत्रसंर्को  

साझेदारीिा लर्ानी, 

यिूा शर्िको कृर्ष 

क्षेत्रबाट पलायन, 

सीपयिू िनशर्िको 

अभाि, न्यनू आर्थिक 

क्षिता, 

र्िचौर्लयाबाट 

प्रतार्डत 

७ सडक स्तरोउन्नती, 

बिारसंर् सबपकि  

र्िस्तार, ग्रािीण 

सडक, र्ििलुी बत्ती, 

िानेपानी सेिािा पहुचँ 

िरृ्ि हुद,ै व्यिासार्यक 

उन्ििु र्कसान, दगु्ध 

संकलन केन्ि   

ग्रािीण सडकको स्तर 

उन्नर्त, र्ििा कबपनीलाई 

र्ििा र्राउन ु पने, 

संस्थाको र्नयिन र 

पररचालन, प्रार्िर्धक 

िनशर्ि पररचालन र 

प्रोत्साहन, कृर्ष 

व्यािसार्यक योिनाका 

आधारिा अनदुान र 

प्रोत्साहन, र्संचाई 

व्यिस्था 

कृर्ष व्यािसार्यक तथा 

औद्योर्र्करण,स्िारोिर्ार 

र्सििना, कृर्षिा आधाररत 

घरेल ुउद्योर्, नीर्ि क्षेत्रको 

लर्ानी, कृर्ष उपि 

िस्तकुो र्नयाित प्रिििन, 

तािा तरकारीको पकेट 

क्षेत्रको र्िकर्सत, आँप, 

र्लची, केरा, िेिा  प्रिििन 

र्ििा कबपनीले र्ििा 

र्नि िान्दनै, नीर्त 

के्षत्रसंर्को 

साझेदारीिा लर्ानी, 

यिूा शर्िको कृर्ष 

क्षेत्रबाट पलायन, 

सीपयिू िनशर्िको 

अभाि, न्यनू आर्थिक 

क्षिता, 

र्िचौर्लयाबाट 

प्रतार्डत, 

८ सडक स्तरोउन्नती, 

बिारसंर् सबपकि  

र्िस्तार, ग्रािीण 

सडक, र्ििलुी बत्ती, 

िानेपानी सेिािा पहुचँ 

िरृ्ि हुद,ै व्यिासार्यक 

उन्ििु र्कसान, दगु्ध 

संकलन केन्ि   

ग्रािीण सडकको स्तर 

उन्नर्त, र्ििा कबपनीलाई 

र्ििा र्राउन ु पने, 

संस्थाको र्नयिन र 

पररचालन, प्रार्िर्धक 

िनशर्ि पररचालन र 

प्रोत्साहन, कृर्ष 

व्यािसार्यक योिनाका 

आधारिा अनदुान र 

कृर्ष व्यािसार्यक तथा 

औद्योर्र्करण,स्िारोिर्ार 

र्सििना, कृर्षिा आधाररत 

घरेल ुउद्योर्, नीर्ि क्षेत्रको 

लर्ानी, कृर्ष उपि 

िस्तकुो र्नयाित प्रिििन, 

तािा तरकारीको पकेट 

क्षेत्रको र्िकर्सत, आँप, 

र्लची, केरा, िेिा  प्रिििन 

र्ििा कबपनीले र्ििा 

र्नि िान्दनै, नीर्त 

के्षत्रसंर्को  

साझेदारीिा लर्ानी, 

यिूा शर्िको कृर्ष 

क्षेत्रबाट पलायन, 

सीपयिू िनशर्िको 

अभाि, न्यनू आर्थिक 

क्षिता, 
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प्रोत्साहन, र्संचाई 

व्यिस्था 

र्िचौर्लयाबाट 

प्रतार्डत 

९ सडक स्तरोउन्नती, 

बिारसंर् सबपकि  

र्िस्तार, ग्रािीण 

सडक, र्ििलुी बत्ती, 

िानेपानी सेिािा पहुचँ 

िरृ्ि हुद,ै व्यिासार्यक 

उन्ििु र्कसान, दगु्ध 

संकलन केन्ि   

ग्रािीण सडकको स्तर 

उन्नर्त, कृर्ष र्ििा कबपनी 

लाई र्ििा र्राउन ु पने, 

सािदुार्यक संस्थाको 

र्नयिन र पररचालन, 

प्रार्िर्धक िनशर्ि 

पररचालन र प्रोत्साहन, 

कृर्ष व्यािसार्यक 

योिनाका आधारिा 

अनदुान र प्रोत्साहन, 

र्संचाई व्यिस्था 

कृर्ष व्यािसार्यक तथा 

औद्योर्र्करण, स्िरोिर्ार 

र्सििना, कृर्षिा आधाररत 

घरेल ुउद्योर्, नीर्ि क्षेत्रको 

लर्ानी, कृर्ष उपि 

िस्तकुो र्नयाित प्रिििन, 

तािा तरकारीको पकेट 

क्षेत्रको र्िकर्सत, केरा, 

िेिा, आप, र्लर्च्च 

प्रिििन 

डढेलो र्नयन्त्रण, 

र्ििा कबपनीले र्ििा 

र्नि िान्दनै, नीर्त 

के्षत्रसंर् साझेदारीिा 

लर्ानी, यिूा शर्िको 

कृर्ष के्षत्रबाट 

पलायन, सीपयिू 

िनशर्िको अभाि, 

न्यनू आर्थिक क्षिता, 

र्िचौर्लयाबाट 

प्रतार्डत 

 

२.७ जोलखम तथा लवपद लवशे्लषण 

ठाकुरबाबा नर्रपार्लकाको िोर्िि तथा र्िपदको र्स्थतीको र्िशे्लषण र्दाि आर्थिक तथा सािार्िक रुपिा दर्लत, 

िरु्स्लि तथा िनिातीहरुको संकटासन्न अिस्थािा दरे्िन्ि । र्संचाईको अभाि, कृर्ष प्रार्िर्धक ज्ञानको अभाि, 

सरकारको कृर्ष के्षत्रिा कि लर्ानीका कारण केर्ह घरपररिारलाई िषि भरी िान पगु्दनै, भने उनीहरुको िीिन पर्न 

र्णुस्तररय िैन । र्शक्षा, पोषण तथा दक्ष र्शपको किी ि भने अर्धकाश पररिार र्निािहििूी िेतीिा र्नभिररहकेा  िन । 

ज्याला िचदरुी तथा बैदरे्शक रोिर्ारी अन्य िीिकोपाििनका श्रोतको रुपिा रहकेो ि । 

परबपरार्त िेती प्रणाली, श्रिशर्िको किी तथा उत्पादनका सािग्रीहरुको पहुचँ न्यनू रहको ि । रासायर्नक र्िषादीको 

िथाभािी प्रयोर्ले प्रत्येक्ष रुपिा िानर्िय स्िास््य तथा पशपुन्िीिा असर पयुािएको ि । राििार्िको सहि पहुचँ रहकेोले 

अटो ररक्साको व्यिसाय अध्यर्द्यक ि । अन्य प्राकृर्तक प्रकोपले ल्याउने िोर्िि तथा र्िपदिा िडेरी, िनसनुिा र्नभिर 

रहने कृषकहरु पदििन भने चटयाङ, आर्लार्ीकोो िोर्िि पर्न रहकेो ि । 

३. हािको अवस्था  

नर्रपार्लका घरधरुी त्याङ्क संकलन, २०७९ अनसुार ११६६४ घरधरुी रहकेो यस नर्रपार्लकािा कुल ५७,३५७ 

िनसंख्या रहकेो ि िसिा २९,०७० परुूष, २८,२८७ र अन्य ५ िना रहकेा िन । नेपालको संर्िधानको धारा ३५ िा 

स्िास््य सबबन्धी हकलाई िौर्लक हकको रुपिा स्थार्पत र्ररएको ि । उपधारा १ िा प्रत्येक “नार्ररकलाई राज्यबाट 

आधारभतू स्िास््य सेिा र्नीःशलु्क प्राप्त र्ने हक हुनेि र कसैलाई पर्न आकर्स्िक स्िास््य सेिाबाट िर्चचत र्ररने 

िैन” भर्न उल्लेि र्ररएको ि । यसै हकको कायािन्ियन र्राउने दार्यत्ि स्थानीय सरकारको भएकोले नर्रपार्लकािा 

आधारभतू स्िास््य पिूािधार र सेिाहरूको प्रबन्ध हुन अपररहायि ि । यस नर्रपार्लकािा हाल सािान्यस्तरको स्िास््य 

सेिाहरू नर्रपार्लकािा रहकेो, नर्र अस्पताल र र्िर्भन्न स्िास््य चौकीहरू िाफि त प्रदान भर्रहकेो पाउन सर्कन्ि भने 

स्िास््य सेिाका लार्र् आिश्यक सरु्िधा सबपन्न हर्स्पटल र र्िशेषज्ञ सेिाको अभाि रहकेो ि । नर्रपार्लकाको 
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बार्षिक स्िास््य प्रर्तिेदन २०७७/०७८ अनसुार हाल यस नर्रपार्लकािा ४ िटा स्िास््य चौकी, ५ िटा आधारभतु 

स्िास््य केन्ि, १ सपिदशं उपचार केन्ि, १ आरोग्य केन्ि र १ नर्र अस्पतालबाट स्िास््य सेिा प्रिाह भर्रहकेो ि । 

यसका अलािा २० िटा र्ाँउघर र्क्लर्नक, २६ िटा िोप र्क्लर्नक संचालनिा रहकेा िन । नर्रपार्लकाभर ६२ िना 

स्िास््यकिी सर्हत ८३ िना िर्हला स्िास््य स्ियिसेर्िकाहरु स्िास््य सेिा प्रिाहिा सकृय रहकेा िन ्। 

 

४. लबद्यमान स्वास््र् समस्र्ा, चुनौती तथा अवसरहर  

४.१ स्वास््र् समस्र्ा  

• संर्बधानको भािना अनसुार सबै के्षत्र, तह, तप्का, िर्ि तथा सिदुायका नार्ररकका लार्र् स्िस््यसेिा सबिसलुि 

पहोुोँचिा पयुािउन सर्कएको िैन । 

• कुपोषणको अिस्था ब्यापक रहकेो ि ।  

• बर्थिर् सेिा सबै स्िास््य संस्थाहरु तथा िडािा सन्चानल हुन सकेको िैन । 

• नसने िालका रोर्हरू बढ्द ैर्एको कारणले नसने रोर्हरू िस्तै िधिेुह, उच्च रिचाप, हृदय रोर्, क्यान्सर 

िस्ता रोर्हरु िनस्िास््यको प्रििु सिस्याको रूपिा अर्ार्ड आएको ि ।  

• र्सकलसेल, क्षयरोर्,कुष्ठरोर्,औलो तथा अन्य र्निारण र्नुि पने रोर्हरुको के्षत्रिा चाह ेिस्तो लक्ष्य प्राप्त र्नि 

नसकेको ।  

• सरुर्क्षत िाततृ्ि सेिा अन्तरर्त रहकेो संस्थार्त प्रसरु्त सेिा लक्ष अनसुार प्रर्र्त र्नि नसकेको ।  

• िात ृितृ्य ुर र्शश ुितृ्यदुरिा किी आउन नसकेको । 

• र्कशोर र्कशोरी िैत्री सेिािा प्रभािकारीता प्राप्त र्नि नसकेको । 

• फोहोर िैला तथा र्दशािन्य फोहरको उर्चत ब्यबस्थापन, ढल र्नकासा, सरुर्क्षत र्पउने पानीको उर्चत ब्यबस्था 

नभएको । 

• चरुोट, रक्सी तथा लार् ुऔषध दरुब््यासन र्नयन्त्रणिा ल्याउन नसकेको ।  

• नर्रपार्लका र्भत्र रहकेा र्पिर्डएका, र्ररब, असहाय, स्िास््य सेिाको पहुचंबाट टाढा रहकेा नार्ररकका 

लार्र् स्िास््य उपचार सलुभ िैन । र्बभीर प्रकृर्तको रोर् लार्ेिा उपचार िहरँ्ो भई पररिारनै आर्थिक 

िोर्िििा परी र्ररबीिा िाने िा उपचार सेिा प्राप्तर्नि नसकी घरैिा ितृ्यिुरण र्नुिपने अिस्था पर्न र्िद्यिान ि  

• िैकर्ल्पक उपचार पिर्तको र्िकास, र्िस्तार र सदपुयोर् हुन सकेको िैन ।  

• र्िर्िध कारणले र्दाि पर्िल्ला र्दनहरूिा स्िास््यकिी तथा स्िास्थ संस्थाहरूको सरुक्षािा असहिता दरे्िने 

र्रेको ि । 

• िेष्ठ नार्ररक तथा अपाङ्र्ता भएका व्यर्िहरूको स्िास््य उपचार, स्िास््यिा िातािरणीय प्रभाि, 

व्यिसायिन्य सरुक्षा, र्कशोर र्कशोरीहरूको यौन तथा प्रिनन्स्िास््य एिि ् र्िद्यालय िाने उिेरका 

बालबार्लकाको स्िास््य प्रबधिनका लार्र् पयािप्त स्िास््य सेिाको व्यिस्था हुन सकेको िैन ।  
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• प्राकृर्तक र्िपद िस्तै बाढीले प्रत्येक िषि िनधनको क्षर्त हुने र्रेको साथै प्राकृर्तक र्िपदले र्नबत्याउने 

िहािारीको सिस्या ।  

• स्िास््य के्षत्रको र्िकासिा प्रर्तििता आए पर्न लर्ानी पयािप्त नहुन,ु उपलब्ध श्रोत पर्न सिरु्चत सदपुयोर् 

नहुनकुा साथै नार्ररकले पाएको स्िास््य सेिा र त्यस सबबन्धी ऐन र्नयिहरूको कायािन्ियन सबबन्धिा 

र्नयर्ित र प्रभािकारी अनुर्िन हुन सकेको िैन ।  

• सिदुाय स्तरका स्िास््य संस्थाहरुिा र्नरन्तर औषधीको आपतुीिा सिस्या ।  

• नेपाल सरकारको िापदण्ड बिोर्िि स्िास््य संस्थाहरुको भौर्तक पिुािधार तथा व्यिस्थापर्कय सािाग्री र 

औिारहरुिा किी ।  

४.२ चुनौती  

• स्िास््यका सबै के्षत्रिा नार्ररकको सितािूलक पहुचँ स्थार्पत र्नुि ।  

• सिदुायिा िनचेतनाको किीले र्दाि िात ृतथा र्शश ुितृ्य ुकि र्नि । 

• र्नीःशुल्क र्णुस्तरीय आधारभूत स्िास््य सेिा सबै पार्लकािासीलाई सबिसलुभ रुपिा उपलब्ध र्राउन ु। 

• अर्त र्िपन्न र िोर्िििा परेका नार्ररकलाई उच्च प्राथर्िकतािा राख्द ैस्िास््य सेिा उपलब्ध र्राउन ु। 

• स्िास््य उपचारिा उच्च रहकेोो िचि घटाउन ुतथा स्िास््य र्बिालाई प्रभािकारी रुपिा कायिन्ियन र्राउन ु। 

• र्ित्तीय स्रोतको पररिाणको र्नधािरण र उपलब्धता सरु्नर्ितता र्नुि । 

• संघीय प्रणाली अनरुुप स्िास््य संस्थाको स्थापना र्री सचचालन र्नुि । 

• स्िास््य सचुना प्रणालीलाई थप व्यिर्स्थत, एकीकृत र प्रर्िर्धिैत्री बनाउन ु। 

• नीर्त र्निािण तथा र्नणिय प्रर्क्रयािा त्यांकको प्रयोर् बढाउन ु।  

• स्िास््य तथा सरसफार् के्षत्रिा सशुासन कायि र्नुि । 

४.३ अवसरहरू  

• संर्िधान प्रदत्त एकल तथा साझा अर्धकारका सचूी र्िस्ततृीकरण भई स्पष्ट रूपिा स्िास््य सबबन्धी 

पार्लकाको अर्धकार र्नधािरण हुन ु। 

• स्िास््य बीिा कायािन्ियनिा अर्ार्ड आउन ु। 

• सबै तहले आ–आफ्नो स्रोतबाट स्िास््यिा लर्ानी सरुु र्नुि । 

• रर्रिय तथा अन्तरािर्रिय पररिेशिा स्िास््य सेिालाई र्णुस्तरीय बनाउने कुरािा िोड र्दन ु। 

• प्रत्येक िडािा स्िास््य संस्थाको स्थापना र्ने र्री नेपाल सरकारको प्रर्तििता आएसँरै् स्िास््य संस्थाको 

संिाल र्िस्तार हुन ु।  

• सबै स्िास््य संस्थाहरुिा स्िास््य संस्था संचालन तथा व्यिस्थापन सर्िती र्ठन हुन ु। 
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• स्िास््य संस्थाहरुिा दरबर्न्द अनसुारका कििचारीहरुको पदपतुी भएको साथै नर्रपार्लकाले सिेत बर्थिंर् सेन्टर 

र ल्याबका लार्र् िनशिीको व्यिस्था र्नुि । 

• पररिार र्नयोिन तथा सरुर्क्षत िाततृ्ि शिेाका लार्र् सबै स्िास््य संस्थािा तालीि प्राप्त िनशिीको 

उपलब्धता हुन ु।  

• स्िास््य के्षत्रिा कायिरत संस्थाहरु संर् सिन्िय र सहकायि र्री कायिक्रि कायािन्ियन र्नि सर्कने 

५. पालिका स्वास््र् नीलतको औलचत्र्, लनदेशक लसद्धान्त, भावी सोच, ध्रे्र्, िक्ष्र् तथा उदे्दश्र्हर  

५.१ नीलतको औलचत्र्  

स्िास््य क्षेत्रले र्िर्तिा केही दशकिा हार्सल र्रेका उपलर्ब्धहरूलाई र्दर्ो बनाउँद ैसेिािा अर्िर्िन्नता कायि र्री 

हालका सिस्या तथा चनुौर्तहरूको सबबोधन र्नुि पने अिस्था रहकेो ि । ठाकुरबाबा नर्रपार्लकाको सािार्िक, 

आर्थिक पररर्स्थर्त एिं संर्िधान प्रदत्त स्िास््य सबबन्धी अर्धकारसँर् सर्िप्यता राख्ने र्री िार्ि र्नदशेन र्नि यो नीर्तको 

तिुििा अपररहायि रहकेो ि । स्िास््य के्षत्रिा ब्याप्त असििानता, असिािेशीता, भेदभाि उन्िलून र्री सितािलूक 

स्िास््य सेिा सरु्नर्ित तथा स्िास््य सेिा पहुचँयोग्य, उपलब्धता, सिि र्स्िकायि र र्णुस्तरीय बनाउद ैनेपालले र्रेका 

रार्रिय तथा अन्तरार्रिय प्रर्तबिताहरुलाई संिोधन र्निका लार्र् एबं नेपालले सहस्राब्दी र्िकासका लक्षहरुिा प्राप्त 

सफलतालाई कायि राख्द ैर्दर्ो र्िकासको लक्ष हार्सल र्निका लार्र् सिेत यो नीर्त अपररहायि ि ।  

५.२ लनदेशक लसद्धान्त  

नर्रपार्लकािासीको स्िास््यसबबन्धी हक र र्णुस्तरीय स्िास््य सेिाको पहुचँ सरु्नर्ित र्नि दहेायका र्नदशेक 

र्सिान्तहरूको आधारिा यो नीर्त प्रर्तपादन र्ररएको िीः 

 (क) पहुचँिा व्यापकता, सेिािा र्णुस्तरीयता । 

 (ि) लर्ानीिा पयािप्तता, व्यिस्थापनिा कुशलता । 

 (र्) बहुके्षत्रीय सिन्िय, सहकायि तथा िनसहभार्र्ता ।  

 (घ) आयुिेद तथा िैकर्ल्पक र्चर्कत्सा पिर्तको प्रबधिन तथा सिरु्चत व्यिस्थापन । 

 (ङ) सािार्िक सरुक्षाका कायिक्रििा सदुृढ सािचिस्यता । 

 (च) दक्ष स्िास््य िानि संसाधनको उत्पादन तथा सिरू्चत व्यिस्थापन र सािार्िक उत्तरदार्यत्ि ।  

 (ि) स्िास््य सेिािा पनुसिोंरचना । 

६. नीलतहर  

ठाकुरबाबा नर्रपार्लकाको र्िर्शष्टीकृत भौर्ोर्लक, सािार्िक, सांस्कृर्तक तथा स्िास््य सेिाका अन्य सिस्या र 

चनुौतीहरूलाई सबबोधन र्री नार्ररकहरूलाई र्णुस्तरीय स्िास््य सेिा प्रदानर्नि नर्र कायिपार्लकाले दहेायका नीर्तहरू 

अिलबबन र्रेको ि : 

६.१ सबिब्यापी पहुचँको अिधारणा अनसुार नर्रपार्लकािासीलार्ि र्नीःशुल्क आधारभूत तथा आकर्स्िक स्िास््य 

सेिा अर्िर्च्िन्न प्रिाह र्ररने ।  

६.२ स्िास््य के्षत्रिा सशुासन कायि र्द ैस्िास््य सेिा प्रिाहलाई िनिैत्री, ििाफदहेी एिं पररणाििूिी बनार्ने ।  

६.३ सियानकूुल र्ुणस्तरीय स्िास््य सेिा प्रिाहको लार्र् आिश्यक पिूािधार, औषधी, सािाग्री, औिार तथा 

उपकरणहरुको उर्चत व्यिस्था र्ररनेि । 
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 ६.४ स्िास््य के्षत्रिा र्दर्ो र्िकासका लार्र् स्िास््य सेिाको सरु्नर्ितता, र्िर्त्तय सरुक्षा प्रदान र्नि र सािार्िक सरुक्षा 

योिनालाई सदुृढ र्नि नर्रपार्लकाद्वारा िनस्िास््य के्षत्रिा लर्ानी िरृ्ि र्ररनेि र आिश्यकता अनसुार सािदुार्यक, 

र्निी तथा र्ैरसरकारी क्षेत्रसँर् सहकायि तथा साझेदारी र्ररने ।  

६.५ त्य र प्रिाणिा आधाररत योिना तिुििा तथा स्िास््य सेिाको प्रभािकारी ब्यिस्थापन र्नि प्रचर्लत स्िास््य 

सबबन्धी सचुना प्रणालीलाई एर्ककृत र्री सदुृढ र प्रर्िर्ध िैत्री बनार्नकुा साथै स्िास््य अनुसन्धानलाई प्रबधिन र्ररनेि  

६.६ स्िास््य सेिालाई प्रभािकारी र र्णुस्तरीय बनाउन स्थानीय आिश्यकताका आधारिा दक्ष िनशर्िको र्िकास 

तथा ब्यिस्थापन र्ररनेि । 

६.७ पोषण र्स्थर्तलाई सधुार र्नि स्िास््य बधिक िाद्य पदाथिको उत्पादन, सरुक्षा, प्रिधिन, पहुचँ र उपभोर्िा बरृ्ि 

र्ररनेि ।  

६.८ आयिेूद तथा बैकर्ल्पक र्चर्कत्सा पितीहरुलाई र्िकास तथा र्िस्तार र्री सिन्ियात्िक रुपिा सेिा प्रिाहलाई 

ब्यिर्स्थत र्ररनेि ।  

६.९ िातािरणबाट स्िास््यिा पने प्रर्तकुल असरहरु न्यनूीकरण तथा व्यिस्थापन र्ररनकुा साथै पेशार्त स्िास््य सरुक्षा, 

सरसफाई र स्िच्ितालाई प्रोत्सहान, प्रबधिन र ब्यिस्थापन र्री नर्रपार्लकाबासीको स्िच्ि िातािरणिा बाँच्न पाउने 

अर्धकार सरु्नर्ित र्ररनेि । 

६.१० िनस्िास््यको आपतकार्लन अिस्था तथा अन्य िहािारी, र्िपद िा प्रकोपको असरहरुको न्यनूीकरण, प्रर्तकायि 

एिं पनूीःस्थापना बहुपक्षीय सहकायिद्वारा उर्चत व्यिस्थापन र्ररनेि ।  

६.११ सािार्िक, आर्थिक, भौर्ोर्लक तथा साँस्कृर्तक र्हसाबले पिार्ड िा िर्चचतीिा परेका िर्हला, दर्लत, 

िनिार्त, ज्येष्ठ नार्ररक, अशि िा अपाङ्र्ता भएका व्यर्ि लर्ायत सीिान्तकृत सिदुायको र्णुस्तरीय स्िास््य 

सेिािा सहि पहुचँ र उपभोर् सरु्नर्ित र्री सािार्िक सरुक्षा कायिक्रिलाई सदुृढ र्ररनेि ।  

६.१२ सरुर्क्षत िाततृ्ि, नििात र्शश ुतथा बाल स्िास््य, र्कशोरािस्थाको स्िास््य, प्रिनन ्स्िास््य तथा पररिार 

योिना सेिाको र्िकास र र्िस्तार र्री पहुचँ सरु्नर्ित र्ररनेि ।  

६.१३ स्िास््य के्षत्रका प्रर्र्त एिं उपलब्धीहरुलाई संस्थार्त र्द ैथप उपलर्ब्ध हाँर्सल र्नि तथा सेिाको र्णुस्तरीयता 

सरु्नर्ित र्नि प्रभािकारी सिन्िय, सहकायि, अनरु्िन, सपुररिेक्षण तथा र्नयिन र्ररनेि । 

६.१४ र्बर्भन्न सरुिा रोर्, कीटिन्य रोर्, पशपुन्िीिन्य रोर् िस्ता रोर्हरुको रोकथाि, र्नयन्त्रण तथा व्यिस्थापन 

प्रभािकारी रुपिा र्ररनेि ।  

६.१५ नसने रोर् तथा िानर्सक रोर्को रोकथाि तथा व्यिस्थापन, सतुीिन्य बस्तकुो प्रयोर्, िादक पदाथि सेिन, 

लार्पुदाथि दवु्र्यसनी लर्ायतका स्िास््य सिस्याहरुलाई र्नयन्त्रण तथा र्नरुत्सार्हत र्री स्िस्थकर िीिनयापन र्नि 

प्रोत्साहन र प्रबधिन र्ररनेि । 
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७. नीलत अन्तगयत रणनीलतहर नीलत  

७.१  सबिब्यापी पहुचँको अिधारणा अनसुार पार्लकािासीलाई र्नीःशुल्क आधारभतू तथा आकर्स्िक स्िास््य सेिा 

प्रिाह र्ररनेि ।  

७.२ रार्रिय िापदण्ड बिोर्ििका स्िास््य संस्थाहरु नर्रपार्लकाको सिै िडाहरुिा स्थापना र्री र्नीःशुल्क स्िास््य 

सेिा उपलब्ध र्रार्न े।  

कृर्ष तथा पशपुंक्षी पालन िखु्य आर्थिक श्रोतको रुपिा रहकेािन ्भने िैदरे्शक रािेर्ारीिा िाने यिुाहरुको संख्या 

उल्लेख्य दरे्िएको ि । त्यस्तै दगु्ध संकलन केन्ि तथा तरकारी संकलन केन्िहरु सचचालनिा आउन थालेकाले र सडक 

पहुचँ रहकेोले व्यिसाय तफि  उन्ििु हुन थालेकािन ्।  

८. रणलनलतिे लिएका अपेक्षाहरू: 

के्षरगत प्रलतफि: कृलष के्षर 

प्रलतफि 
वालषयक िक्ष्र् 

पलहिो दोश्रो तेश्रो जबमा 

व्यिसार्यक तरकारी िेती प्रििधन सबै िडािा 

कर्बतिा ३०प्रर्तसत घरधरुीहरू व्यिसार्यक 

तरकारी िेतीिा आिद्य भएका हुनेिन । 

अध्ययन तथा कायि 

योिना तयार 

४० 

प्रर्तसत 

६० 

प्रर्तसत 
१०० 

तरकारी संकलन केन्िको र्निािण प्रत्येक िडािा 

सबैलार् पायक पने ठाउँहरुिा  

अध्ययन तथा कायि 

योिना तयार 
२ ४ ६ 

तरकारी िेती र्ने कृषक सिहुको पर्हचान, सिहुिा 

कायि योिना तथा सिहु दतािका साथै तरकारी 

सहकारी संर् आिि र्राउने । 

अध्ययन तथा कायि 

योिना तयार 
८ १० १८ 

व्यिसार्यक तरकारी िेती संिन्धी सिहु स्ताररय 

तार्लि (५र्दन)  
६ ६ ६ १८ 

करेसाबारी तरकारी िेती तार्लि (२र्दने) १२ १२ १२ ३६ 

तरकारीको ग्रेडीङ, प्यार्कङ, दिुानी लेिल 

लर्ाउनेबारे सिहु स्ताररय तालीि 

  

२ २ ४ 

सबै िडाका १० प्रर्तसत कृषकहरु व्यिसार्यक 

फलफूल िेतीिा संलग्न हुनेिन  (आप, र्लर्च्च, 

केरा, ड्रार्निुट) 

व्यिसार्यक  िेतीिारे 

अध्ययन 
२ २ ४ 

बाह्रिासे कार्ती िेती सबैिडािाअनिुार्नत ३०० 

कृषकहरु कार्ती िेतीिा सहभार्र् हुनेिन । 
तार्लि १३० १७० ३०० 
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सबै िडाहरुिा कररि १००० र्कसान िाद्यान्न 

िाली (धान, िकै, र्हु,ँ तोरी) को उत्पादन बढाउन 

उन्नत िीउ र उन्नत िेती प्रर्िधीिारे कृषकहरुलार् 

तार्लि, प्रदशिनी तथा अनदुान सहयोर् उपलब्ध 

र्राउने  

२०० ४०० ४०० १००० 

व्यिसार्यक तरकारी तथा फलफूल िेती र्ने 

र्कसान िध्ये िार्षिक ४० िना कृषले कृषक 

भ्रिणको अिसर र्लनेिन भने भ्रिणिाट र्सकेको 

नयाँ प्रर्िधी आ–आफ्नो सिहुिा अपनाउनेिन । 

४० ४० ४० २०० 

के्षरगत प्रलतफि: पशुपािन तथा पशु स्वास््र् 

सबै िडाका र्री कररि १०० कृषकहरु व्यिसर्यक 

िाख्रा पालन र्रर उनीहरुको आयस्तर सधुार भएको 

हुनेि । 

३० ३० ४० १०० 

व्यिसार्यक िाख्रा पालन संिर्न्ध तार्लि  

(व्यिसार्यक योिना तयार र्ने, पार्लकािाट पाउन 

सक्ने अनदुान सहयोर्का लार्र् पहल र्ने) 

१ २ २ ५ 

सबै िडाहरुिा र्री कररि ३० िना यिुाहरुले 

व्यिसार्यक कुिरुा पालन र्नेिन (कुिरुा पालन 

संिर्न्ध व्यिसार्यक तार्लि,  ऋणका लार्र् 

नर्िकको िैंक संर् सिन्िय) 

८ ८ १४ ३० 

प्रत्येक १, ३, ६ र ९ िडािा पशपुालका र्स्थतीको 

अध्यन र्रर दधु संकलन केन्ि स्थापना भएको हुनेि  

२ 

२ २ ६ 

बंर्रु पालन (२ र ७ नं.िडािा)         

के्षरगत प्रलतफि: सामुदालर्क समुह तथा सहकारी 

सबै िडाका कृषक सिहु, आिा सिहु िाल क्लि 

तथा सहकारीहरुको पर्हचान तथा उनीहरुको 

सस्थार्त क्षिता अर्भिरृ्ि भर् सहभार्र्ता िढ्ने ि  

१५ १५ १५ ४५ 

 िडा स्तरीय र्िर्भन्न सिहुको पर्हचान र 

कायियोिना (सिुहर्त) तयार र्ने 
१५ १५ १५ ४५ 

सिहुसंर् िलफल र्रर तरकारी, फलफूल तथा पश ु

पालन संभाव्यत अध्ययन र्रर व्यिसार्यक योिना 

र्निािण (सबै िडाहरुिा) 

१५ १५ १५ ४५ 
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सबै सिहुको न.पा. संर् आिि र्राउने र सिहुको 

कायि योिनाको आधारिा न.पा.ले उपलब्ध र्नि 

सक्ने आर्थिक अनदुान, के्षिता अर्भिरृ्ि र अन्य 

कृर्ष प्रसार सेिािा संलग्न र्राउने (सिहु संख्या) 

१५ १५ १५ ४५ 

सबै सिहुका प्रर्तनीधीहरुलाई ससुासन, नेततृ्ि र 

सिहुको कायि योिना तथा श्रोत पररचालन सबर्न्ध 

क्षािता अर्भिरृ्ि तार्लि तथा अनरु्िन । 

१० १० १० ३० 

स्थानीय सहकारीको क्षािता अर्भिरृ्ि तार्लि 

(श्रोत व्यिस्थान, नेततृ्ि, व्यिसार्यक योिना 

तिुििा) 

५ ५ ५ १५ 

 

के्षरगत प्रलतफि: समुदार्को आलथयक पहँुचमा वृलद्ध भइ खाद्य अलिकार सूलनित भएको हुनेछ । 

प्रलतफि बालषयक िक्ष्र् 

पलहिो दोश्रो तेश्रो जबमा 

आर्थिक सािार्िक रुपिा पिार्ड 

परेका िर्हला दर्लत, िनिार्त, 

िरु्स्लि, अल्पसंख्यक आर्दका 

यिुाहरुलार् व्यिसर्यक र्सप (कृर्ष, 

होटेल तथा र्निािण) र्लई ६०० 

स्िरोिर्ार भएको हुनेिन । 

योिना बनाउने 

१०० १५० ३०० 

आिा तथा िार्हलाहरुलाई र्सलाई, 

कटाई िनुार्, िस्यौरा अचार तथा 

अन्य घरेल ुउद्योर् संिर्न्ध तार्लि 

र्लर् उर्नहरुको आयि आििन िरृ्ि 

भएको हुनेि । 

योिना बनाउने 

१०० १५० २५० 

नर्रपार्लकाले  र्ररिी, भौर्लर्ोक 

र्िकास र्िपद िा त्यस्तै अन्य कारणले 

िोर्िििा रहकेा लर्क्षत घर पररिारको 

अर्भलेि अध्यिर्द्यक राख्ने ि ।  
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नर्रपार्लकाले  िोर्िििा रहेका 

लर्क्षत घर पररिारको अर्भलेिको 

अधारिा िाद्य सहायत पररचय पत्र 

िारर र्ारर उि  सािदुायलाई र्ने.शलु्क 

िा सहुर्लयत िुल्यिा िाद्य सहायता 

उपलब्ध र्राउने ि । 

र्नर्त बनाउने 

४० 

प्रर्तसत 

६०प्रर्तसत १०० 

प्रर्तसत 

यस पार्लकाको सबै िडाहरुलाई 

सहि हुने ठाउँिा आपत कार्लन िाद्य 

तथा आधारभतू सािग्रीहरुको 

भण्डारण र्ने । यस कायिक्रिका लार्र् 

पार्लकाले स्थार्नय संघ संस्था, 

रेडक्रि, I/NGO र प्रकोप संर् संिर्न्ध  

संस्था तथा प्रदशे संर् सिन्िय र्रर 

र्दघिकार्लन कायियोिना बनाउने ि । 

        

िाद्य संकट तथा प्रकोप 

व्यिस्थापनको पिूि तयारी योिना 

बनाउने ।  

        

 

के्षरगत प्रलतफि: आमा तथा वािवलिकाको पोषणको अवस्था सुिार भएको हुनेछ । 

प्रलतफि बालषयक िक्ष्र् 

पलहिो दोश्रो तेश्रो जबमा 

स्थार्नय िडाका सबै आिा सिहुिा सरकारी संस्थाको साझेदारीिा 

पोषण तथा सरसफार् संिर्न्ध पोषण र्शक्षा सचचालन र्रर कररि 

८०० िर्हलाहरुको चेतनाको स्तर िरृ्ि र्ने । (र्भििर्त िर्हला, 

आिा र हिरुआिा) 

८ ८ २४ ४० 

रार्रिय कायिक्रि र्डपीटी, पोर्लयो थोपा, र्भटार्िन ए र अन्य 

कायिक्रिहरुिा िर्हला स्ियंसेिीकाहरु पररचालन र्रर १०० प्रर्तशत 

पयुािउने ।  

    

स्िा्य सबबर्न्ध र्नकायहरूसंर् सिन्िय र्रर र्िद्यालय स्तररय 

सरसफार् र पोषण र्शक्षा सचचालन र्ने । कक्षा ७ दरे्ि १२ कक्षा 

सबिका र्िद्याथीहरुले आधारभतू पोषण तथा सरसफार्िारे ज्ञान 

पाउने िन । 
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करेसािारी प्रिधिन सबै िडाका आिा सिहु िा कृषक सिहु िाफि त 

कर्बतिा ७० प्रर्तशत घरपररिारले आफ्नै करेसािारीिाट बाहै्रिास 

प्रङर्ाररक तरकारी उत्पादन र्नेिन ।   

    

आिा तथा कृषक सिहुिा सरसफार्िारे चेतना अर्भिरृ्ि र्ने 

(सािार्िक पररचालक र स्िास्थ किी) 
    

 

के्षरगत प्रलतफि: खाद्य तथा उत्पादनका सािन श्रोतहरको पहँुच वृलद्ध 

प्रलतफि बालषयक िक्ष्र् 

पलहिो दोश्रो तेश्रो जबमा 

सबै िडासंर् कृर्ष सडक संिाल सधुार र्रर कृर्ष उत्पादन तथा सिग्रीको 

ििार संर्को पहुचँ बढ्ने ि । (सडक र्क र्ि िा) 

१० १० १० ३० 

सबै िडाहरुिा र्सचाईको लार्ी बोरीङ, ह्यान्ड पबप र साना र्सँचार् योिना 

क्रिस रुपिा नर्रपार्लकाको िार्षिक कायिक्रि रार्िने ि । 

१ २ २ ५ 

करेसाबारी तरकारी िेर्त, फलफुल िेर्त र िािा पालन को लार्ी र्सँचार् 

पलार्ष्टक पोिरी,  उन्नत प्रर्िधीहरुको र्िस्तार र्ररनेि ।  

१ २ २ ५ 

नर्रपार्लकाले कृर्ष ििारको स्थापना र्रर नर्िकका सहरहरुिा फलफूल, 

दधु पदाथि तथा अन्य िाद्य िस्तहुरुको र्ितरण र्ने ि । 

० २ २ ४ 

 

के्षरगत प्रलतफि: कृलष र्ोग्र् भूलमको लदगो व्र्वस्थान तथा उपर्ोगभै उत्पादकत्वमा वृलद्ध भएको हुनेछ । 

प्रलतफि बार्षिक लक्ष्य 

पलहिो दोश्रो तेश्रो जबमा 

सबै िडा अन्तरर्त र्निािणर्धन कच्ची बाटोको  उद्दशे्यहरु िकृ्षारोपण 

र्रर िाटाका संरक्षण र्ररने (िार्षिक २० हिार र्बरुिा रोपीनेि) 

२० ४० ४० एक 

लाि 

अिा सिहु  िानेपानी तथास्िास््य सिहु कृषक सिहु र यबुाको 

सर्क्रयतािा सिििर्नक स्थानहरुिा िकृ्षारोपण, बाताबरर्णय ससुफार्ि 

स्िच्ि िानेपानीको  ब्यबस्थापन तार्लि सन्चालन र्ररनेि ।  

८ ८ १४ ३० 

िाटोको भकू्षय घटाउने तथा उििरा शर्ि बढाउनको लार्र् साधन िेती 

प्रणाली, कृर्ष िन तथा रै्ह्र सुधार कायिक्रिलाई कृषक स्तरसबि 

र्िस्तार र्ररनेि (कृषक तार्लि १० िटा–कररि २०० कृषक 

सहभार्ी) 

५ ५ ५ १५ 

सहकारी िेती, किरु्लयत िा करार  िेती, सािरु्हक िेतीलाई 

प्रोत्सार्हत र्री स्िरोिर्ार र्राउने (५० यिुाहरु) 

  १० १० २० 
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पालिकाको ३ वषे कृलष लवकास रणलनलतको सोच तालिका 

लववरणात्मक सङ््कके्षप कार्यसबपादन सूचकहर 
पुष््टर्ाईका 

आिारहर 

जोलखम 

र 

अनुमान 

लक्ष्य (Goal)  • योिनाको अन्त्य सबि 

र्णुस्तरीय उत्पादन 

सािग्रीहरुको सहि 

उपलब्धता दरे्ि प्रशोधन 

र बिाररकरण सबिका 

कृयाकलापहरु िाफि त 

िलू्य श्रृंिला ििबुत 

भएको हुने । 

सिेक्षण 

प्रर्तिेदनहरु, 

योिना सर्िक्षा 

दस्तािेिहरु,   

नर्रपार्लका 

प्रोफायल 

 

• सिग्र कृर्ष र्िकासका एकीकृत 

संयोिन र पररचालन िाफि त िाद्य 

पोषण सरुक्षा सरु्नर्ित र्दै कृर्ष 

आधरु्नकीकरण िाफि त नेत्रािर्त 

डबिोङ   नर्रपार्लकाको  सिग्र 

आर्थिक र्िकासिा टेिा पयुािउने । 

• योिना अिर्धर्भत्र 

प्रििु िाद्यान्निा  

नर्रपार्लका अत्िर्नभिर 

भएको हुने । 

  

उदे्दश्र् (Purpose) • अन्त्य सबििा कर्बतिा 

२० प्रर्तशत ग्रार्िण 

यिुाहरू कृर्ष के्षत्रिा 

अिि भएको हुनेि । 

  

१.       कृर्षलाई सबिानिनक नाफाििुी 

व्यिसायका रुपिा र्िकास र्द ै स्थानीय 

रोिर्ारीका अिसरहरु सिृना र्ने 

• अन्त्य सबििा 

पार्लकाका प्रििु कृर्ष 

उपिहरूको कबतीिा २ 

ह ेका १०० िटा पकेटहरू 

स्थापना भएको हुने।  

  

२.       नर्रपार्लकाको  भौर्ोर्लक र 

िाटोको अिस्था अनसुार उपयिु बाली 

बस्तहुरूको पकेट के्षत्र र्नधािरण र्ने  

• अन्त्य सबि पकेट 

अनसुारका कबतीिा १५ 

बाली बस्तहुरूका िलू्य 

श्रिृला ििबदु भएको 

हुने । 
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३.       कृर्ष उत्पादन दरे्ि बिाररकरण 

सबिको सिग्र िूल्य श्रिृला ििबदु बनाउने 

      

प्रलतफि (Output) • कृषकहरूको क्षिता 

अर्भिरृ्ि भर्ि 

व्यिसार्यक कृर्ष 

अिलबबन र्रेको हुने 

  

अिश्यक पररिाणिा र्िउ र्ििन, बेनाि, 

र्िरूिा, ित्स्य भरुाहरू त्पादन भएको हुने 

रासायर्नक िलको सहि उपलब्धता 

भएकोहुने र्संर्चत के्षत्रफलिा िरृ्ि भएको 

हुने उन्नत पश ुनश्लहरू, उर्चत पोषण, 

पशरुोर्हरूको व्यिस्थापन भएको हुने 

स्थानीय र्ित्त संस्थाहरू िाफि त कृर्षिा 

लर्ानी भएको हुन,े 

• सािरु्हक िेती प्रिििन 

भएकोहुने  

  

संकलन केन्िहरू स्थापना भएको हुने 

व्यिर्स्थत हाट बिारहरू स्थापना भएको 

हुन,े स्थानीय तरकारी तथा फलफूल भण्डार 

र्हृ र्निािण भएको हुने । 

• अिश्यक पररिाणिा र्िउ 

र्ििन, बेनाि,  र्िरूिा, 

ित्स्य भरुाहरू उत्पादन 

भई ३ िषििा र्बउ बेनाििा 

अत्िर्नभिर भएको हुने  

  

  • रासायर्नक िलको सहि 

उपलब्धता र उर्चत 

प्रयोर् िाफि त उत्पादन 

िरृ्द भएको हुने  

  

  • र्संर्चत के्षत्रफलिा िरृ्ि 

भर्िकबतीिा ९० प्रर्तशत 

क्षेत्रफलिा र्सँचाई 

सरु्िधा परेु्को हुने  

  

  • उन्नत पश ु नश्लहरू, 

उर्चत पोषण, पश ु

रोर्हरूको व्यिस्थापनले 

र्दाि कबतीिा ५० 

प्रर्तशत कृषकहरू 

व्यिसार्यक पश ु
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उत्पादनिा संलग्न भएको 

हुने  

  • स्थानीय र्ित्त संस्थाहरू 

िाफि त कृर्षिा कबतीिा 

१० प्रर्तशत लर्ानी 

भएको हुने  

  

  • प्रत्येक िडािा कबतीिा 

२ िटाको दरले संकलन 

केन्िहरू स्थापना भएको 

हुने  

  

  • प्रत्येक िडािा कबतीिा 

१ िटाको दरले 

व्यिर्स्थत हाट बिारहरू 

स्थापना भएको हुने  

  

  • कबतीिा २ िटा स्थानीय 

तरकारी तथा फलफूल 

भण्डारर्हृ र्निािण भएको 

हुने 

  

र्क्रयाकलाप (Activities) लर्ानी (Input)   

नगरपालिकाको  कृलष गणना  नर्रपार्लकाको  कृर्ष र्णना     

कृर्ष उत्पादन र उत्पादकत्ि सबबन्धी िौषिी 

त्याङ्क संकलन  

कृर्ष उत्पादन र उत्पादकत्ि 

सबबन्धी िौसिी त्याङ्क 

संकलन  

    

 व्यिसार्यक, व्यिसाय उन्िुि, र्सिान्तकृत 

कृषक पररचयपत्र र्ितरण  

व्यिसार्यक, व्यिसाय उन्ििु,     

कृषकहरूको क्षिता र्िकास तार्लि  सीिान्तकृत कृषक पररचय पत्र 

र्ितरण 

    

कृर्ष प्रार्िर्धकहरूको क्षिता र्िकास 

तार्लि  

कृषकहरूको क्षिता र्िकास 

तार्लि 

    

िग्र्ा चक्लाबन्दी र्रर सािरु्हक िेती 

प्रोत्साहन  

कृर्ष प्रार्िर्धकहरूको क्षिता 

र्िकास तार्लि 

    

स्थानीय भरू्ि करार सेिा र्कार् स्थापना  िग्र्ा चक्लाबन्दी र्रर सािरु्हक 

िेती प्रोत्साहन 
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भरू्िर्बर्हनहरूका लार्र् करार िेतीिा 

सहर्िकरण  

स्थानीय भरू्ि करार सेिा र्कार् 

स्थापना 

    

सािििर्नक िग्र्ािा व्यिसार्यक कृर्ष 

प्रिििन 

भरू्िर्हनहरूका लार्र् करार 

िेतीिा सहिीकरण 

    

र्निी नसिरी स्थापना सहयोर्  सािििर्नक िग्र्ािा व्यिसार्यक 

कृर्ष प्रिििन  

    

िीउ उत्पादन सिहु सहकारी स्थापना  िाद्यान् न,  तरकारी,  फलफूल,  

दलहन बालीका िूल्य श्रिृला 

र्िकास 

    

हाइलिड र उन्नत लवउ लवतरण        

एग्रोभेट सन्चालन सहयोर्  प्रत्येक िडािा सिहुिा आधाररत 

कृर्ष सेिा केन्ि स्थापना 

    

स्थार्नय सहकारीहरूलार् रासायर्नक िल 

कारोिारिा प्रोत्साहन  

र्निी तथा सिहुिा नसिरी स्थापना 

सहयोर् 

    

रासायर्नक िल ढुिानी सहयोर्  िीउ उत्पादन सिहु सहकारी 

स्थापना 

    

रासायर्नक िल िर्ेडाका लार्र् र्ोदाि घर 

र्निािण  

हार्र्ब्रड र उन् नत र्िउ र्ितरण     

एर्ककृत िाद्यतत्ि व्यिस्थापन सबबन्धी 

तार्लि  

एग्रोभेट सन्चालन सहयोर्     

सतह र्संचार् संरचनाहरू र्निािण र ििित 

संभार  

स्थार्नय सहकारीहरूलाई 

रासायर्नक िल कारोिारिा 

प्रोत्साहन 

    

आधरु्नक र्संचार् प्रर्िर्धहरू िडान, 

र्स्प्रङकलर 

रासायर्नक िल ढुिानी सहयोर्     

िाटोको अिस्था पररक्षण रासायर्नक िल िर्ेडाका लार्र् 

र्ोदाि घर र्निािण 

    

भकारो सधुार एिं प्रांर्ाररक िलको प्रयोर् 

सहयोर्  

िाद्यतत्ि व्यिस्थापन सबबन्धी 

तार्लि 

    

 िाटोको िाद्यतत्ि र्िशे्लषणका लार्र् िाटो 

पररक्षण र्शर्िर सन्चालन  

सतह र्संचार् संरचनाहरू र्निािण र 

ििित संभार 

    

एर्ककृत िाद्यतत्ि व्यिस्थापन सबबन्धी 

तार्लि  

र्डप ट्यिुिेल िडान, स्यालो 

ट्यिुिेल िडान 
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स्थानीय पशहुरूको नश्ल सधुार कायिक्रि 

(कृर्त्रि र्भािधान, उन्न्त नश्लका साँढे, राँर्ो, 

बोकाहरू र्ितरण) 

आधरु्नक र्संचार् प्रर्िर्धहरू 

िडान (र्ड्रप, र्स्प्रङकलर) 

    

उन्नत नश्ल भैंसी, र्ाई, बाख्राहरू र्ितरण 

सहयोर्  

िाटोको अिस्था पररक्षण     

पशरुोर् र्नदान र उपचार कायिक्रि भकारो सधुार एिं प्रांर्ाररक 

िलको प्रयोर् सहयोर् 

    

पशपुंर्क्ष र्नयर्ित िोप कायिक्रि  िाटो स्िास््य पररचय पत्र र्ितरण     

डालेघास प्रिििन कायिक्रि  िाटोको िाद्यतत्ि र्िश् लेषणका 

लार्र् घबुती िाटो र्शर्िर 

सन्चालन 

    

दगु्ध संकलन केन्िहरू स्थापना सहयोर्  एर्ककृत िाद्यतत्ि व्यिस्थापन 

सबबन्धी तार्लि 

    

दगु्ध ढुिानी सहयोर्  स्थानीय पशिुस्तहुरूको नश् ल 

सधुार कायिक्रि (कृर्त्रि र्भािधान, 

उन्नत नश् लका साँढे, राँर्ो, 

बोकाहरू र्ितरण) 

    

कृषक सिहु सहकारी र्ठन, सािदुार्यक 

कृर्ष प्रसार सेिा केन्ि स्थापना  

उन्नत भैसी, र्ाई, िािा,  

बाख्राहरू र्ितरण सहयोर् 

    

भरू्ि करार सहर्िकरण र्कार् स्थापना  पशरुोर् र्नदान र उपचार कायिक्रि     

कृर्ष सचूना तथा कृषक अन्तरर्क्रया चौतारी 

स्थापना 

पशपुन्िी र्नयर्ित िोप कायिक्रि     

िर्हलािैत्री कृर्ष यन्त्र‚ औिार र उपकरण 

र्ितरण 

डालेघाँस प्रिििन कायिक्रि     

सािदुार्यक कृर्ष यन्त्र‚ औिार र उपकरण 

सेिा केन्ि (custom hiring center)हरुको 

स्थापना तथा संचालन सहयोर्  

दगु्ध संकलन केन्िहरू स्थापना 

सहयोर् 

    

र्बिा सर्िर्तसँर्को 

सिन्ियिाअर्भििुीकरण तथा र्ििा 

अर्भकताि तार्लि 

दगु्ध ढुिानी सहयोर्     

र्ििा कबपनीहरुलार् स्थानीय स्तरिा बाली 

तथा पशरु्ििा उत्प्रेरणासहयोर् 

कृषक सिहु सहकारी र्ठन     

स्थानीय भाषािा कृर्ष सबबन्धी िानकारी िलु्य श्रिृला संिाल र्िकास     
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सचुनाहरू स्थानीय एफएि, पत्रपर्त्रका, 

नार्रीक सिाि 

सािदुार्यक कृर्ष प्रसार सेिा केन्ि 

स्थापना 

    

स्थानीय स्तरिा र्कसान कल सेन्टरहरू 

स्थापना सहयोर् 

भरू्ि करार सहिीकरण र्काई 

स्थापना 

    

स्थानीय र्िर्त्तय संस्थाहरूलार् कृर्षिा 

लर्ानी प्रोत्साहन सहयोर्  

कृर्ष सचूना तथा कृषक 

अन्तरर्क्रया चौतारी स्थापना 

    

नर्रपार्लका कृषक र्नुासो सुनिुार् कक्ष 

स्थापना  

िर्हलािैत्री कृर्षयन्त्र‚ औिार र 

उपकरण र्ितरण 

    

स्थानीय आधरु्नक दगु्ध संकलन केन्ि 

स्थापना सहयोर्  

सािदुार्यक कृर्ष यन्त्र‚ औिार र 

उपकरण सेिा केन्ि (custom 

hiring center)हरुको स्थापना 

तथा संचालन सहयोर् 

    

स्थानीय हाट बिार व्यिस्थापन उपि ढुिानी 

सहयोर् र्िप, ठेला िररदिा सहयोर् ) 

र्बिा सर्िर्तसँर्को सिन्ियिा 

अर्भिुिीकरण तथा र्ििा 

अर्भकताि तार्लि 

    

सािरु्हक बिाररकरण सहयोर् र्ििा कबपनीहरुलाई स्थानीय 

स्तरिा बाली तथा पश ुर्ििा 

उत्प्रेरणा सहयोर् 

    

कृर्ष बिार सचुना प्रणाली र्िकास  स्थानीय भाषािा कृर्ष सबबन्धी 

िानकारी, सचुनाहरू स्थानीय 

एफ.एि. सिेतको सहकायििा 

उत्पादन तथा प्रसारण 

    

स्थानीय तरकारी तथा फलफूल भण्डार र्हृ 

र्निािण 

स्थानीयस्तरिा र्कसान कल 

सेन्टरहरूको स्थापना सहयोर् 

    

सहयोर् दरै्नक बिार िूल्य सुचना प्रकाशन स्थानीय र्िर्त्तय संस्थाहरूलाई 

कृर्षिा लर्ानी प्रोत्साहन सहयोर् 

    

  कृषक र्नुासो सनुिुार् कक्ष 

स्थापना 

    

  स्थानीय संकलन केन्ि स्थापना 

सहयोर् 

    

  स्थानीय हाट बिार व्यिस्थापन     

  उपि ढुिानी सहयोर् (र्िप, 

ररक्सा, ठेला िररदिा सहयोर्) 

    

  सािरु्हक बिाररकरण सहयोर्      



“समनु्नत ठाकुरबाबा, सबल नगरबासी” 

 

                                                                                       पोषण तथा खाद्य सरुक्षा रणनीतत योजना - २०८० 

 

50 

  संरर्क्षत संरचनाहरू र्निािण     

  कृर्ष बिार सचुना प्रणाली 

र्िकास 

    

  स्थानीय तरकारी तथा फलफूल 

आधरु्नक भण्डार र्हृ र्निािण 

सहयोर् 

    

  दरै्नक बिार िलू्य सचूना 

प्रकाशन 

    

  कृर्ष पयिटन उद्योर्     

  बाँसिा आधारीत उद्योर्     

 

सांबभालवत चुनौती तथा न्र्ूनीकरणका उपार्हर 

नलतजा के्षरहर चूनौतीहर 
चूनौती न्र्ूनीकरण लवलि 

तथा उपार्हर 

नर्तिा १. लर्क्षत  

सिदुायको िाद्य 

उत्पादन तथा 

उत्पादनका श्रोत, 

साधनको अर्धकक्षि 

उपयोर् भर् िाद्य 

उपलब्धतािा िरृ्ि 

भएको हुनेि । 

सिदुाय स्तरिा र्िद्यिान कृषक सिहु, आिा सिहु िाल 

क्लि, सािदुार्यक िन उपभोि सर्िर्त र्िर्भन्न सर्िती 

तथा सहकारीहरुलाई संस्थार्त रुपिा व्यिस्थीत र्रर 

र्िकाश र्निािण कायििा सहभार्ी र्राउन ुपने चनूौती 

दरे्िएको ि भने उि सिहु÷सर्िती÷सहकारीहरुलाई 

िाद्य उत्पादन र्ितरण तथा ििार संर्को संिाल र्िस्तार 

र्रर आधारभतू सेिा सिदुायसबि पुय्ाउने र स्थार्नय 

सरकार संर्को साझेदार िर्लयो बनाउन ुपने चनूौती ि । 

· र्य चनुौतीहरुको सािन र्नि 

नर्रपार्लकाले र्िद्यिान 

सािदुार्यक सिहुका पर्हचान 

र्रर नर्रपार्लका संर् आिि 

र्राउन ेरणर्नती र्लनेि । 

  

· नर्रपार्लका संर् आिि 

सिहुहरुको क्षिता अध्ययन 

र्रर उनीहरुलार् र्िकाश 

र्निािण तथा उत्पादन क्षेत्रिा 

पररचालन र्नि । यस र्ा.पा.िा 

कायिरत रै्ह्र सरकारी संस्थाहरु 

संर् र्ा.पा. ले सहकायि र्रर 

‘सािार्िक पररचालक’को 

उपयिु व्यिस्था र्िलाउने ि 

। िार्षिक रुपिा र्ा.पा. ले 

सिहुको कायिसबपदा िलु्या 
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ङकन र्रर राम्रो काि र्ने 

सिहु सर्ितीलार् थप 

कायिक्रिहरु तथा ििेट 

उपलब्ध र्रार् सबिान र्ने 

रणर्नती अिलबिन र्नेि । 

नर्तिा २ 

यिुा िनशिी र्ाउँिाट र्िस्तारै पलायन भैरहकेो 

अिस्थािा उनीहरुलाई कृर्ष व्यिसाय क्षेत्रिा आकि षण 

र्नुि र स्िरोिर्ार िलुक व्यिसार्यक र्शप र्दर् रोिर्ारी 

बढाउन ुठूलो चनूौर्त ि । स्िरोिर्ार संर् आर्थिक 

लर्ानीको अिसर तथा युिा उद्यिीहरुलाई र्िर्त्तय क्षेत्र 

संर्को पहुचँ तथा लर्ानी बढाउन अको चनूौती रहकेो ि 

। त्यस्तै भिूी र्हन र्कसानहरु िो संर् पिूी िैन र 

र्सिान्तकृत िीिन शैलीिा बाँर्चरहकेो िन उनीहरुलाई 

उपयिु शीप तथा िबचतर्उ पिूी उपलब्ध र्रार् 

आर्थिक उपाििनका क्षेत्रिा आकि षण र्नुि उर्त्तकै अप्ठेरो 

ि । 

नर्रपार्लकाले रोिर्ारी तथा 

स्िरोिर्ारीको क्षेत्रहरुको 

अध्ययन र्रर र्त क्षेत्रहरुिा 

यिुाहरुको के्षिता बढार् 

उनीहरुलाई स्िरोिर्ारीका 

अिसर शिृना र्नेि । 

यिुा िर्हला तथा 

आर्थिक सािार्िक 

रुपिा पिाडी रहकेा 

सिदुायको आर्थिक 

अिसर तथा पहुचँ 

िरृ्ि भर् िाद्य 

अर्धकार सरु्निीत 

भएको हुनेि । 

 

तार्लि प्राप्त यिुाहरुको 

व्यिसार्यक योिनाका 

आधारिा र्ा.पा.ले व्यिसाय 

सचचालनका लार्र् र्िर्त्तय 

संस्थाहरु संर् ऋणका लार्र् 

र्सफारीस र्ने तथा उि 

ऋणको सर्ह उपयोर् 

भए,नभएको अनुिन र्ने ि । 

साथै नपाले व्यिसार्यक 

योिनाका आधारिा न्यनू 

आर्थिक र्स्थती भएका र 

सािार्िक रुपिा पिाडी 

रहकेा यिुाहरुलाई व्यिसाय 

सचचालन र्नि आर्थिक 

अनिुन सहयोर् र्ने रणनीती 

र्लनेि । 
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नर्तिा ३ 

संर्िधानले िाद्य अर्धकारलाई िौर्लक हकको रुपिा 

व्यिस्था र्रे अनसुार झण्डै ७९६ घर पररिार भोकिरी 

तथा र्ररिीको अिस्थािा िन भने उनीहरुको आर्थिक 

अिस्था सधुार र्री सनू्य भोकिरीिा ल्याउन ूचनूौतीपणूि 

रहकेो ि । 

कृर्ष तथा पश ुिन्य उत्पादन 

िरृ्ि र्रर आधारभतू 

िाद्यिस्तकुो आपरू्ति बढाउने 

। 

आिा तथा 

बालिार्लकाको 

पोषणको  अिस्था 

सधुार भएको हुनेि । 

त्यस्तै बालिार्लका तथा िात ृिलु्य घटार्, उनीहरुको 

पोषणको अिस्था सधुार र्नुि सफा िानेपानी तथा 

घरपररिारको सरसफार् तथा िानपानिा सधुार ल्याउन ु

अको चनूौती ि । अर्नयन्त्रीत रुपिा बढेको िीिनासक 

र्िषादीको प्रयोर् तथा पत्र ुिानाले पोषण तथा 

िालिार्लकाको स्िास््यिा पाने नकारत्क असरिारे 

िनचेतना अर्भििृी र्नुि, आद्यन्नको र्णुस्तर सधुार तथा 

िलिाय ुपररितिनले िाद्य तथा पोषण सरूक्षािा दरे्िएको 

िोर्िि न्यनू र्नुि पने चनूौतीहरु िन । 

भोकिरी र र्ररिीिा रहकेा 

पररिारको पर्हचान र्रर 

उनीहरुको आर्थिक र्स्थती 

सधुार तथा पोषण यिु 

िाद्यान्नको पहुचँ बढाँउने । 

  

बडदो रुपिा पत्र ुिानाको 

प्रयोर् सरसफार् तथा आहरिा 

िनचेतना िरृ्ि र्ने । 

  

कृर्षिा दरे्िएका रासायर्नक 

र्िषदीको र्नयन्त्रण तथा िाद्य 

उत्पादन तथा प्राङर्ाररक 

िलिा िोड र्दने । 

  

आपतकार्लन अिस्था तथा 

भोकिरीिाट ििु र्राउने 

पार्लका ले ‘सािदुार्यक 

अन्न भण्डार’ को व्यिस्था 

र्रर सधै भरी सबैका लार्र् 

िाद्यान्न उपलब्ध र्राउन 

  
‘एक घर एक करेसाबारी’ 

लाई सबै घरपररिारिा पयुािउने  

नर्तिा, ४ िाद्य तथा 

उत्पादनका साधन, 

श्रोतहरुको पहुचँ िरृ्ि 

र्नि बाटो, िलश्रोत 

र्िद्यतुीय सेिा, 

पिूािधार र्िकाश र्िशेषर्री बाटो, र्संचार् तथा र्िद्यतुीय 

सेिा र्नकै िर्चलो भएकाले पार्लकाको आर्थिक 

अिस्थाले धान्न सक्दनै । भौर्ोर्लक रुपिा िररएर रहकेा 

िस्तीिा सडक र्िस्तार र्नकै चनूौती ि  । 

पिूािधार र्िकाशले नै आर्थिक 

संिरृ्ि बढाउन सक्ने भएकाले 

क्रिश पिूािधार र्निािणिा 

िोड र्दद ैिाने । 
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सचचारको र्िस्तार 

र्रर कृर्ष ििार र 

िाद्य र्ितरण प्रणाली 

सदुृढ भएको हुनेि । 

 

पिूािधार र्िकाशिा िन सहभार्र्ता िटुाउन ुसािििर्नक 

सबपतीको संरक्षण तथा िरित सधुारिा िनचासो तथा 

सहभार्र्ता बढाउन ुअको चनूौती ि । पिूािधार र्िकाशिा 

र्निी क्षेत्रको लर्ानी बढाउन पर्न र्नकै चनूौती ि । 

सरूर्क्षत यातयात, कृर्ष, 

उद्योर् व्यापार र्शक्षा तथा 

स्िास््य सेिाको पहुचँ 

बढाउने र्रर यातयात र्िस्तार 

र्ररने ि । 

  

बन्यिन्तिुाट प्रभार्ित ब्यर्ि 

र संरचनाहरुको यथाशीघ्र 

क्षर्तपतुी संरचना र्निोण र्रर 

र्पर्डत सिदुाय व्यर्ि, 

पररिारको िनिीिन प्रकोप 

पिूिको अिस्था पुय्ाउने । 

नर्तिा ५ कृर्ष योग्य 

भरू्िको र्दर्ो 

व्यिस्थान तथा 

उपयोर् भर् 

उत्पादकत्ि िरृ्ि 

भएको हुनेि । 

  

 

९. सांस्थागत सांरचना  

नेपालको संर्िधान २०७२ ििोर्िि स्थानीय तहको अर्धकार सबिन्धी व्यिस्था कायािन्ियन र्ने “स्थानीय सरकार 

संचचालन ऐन २०७४” नेपाल सरकारिारा िारी भै सोही अनरुुप स्थानीय सरकारले आफ्नो नीती तथा कायिक्रिहरु 

सचचालन र्ररसकेको सदिभिा िाद्य तथा पोषण सरूक्षा योिना र्यनै नीती तथा कायिक्रि अन्तरर्त कायािन्ियन हुनेि । 

नेपालको संर्िधानले िाद्य सरूक्षा, िाद्य अर्धकार िौर्लक हकको रुपिा व्याख्या र्ररएको सन्दभििा नेपाल सरकारद्वारा 

िाद्य अर्धकार तथा िाद्य संबप्रभतूा संिन्धर्ोत ऐन २०७५ िारी भोसैकेको ि । यस ऐनको दायरार्भत्र रर्ह पार्लकाले 

नार्ररकको िाद्य सँर् सबबर्न्धत हक तथा अर्धकार प्रत्योाभरु्तका लार्र् यो िाद्य तथा पोषण सरूक्षा योिना तिुििा 

र्रर कायन्ियन र्नि र्र्रहकेो ि ।  

िाद्य सरूक्षा तथा िाद्य अर्धकारको फरार्कलो दायरा भएकाले पार्लकाका सबै र्िषयर्त के्षत्रका सिदुाय, सिहू तथा 

िानकार व्यर्ि/िर्िसँर्को सिन्िय र सहभार्र्ता आिश्यक ि । सबै र्िषयर्त के्षत्रहरुसंर् सिन्िय र योिनाको 

प्रभािकारी कायािन्ियनका लार्र् खाद्य अलिकार तथा खाद्य सबप्रभूत सवलन्ि ऐन २०७५’ िा व्यािस्था भए अनसुार 



“समनु्नत ठाकुरबाबा, सबल नगरबासी” 
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पार्लकािा िाद्य सिन्िय सर्िती र्ठन हुनेि । यस सर्ितीले स्थानीय स्तरिा िाद्य सरूक्षा िाद्य आपरू्ति तथा र्ितरण 

प्रणालीलाई सहि बनाई प्रभािकारी अनरु्िनको व्यािस्था र्नेि । 

१०. अनुगमन तथा मुल्र्ाङ्ककन  

र्िकास योिना नीती तथा कायिक्रिहरुलाई प्रभािकारी नर्तिाििूी र ििाफदहेर्ो िनाउन अनरु्िन तथा िुल्याङकन 

आिश्यक ि । नपाले यस पोषण तथा िाद्य सरूक्षा योिना नर्तिािूलक िनाउन अनरु्िन र्नदशेीका अनरुुप नीर्त 

कायािन्ियनको अनरु्िन र्नेि । यसैर्रर सबै र्िषयर्त र्िकास कायिक्रिहरुको प्रर्ती प्रर्तिेदन तथा र्नयर्ित सिीक्षा 

र्नि सचूना प्रणालीको प्रयोर् तथा सफ्टिेयर र्िकास र्रर सबै िालका सचूनाहरु अध्यािर्धक र्ररनेि । र्िद्यिान 

िनशर्िको अनरु्िन क्षिता िरृ्ि र्नि तथा अनरु्िन पिती र्निािण र्रर कायिक्रि कायािन्ियन प्रभािकारी िनार्ने ि । 

सािदुाय स्तरिा सबै सिहु तथा सहकारीहरुले र्नयिीत रुपिा सिीक्षा र्ने तथा िडा स्तररय सिीक्षा तथा चौिार्शक 

प्रर्ती तथा कायि योिना तिुििा र्रर अनरु्िन प्रणाली प्रभािकारी िनाउने रणनीती र्लईने ि भने नपा स्तरिा िार्सक, 

चौिार्शक तथा िार्षिक कायियोिना तथा प्रर्ती प्रर्तिेदनहरु तयार र्रर र्नयिीत सिीक्षा र्रीने ि । 

त्यसैर्रर ‘खाद्य अलिकार तथा खाद्य सबप्रभूता ऐन २०७५’ िा व्यिस्था भएअनुसार स्थार्नय िाद्य सिन्िय 

सर्ितीले  पोषण सरूक्षा कायिक्रिको अनरु्िन तथा सर्िक्षा र्नेि । साथै सर्ितीले अनुर्िन र्नदशेीका अनसुार र्नकाय 

तथा र्िषयर्त सर्ितीहरुलाई प्रभािकारी रुपिा पररचालन र्नेि । यस कायिक्रिको िुल्याङकन हरेक िषििा र्ने तथा 

िाद्य तथा पोषण सरूक्षा योिना पनूरािलोकन र अको पाँच िषिको योिना तिुििा र्नेि । 

 

 

 

 

 

 

 

 


